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 (( وعلاقته بالاندماج مع الآخرين لدى طلبة المرحلة المتوسطة الإحساس بالهوية)) 

 جامعة ديالى – / الأصمعي رسالة مقدمة إلى مجلس كلية التربية

 من متطلبات نيل درجة الماجستير في علم النفس التربوي وهي جزء

 

 

 من قبل الطالبة

 غصون سلمان هادي

 

 شرافبإ

 . ليث كريم حمد السامرائي دا.
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 بسم الله الرحمن الرحيم
 

 

 

ونفس وما سواها * فألهمها فجورها وتقواها * قد افلح من )) 

 (( ن دساهازكاها * وقد خاب م

 

 

 صدق الله العظيم                                                                                                  

 سورة الشمس                                                                                                   

 10 - 7الآية                                                                                                       
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  الإهداء    
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 إلـــــــــــى ......                        
 

 لصغيرتين مزقت كل كتبيمن بيديها ا
 ابنتي 

  ((س ـــنرج ))                                               
                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

                                                                          

 الباحثة                                                                           
 غصون سلمان هادي                                                                     
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 بسم الله الرحمن الرحيم

 

 إقرار المشرف

 اشهد بأن أعداد هذه الرسالة الموسومة

 وعلاقته بالاندماج مع الآخرين لدى طلبة المرحلة المتوسطة ( ) الإحساس بالهوية

 – الأصمعي/  والمقدمة من قبل الطالبة ) غصون سلمان هادي ( ، قد تمت تحت إشرافي في كلية التربية

 جامعة ديالى

 وهي جزء من متطلبات نيل درجة الماجستير تربية في علم النفس التربوي .

 

 التوقيع                  

 الأستاذ الدكتور              

 ليث كريم حمد السامرائي  -الاسم :

 المشرف                   

 2009التاريخ    /    /            

 

 بناءً على التوصيات المتوافرة ، أرشح هذه الرسالة للمناقشة 

                                                                                   

 التوقيع                                                                                         

 الأستاذ المساعد                                                                                    

 خالد جمال الدليمي  -الاسم :                                                                               

 رئيس قسم العلوم التربوية والنفسية                                                                          

 2009/  التاريخ  /                                                                                 

 - د -



 

 بسم الله الرحمن الرحيم

 إقرار الخبير اللغوي

 

 اشهد بأني قد قرأت هذه الرسالة الموسومة

 ( لدى طلبة المرحلة المتوسطة ) الإحساس بالهوية وعلاقته بالاندماج مع الآخرين

  الى جامعة دي -  / الأصمعي كلية التربية والمقدمة من قبل الطالبة ) غصون سلمان هادي ( إلى 

 وهي جزء من متطلبات نيل درجة الماجستير تربية في علم النفس التربوي

 وقد وجدتها صالحة من الناحية اللغوية .

 

 

 

 -التوقيع :                                                                               

 -الاسم :                                                                               

 -التاريخ :                                                                              
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 بسم الله الرحمن الرحيم  

 

 إقرار الخبير العلمي                                                           

 أن قد قرأت هذه الرسالة الموسومةاشهد ب

 الآخرين لدى طلبة المرحلة المتوسطة (مع  بالهوية وعلاقته بالاندماج ) الإحساس

 جامعة ديالى  -/ الأصمعي  كلية التربية والمقدمة من قبل الطالبة ) غصون سلمان هادي ( إلى

 يوهي جزء من متطلبات نيل درجة الماجستير تربية في علم النفس التربو

 وقد وجدتها صالحة من الناحية العلمية .

 

 

 

 

 -التوقيع :                                                                         

 -الاسم :                                                                         

 2009/  /      -التاريخ :                                                                        

 

  

 

 

 

 

 

 

 -و  -



 بسم الله الرحمن الرحيم 

 إقرار أعضاء لجنة المناقشة 

بالهوية وعلاقته  الإحساسلجنة المناقشة ، اطلعنا على الرسالة الموسومة ب ))  أعضاء إننانشهد 

غصون سلمان وقد ناقشنا الطالبة ) (( ،  لدى طلبة المرحلة المتوسطة الآخرينبالاندماج مع 

تربية في  –نيل درجة الماجستير جديرة بالقبول ل بأنها( ، في محتوياتها وفيما له علاقة بها ، ونعتقد  هادي

 .   علم النفس التربوي

 

 وقيعالت                التوقيع                                                                          
د علاء الدين 0م0أ                     د عدنان المهداوي                                0م 0أ

 كاظم 
 عضوا                                  عضوا                                                                  

             /   /2009                                                                                    /   /2009  
 
 
 

 التوقيع            التوقيع                                                                               
محمد عبد مهند  د0أ            د ليث كريم حمد                                           0أ  

 الستار
 رئيس اللجنة                 المشرف                                                                         

             /   /2009                                                                                  /   /2009  
 

 
  / جامعة ديالى .  الأصمعي – ن قبل مجلس كلية التربيةمصادقة م

 

 أ . م . د عدنان محمود المهداوي                       

 الأصمعي  –عميد كلية التربية                       

                                      /    /2009   

 

 

 

 

 -ز  -
 



 بسم الله الرحمن الرحيم

 .وثناء ..... شكر

الحمد لله رب العالمين والصلالاة والسلالام عللاى سلايد المرسلالين الحبيلاط المصلاطفى سلايدنا محملاد ) صلالى الله 

 عليه وسلم (

الحملالاد لله اللالاذي أعطلالااني القلالاوة لتخطلالاي كلالال الرلالاروف التلالاي ملالاررت بهلالاا لإكملالاال هلالاذا الجهلالاد المتوا لالاع خدملالاة 

 للمسيرة العلمية.

إلى مشرفي الأستاذ الدكتور ) ليث كريم حمد ( الذي تعلملات  فاني أتقدم بالشكر الجزيل والحط والوفاء      

 منه معنى الأمانة والدقة في العمل .

ويسرني أن أتقدم بالشكر الجزيل إلى عميد الكلية اللادكتور ) علادنان المهلاداوي ( اللاذي كلاان للاه الفضلال       

وللالاه الفضلالال أيضلالاا فلالاي فلالاتح الكبيلالار فلالاي فلالاتح هلالاذا القسلالام ) قسلالام العللالاوم التربويلالاة والنفسلالاية ( للبكلالاالوريوس 

 أن يرل مصدر أشعاع نستمد منه خيوط العلم فجزاه الله خير جزاء .... -تعالى -الدراسات العليا نسأل الله 

ولا يفلالاوتني إلا أن أسلالاجل شلالاكري واعتلالازازي إللالاى أعضلالااء لجنلالاة ) السلالامنار ( عللالاى مسلالااعدتهم فلالاي اختيلالاار 

، د. سلاالم نلاوري صلاادق ، د. مهنلاد محملاد عبلاد  مو وع البحث وهلام كلال ملان الأسلااتذة ) د. ليلاث كلاريم حملاد

 الستار (

كما أتقدم بالشكر الفائق إلى الأستاذ الدكتور والشجرة الوارفة الرل الأستاذ ) خليلال إبلاراهيم رسلاول ( عللاى 

 مساعدته لي في صلاحية الأداة .

سلااعدة ومتلاابعتي ولا يفوتني أن اشكر من ادعوا له ومن كل قلبي بالصحة والخيلار لملاا قدملاه للاي ملان م     

 طيلة أيام دراستي من اجل انجاز بحثي الدكتور عبد الحسين رزوقي فجزاه الله خير جزاء .

ولا أنسى من كان يشجعني دائما ً على مواصلة الدراسة والتقديم للدراسلاات العليلاا واللاذي دائملاا ً ملاا تمنيلات 

 ي عمره ومتعه بالعافية .وجوده معنا الدكتور ) عبد الستار احمد مراد الاسدي ( أمد الله ف

وختاماً الشكر الجزيل لوالديَ ولأخوتي وأخواتي ولزوجلاي ولعلاائلتي لملاا قلادموه للاي ملان مسلااندة طيللاة أيلاام 

 دراستي .

 ع الشكر والامتنان والله الموفق للجمي                                      

 

 

 الباحثة         

 غصون سلمان هادي 

 

  –ح  -

 



 

  -الملخص :

يواجه المراهق في بداية مرحلة المراهقة مشكلة تكوين الشعور بالهوية الشخصية حيث يواجه مشكلة كيف           

 يصبح شخصا ناضجا جديدا يعرف من هو ؟ وماذا يريد ؟ وماذا سيصبح ؟ 

 قزل ، ويقففومهه هففيا والمراهقففوا الففيين يعفف حيعوا حففم هففيب المشففكزو بشجففا  ييففراوا شففعورا  ويففا با سفف        

 يه .  فالشعور بدورب إلى ا ندماج مع أعضاء المج مع اليي يعيشوا 

هدفت الدراسة اليالية إلى  ياس الإحعاس بالهوية لدى طلبفة المرحلفة الم وسفحة وال عفرف علفى الففرو  ففي        

اعي لفدى الحلبفة وال عفرف علفى الإحعاس بالهوية على وفق م غيير الجشس ، كما هدفت إلفى  يفاس ا نفدماج ا ج مف

الفففرو  فففي ا نففدماج ا ج مففاعي علففى وفففق م غيففر الجففشس ، وكففيلة ال عففرف علففى العز ففة بففين الإحعففاس بالهويففة 

 وا ندماج ا ج ماعي . 

 ا  صففر البيففث اليففالي علففى طلبففة المرحلففة الم وسففحة للدراسففة الصففباحبة فففي مركفف  مديشففة بعقوبففة للعففا         

 ( طالففففا وطالبففففة 400( للصفففف  ال ففففاني الم وسففففن ، تبلفففففت عيشففففة البيففففث مففففن    2008 – 2007الدراسففففي   

 الإحعففاسبي هففا همففا مقيففاس  أهففدافل يقيففق  أماتففين( طالبففة ، اسفف خدمت الباح ففة  200( طالبففا و    200مففشهه   

جفة جيفدم مفن ( ، وطبق في مراسة سابقة في البيئفة العرا يفة وتم فع بدر  Oches & Plug – 1980بالهوية ل    

مفن مزمم فه لعيشفة  لل بكفدمجموعفة مفن الخبفراء  إلىالصد  وال باو ، فضز عن ذلة  امت الباح ة بعرض المقياس 

 إعفاممللمقياس . كما ته اس خراج معامفم ال بفاو ، فقفد تيققفت مشفه الباح فة بحريقفة  ظاهرياالبيث ويم م ذلة صد ا 

 كروبشاخ .  ألفاا خ بار وطريقة 

فقد  امت الباح ة ببشاء مقياس ا نفدماج ا ج مفاعي مع مفدم بفيلة علفى العيشفة ا سف حزعية  الأخرى الأمام اأم        

باسف خراج صفد  و فد  امفت الباح فة  الأوليفةفقفرم بصفورتها (  38   إعفداموالدراساو العابقة . وفي ضوء ذلة تفه 

ال حبيق وبلف   إعامم ببسلوبالمي وى وصد  البشاء للمقياس وحعا القوم ال مي ية للمقياس وحعاب معامم ال باو 

 ( .  0،79( في حين بل  معامم ال باو بحريقة الفاكروبشاخ    0،84  

 

 - ط -



  -وفي نهاية البيث وضعت الباح ة مجموعة من ال وصياو والمق رحاو مشها : 

راء مراسة من شانها إا ت صفدى إلفى ا فر م غيفر ا خف زط ففي كفم مفن الإحعفاس بالهويفة وا نفدماج مفع اج -1

 الآخرين . 

اجراء مراسة تشغيلية لعيشة من الحلبة ا نحواميين وتعريضهه إلى برنامج إرشامي يشمي الإحعاس بالهوية  -2

 وال بكد من  وم العز ة . 

 الإحعاس بالهوية وتيقيق محالا الشمو في الأسرم والمدرسة .  اجراء مراسة لمعرفة مدى العز ة بين -3

القيفا  بدراسففة العز ففة بففين الإحعفاس بالهويففة مففع م غيففراو أخففرى م فم ال قففة بففالشفس ، ا خ يففار المهشففي ،  -4

 الغيرم ، اليكاء . 

  -كما أوصت الباح ة ب :

 لدى الحلبة جميعا من خزل سعي المدرسة ونظامها ال ربوي إلى تيقيق الإحعاس بالهوية المشاسا -1

 الأنشحة الصفية والزصفية .      

أا تقففد  المدرسففة الأنشففحة والفعاليففاو المشاسففبة لأعمففار الحلبففة بمففا يشمففي  ففدراتهه ومفهففو  الففياو لففديهه  -2

وتيقيففق محالففا الشمففو وصففو  إلففى الإحعففاس بالهويففة الففيي يعففاعد الحلبففة علففى تيقيففق انففدماج اج مففاعي 

 رسة وخارجها . مشاسا ماخم المد

على المرشدين ال ربويين تشخيص الحلبة الليين يفضلوا الع لة على ا ندماج واجهه ففي بفرامج إرشفامية  -3

     .  أ رانهههدفها تشمية الإحعاس بالهوية لديهه اليي يعاعد بدورب على اندماجهه مع 
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 ثبت المحتويات
 

 رقم الصفحة الموضوع

 ب الآية القرآنية 

 ج الإهداء 

 د إقرار المشرف 

 ـه إقرار الخبير اللغوي 

 و  يإقرار الخبير العلم

 ز إقرار أعضاء لجنة المناقشة  

 ح  شكر وثناء

 ك -ي  ملخص الرسالة باللغة العربية 

 ن  – ل ثبت المحتويات 

 ن ثبت الجداول 

 ن الملاحق ثبت 

 22 - 2 الفصل الأول /   التعريف بالبحث

 17 – 2 مشكلة البحث والحاجة إليه  

 18 -17 أهداف البحث 

 18 حدود البحث .

 22 – 18 تحديد المصطلحات .

 68 -24 الفصل الثاني / أدبيات في موضوع البحث   

 35 – 24 الإحساس بالهوية  -أولا :

  30 – 27 تماعية لاريكسون المراحل النفسية والاج -

 32 – 31 رتب ) حالات ( الهوية . -

 35 – 32 المراهقة وتكوين الهوية . -

  38 – 36 مقدمة  –الاندماج الاجتماعي  -ثانيا :

 42 – 38 مدرسة التحليل النفسي  -1          

  42 المدرسة السلوكية  -2          

 45 - 43 المدرسة الإنسانية  -3          

 46 الدراسات السابقة .

  56 – 47 الدراسات التي تناولت الإحساس بالهوية .  -: أولا

 54 – 47 الدراسات العربية .  –أ 

  48 – 47 ( .    1995 –دراسة ) ألحلفي  -1         

  49 – 48 ( .  1995 –دراسة ) محمد  -2         

  51 – 50 . (  1998 – مصطفىدراسة )  -3         

 53 - 52 ( .  2004 –دراسة ) المعاضيدي  -4         

  54 – 53 ( .  2006 –دراسة ) العاني  -5         

  56 – 55 الدراسات الأجنبية .  -ب

 55 ( .  Gross & Allen – 1970دراسة )  -1         

 55 ( .  Clair & Day – 1979دراسة )  -2         

 56 ( .  Gill – 1979دراسة )  -3         

 56 ( .  Owen – 1984دراسة )  -4         

 56 ( .  Taylor – 1984دراسة )  -5         
 

 

 

 – ل -



 

 57 الدراسات التي تناولت التوافق .     -ثانيا :

  59 – 57 الدراسات العربية .  -أ 

  59 ( .  1988 –دراسة ) الحياني  -1       

  58 – 57 ( .  1988 –دراسة ) خان  -2       

  59 – 58 ( .  1996 –دراسة ) ديوان  -3       

  59 الدراسات الأجنبية .  –ب 

  59 ( .  Balais – 1976دراسة )  -1       

  59 – 60 ( .  Sabatlly & Anderson – 1991دراسة )  -2       

  68 – 60 مناقشة الدراسات السابقة .  -ثالثا :

 87 - 70 الفصل الثالث / إجراءات البحث

 70 مجتمع البحث .  -أولا :

 71 عينة البحث .  -ثانيا :

 72 أداتا البحث .  -ثالثا :

 72 مقياس الاندماج الاجتماعي .  -أ

  73 – 72 التخطيط للمقياس .  -1      

  73 صياغة الفقرات . -2      

  73  ( . صلاحية فقرات مقياس الاندماج الاجتماعي ومدى ملائمتها) .  الصدق ومؤشراته -3      

  75 – 74 إعداد تعليمات المقياس .  -4      

  76 – 75 التطبيق الاستطلاعي الأول .  -5      

 76 - 75 الصدق ومؤشراته .  -6      

  78 – 76 الإجراءات الإحصائية لتحليل الفقرات .  -7      

 79 وب ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس . أسل -     

  80 الثبات ومؤشراته .  -8      

  80 طريقة إعادة الاختبار .  –أ             

  80 طريقة إلفا كرونباخ .  –ب             

 81 المقياس بصيغته النهائية .  -رابعا: 

  84 – 81 مقياس الإحساس بالهوية .  -ب

  82 – 81 مميزات مقياس الإحساس بالهوية .  -1          

  83 صدق الاختبار .  -2          

 83 ثبات المقياس .  -3         

  83 طريقة إعادة الاختبار .  -أ             

 84 طريقة إلفا كرونباخ .  -ب           

   84  التطبيق النهائي للمقياس .  -د             

   87 الوسائل الإحصائية .  -: خامسا

 97 - 89 النتائج  عرضالفصل الرابع / 

 96 – 89 النتائج .  عرض       

 96 التوصيات .      

 79 المقترحات .      

 108 - 99 .مصادر البحث 

  103 – 99 المصادر العربية . -أولا :      

  108 – 104 المصادر الأجنبية .  -ثانيا :      

 

 – م -

 



  122 – 110 الملاحق .   

 B - C ملخص الرسالة باللغة الانكليزية .   

  ثبت الجداول 

 العنوان                                                رقم الجدول

 28 مراحل النمو النفسي والاجتماعي عند الإنسان .  -1

  70 مجتمع البحث موزع بحسب المدارس  -2

  71 د طلبة البحث موزعين حسب المدارس والجنس . أعدا -3

  74 درجات الفقرات موزعة على بدائل المقياس حسب شكل الفقرة .  -4

  75 توزيع عينة التطبيق الاستطلاعي الأول لمقياس الاندماج الاجتماعي  -5

عتين القيم التائية لفقرات الاندماج الاجتماعي لاختبار دلالة الفروق بين المجمو -6

 . الدنيا والعليا 

78  
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89  

لمقياس  الاختبار التائي للفرق بين الوسط الحسابي والانحراف المعياري  -12

 الإحساس بالهوية على وفق متغير الجنس . 
91 

لوسط الحسابي لدرجات العينة ككل والمتوسط التائي للفرق بين االاختبار  -13
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  -: إليهالبحث والحاجة  مشكلة  

بدد ا علماءددلت عليوب ودد ف يعل يسددع ف وسيكددمويف بكددمزي علنااددل بءلودد  بدد  عل ادد   ادد              

حدلد  بد  علييمدا يعلي د    ازبلعلءجيءع حعث تملني عغاب علءجيءملي  إفوعده عليئل ب  بسي ال هذ

 يوءثدل علناادل فدي هدذه  ( Disintegration + Searching For Identityيعلاحث    علدذعي  

بللكدالي  إ وسي  ي علاحدث يعل اعةدل  ف بسدي ال علكدم ي   ومد ف  – آ ج هووآبوكل – علأزبل 

 ( . 18ص  ، 1982  ولةع     لهم يت عزنت ني ةهم فهم علثوي  علح ع عل لاا هم  علذو  عةي لاي

شدم بل كثعدو   اصدليح ع عل لمثو  بل  اصاح ا فيبع بناع ثءلنع لي عل وف علءلضي يعل ا           

 يب هل شما ل ب  حويي ييوزي  يعن سلبلي يظ عهو عجيءل عل خنعو  . 

بوديدهل علءالشو  اد  علءيهد ا ع جيءدل ي    لاءوعحدل علمءوودل ((  يق  وم ف لهذه علظ عهو        

هذع علءيه ا بمل بدل ويمدء م بد  خ دلسم جسدءعل ي  اعدل  إفبءل فعهل بوحال علءوعه ل , ب  حعث 

هذع علءيه ا ق  تغعو بد ياه  اد  نحد  وسدلوو  إفينيسعل ومياو ب  لا لي علهعمل لآي بجيءع , يوا ي 

علددذو   علإفددوعدصددعلغل علمزقددلي علءيالدلددل بددع   إ دلد   علءجيءمددلي لددعءم  عليغعدوعي عليددي تنددوا  ادد

علدذو   علإفوعد, يبلليللي ويعسو عن بلج  اخوىو م ف في هذه عليئلي , يبع هم يبع  بجيءمهم ب  جهل 

 يبءؤةسدددددلتم يت ظعءلتدددددم ب دددددلت  اددددد  هدددددذه علءيغعدددددوهدددددذه عليئدددددلي بدددددللءجيءع  إلددددد و يءددددد ف 

 ( .   46ص ,  1975عل علغل علج و      اي 

 يبءدددل إف ع نددد بلج ع جيءدددل ي وكدددمل جلنادددل بهءدددل بددد  ج عندددب بكدددمزي عليمعددد  عليدددي        

 تمددع علنللددب و بددل فددي حللددل بدد  ع ةددي وعا يع تددلعف , يفددي ودد ا اخددو فددي حللددل غعددو بيلنددل

 يغعدددو بسدددي و  . فدددلف  ددد ا ع ةدددي وعا قددد  وظهدددو  اددد  شدددمل بؤشدددوعي بمع دددل تهددد د علناادددل 

 يعتهم اي علاحثتيموض لس ت فهم لذ ايم عل يسي يع جيءل ي ه عف يتؤثو  ا  ت
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بدل بددع علآخددوو  ( . يقد  تظهددو علءكدمال فددي عليمل  Search For Cultural Identity  هدل   

 يعلءيمدددل فدددي علددد يد , يعلء ددد ا   اددد  ع نددد بلج يب دددلت علمزقدددلي ع جيءل عدددل علسددداعءل فدددي بحدددع  

 ( . 18ص,  1982علأةو  يعلء اةل   ولةع  

علءكمزي عليي ويموض لهل علءوعه  في حعلتم علع بعدل يعليدي تحد ي بع دم يبدع   اهميعف ب           

علدذو  وماويندم ةد ل . ف د  وحدليي  يعلإخد  يخلصدل بلل علد و   شد و بللوع عليمع  علساعم هدي  زقيدم

ع ةددي زي فددي حعلتددم ع جيءل عددل يع نيمللعددل  إلدد وكددمو بذعتددم يوثاددت شو ددعيم يوهدد    إفدعسءددل 

 ( .   1ص,  ح ع   يعليموول 

  يهددذع بددل اكدد   اعددم  عاومسدد ف( ب  لددم   عنددم   وءم  ددل إف ني ددل بددع  بكددمزي علي عفدد    دد        

علءوعهدد  يبكددمزي عل ءدد  يعليغععددو علددذي ونددوا  ادد  بجدديءمهم , ي  وءم  ددل اومددل إف ني ددل بددع  

بكمزي علاحث  د  عله ودل علذعتعدل فدي حعدل  علءوعهد  يبدع  ب دلت حعدلتهم علسدلوما جعل يعلحمدلاول 

 ( .   24ص,  1982فماهل تا ي في تيل ل بسيءو يعتسلق بي عخل ي زقلي بيالدلل (  ولةع  

و  علءجيءدع عل  ا  فئدل   علءوعه دل ( ليند ا نظديبءل و ضح اهءعل علاحث علحللي ه  عليوك         

لهل بمل بل تحءام ب  إبملنعلي يق اتم  ا  إشال  عحيعلجلتهل , يت ءعدل يإ د عد علإفدوعد إ د عدع جعد ع 

 بحعث تمءل ب ياهل  ا  علءسلهءل في تن ا علءجيءع ياقعم . 

علنياعدل , يتميسدب ت نيد  خزلهدل علمدلدعي علي عف عدل  ايلءوحادل عليدي تيحادل فللءوعه ل هدي ع         

 يعلم اعدددل يع جيءل عدددل عليدددي   عدددل ج وددد   تزسدددم علءمنعدددلي عليعلو عدددلت عف ياةدددللعبفعهدددل  دددلدعي 

 بءيهدد ا بءعددل يبدد  خددزي  ءاعددل عليغععددو هددذه إداعكهددلتيددلل لددم فوصددل  افوملنعهددل علءوعهدد  بمدد  

 ع جيءدددل ي علء  ددد د علإ ددد عدعلوشددد   ادددو حا دددلي بي دددال بددد   إلددد  ويحددد ي علنيدددل تددد اوجعل

 ( .   53 ص , 1975يغعو علء   د .    اي  



 

 

4 

                                                                                                                                                                   

  
  

  

  

   

  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

تغعدوعي كثعدو  يوحدليي علءوعه د ف يعلءوعه دلي  علءوحادلفدي هدذه يوكه  عل ء  ع جيءدل ي          

 (  356 ص ,1990عكيسلي علسا كعلي علءوغ بل يتج ب علسا كعلي علغعدو بوغ بدل    اد  علدوحعم 

  بجيءمم علء اةي يبحعندم علودلاجي ي د ف بموفل علنللب بللسا كعلي علءوغ بل يعلءؤثو  في 

ضددنوعد نءدد ه ع جيءددل ي فددي جدد  ب اةددي عجيءددل ي ومددي عم يوعسددو لددم  ءاعددل علدديما إنءددللهددل  ادعسددم

 ( .  8ص ,  1995كلفل   حء   علأصم  بيغعوعتم يوجع  عليحوك فعم  ا  

علسددا ك ع جيءددل ي هدد   اددلا   دد   افي اددو   ث اندد عوا ي يع سدد ف (  دد  هلددا ب دد لهم           

 إلدد م ع اتعددلل علددذي وددؤدي  ددلدعي ويماءهددل علنيددل نيعجددل لءثعددوعي خلاجعددل وسدديجعب لهددل فيح دد  لدد

 إشددال تموعاهددل يهمددذع ومدد ف علنيددل قدد  تدد اي بدد  حعددث   ودد اي  ادد  عدعتعي يةددا كعلي تح دد  

ب ى اضلهم   هل لذلا فهد  بحلجدل  ايب  عةيثلاعي  علآخوو بل تح ثم      إل حلجيم ديف عل ظو 

ت دلي اضددل  اخدوى ويد اي  اد   دلدعي افهدذه علسدا كعلي غعدو بوغ بدل يوءم ددم  افوديمام  اف إلد 

 .  ( 6ص,  2004  حء   علآخوو يعةيجلبل 

ق  وم ف ب  بلعول علاحدث علحدللي عندم وحدليي فهدم علمزقدل بدع  عله ودل يعلسدا ك ع جيءدل ي ي        

علءلو  ب  علي اوب  ا  آلعلي ع ن بلج بللءجيءع  لبل يبدققوعنهم  إل يعف علءوعه ع  تح و ع بحلجل 

        في علء اةل خلصل .

نيهدم ةدا ك عليدود  اف يلأجدلبدم علءوي دع  هد  علسدا ك ع جيءدل ي لايدود   وم د بل اهميعف         

و ل  فدي بجيءدع يعلحلجدل  فللإنسلفع جيءل ي   ب  يعف ن اةم ك    فمللل في بجللهل ع جيءل ي . 

علءجيءدع بدليدع  إلد  ودقتي, فدلليود  علأفدوعدعلءجيءع ت ل  فعم , يلاءجيءع تقثعو كاعو  ا  ةا ك  إل 

عل ءدد  يعلسددا ك , يعلءجيءددع هدد  علددذي و ددا  هددذع علسددا ك  إلدد ب دد اعي يعةدديم عدعي فنووددل ت فمددم 

 ( .  21 ص , 1969بلل اغل ع جيءل عل   زو عف 
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(  اد  علي كدئل ع جيءل عدل بمدم علءسدءعلي عليدي  New Comb 1959   يوناد  نع كءدب        

 ،تدد ي  ادد  بيه بهددل بكددمل  ددلا بثددل بسددء  علدديمام ع جيءددل ي , يبسددء  ع ندد بلج ع جيءددل ي 

ي توددوج كاهددل فددي بمددء نهل  ءاعددل نءدد  يعات ددلت عجيءددل  يبسددء  عليناعددع ع جيءددل ي , يعليددي  

 عوجلبعدل ب جهدل فدي علء عقد  ع جيءل عدل إل علسا كي لايود ب  ةااعل بجود   علأدعتوين ا خزلهل 

بؤلءددل  ايعلكددعو خل , يف ددل لءدل وميسددام بدد  خادوعي ةددلا   إلد ب ددذ  ي ليددم  بهدل علءيالو دل عليددي وءددو

 بدد  بءددل تيءعددل شو ددعيم بيددقثو خددزي تيل اددم بددع علءحعنددع  بددم فددي علاعئددل عليددي ومددع  فعهددل , 

 خ ددلسم بع ل جعددل تويادد  فعهددل  دد  غعوهددل بدد  علاكددو . يبلليددللي تمياددو علي كددئل ع جيءل عددل 

 يت جعددددم  علإنسددددلفحدددد  كاعددددو فددددي تكددددمعل شو ددددعل  إلدددد بدددد  علم عبددددل علوسعسددددعل عليددددي تسددددهم  

 .  (  78, ص  1988ةا كم    ءو  

شوم يعليوق بدع  عليدود  إل  عليود لي اعم تم  علي كئل ع جيءل عل هي علمءاعل عليي ويح ي به       

فدددي  علإنسدددلفع جيءدددل ي , يعليدددود هددد  بجدددود عل جددد د اي  علإنسدددلفعلكدددوم هددد   افيعلكدددوم 

 . ( 23 ص ,  1975خ لس م علذعتعل   ع جيءل عل   علسع  

 ب  حعل  علنيل     وو  عليناعدع علأيل كو عل ت لا في علس  عي عل لاعل  لبلي علوسعس إف        

  ادددد  اةلةددددل ءاعددددل عكيسددددلي يتماددددم يت كددددئل ت دددد ا ( يهددددي  Socialization  ع جيءددددل ي  

 يدددل يبجيءمدددمنفمدددو  ع نددد بلج ع جيءدددل ي فدددي علء عقددد  ع جيءل عدددل يعلدددذي واددد ا  ءاعدددل بدددع  عل 

 فددددي عل قددددت علددددذي وادددد ا فعددددم علنيددددل عةدددديغزي تم و ددددم علجسددددءلني يعلم دددداي فددددي بزحظددددل

 يم  دددد   وودددد  هددددذع ع ندددد بلج علددددذي ومدددد  يع ةدددديجلبل لهددددم يبددددذلا تيمدددد ف شو ددددع علآخددددوو  

 إلددد  عةددديجلبل يتدددؤدي ع ةددديجلبل  إلددد  ءاعدددل دو لبعمعدددل بسددديءو  فعهدددل تادددلدي فللءزحظدددل تدددؤدي 

 ( . 141ص ,  1981 -   ولةع  علآخوعلنو   بزحظل يعةيجلبل ب 
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يلعسدت جلناعدل ليند ا  اةلةعلعلءجيءع  ا  عليود تم ف  تقثعوعي اف إل   عاومس ف (  ياشلا       

 زقل بع  علي ظعم عل عخاي يعلولاجي , يعف ع خيز  في علءيغعدوعي  فه لكعلكو عل لذلا عليود , 

  Ziegler and Hjelle )عليدود . عخيزفدلي فدي ت دوفلي  إلد علحمدلاول تمد ف بدؤثو  يت د د 

1981 , p116-117  )          .                                             

عل دحل علم اعدل تيمد ف بد  عل ءد  علملبدل لاكو دعل كمدل ووعف هدل كدل  اف(   هلدفعايوؤك              

فاهددذه علنوو ددل تيمدد ف علكو ددعل يتي لةدد  غددوض بحدد د ,  ايهدد    إلدد بحعددث ت جددم  إبملنلتهددل

هلدا  ءاعدل  اعمعدل تءلبدل  ف  افيغلولتدم    اه عفدم علنيدل و ءي وو ل  بقول اهفيت سجم , فللءسقلل 

يهلا     وو  دبج نيسم فدي  علآخوو لمل  يل نل ل  اعمعل لييحم شو علي يبملوعو ةا ك 

يبهدذه عل ةدعال تيدلف  ا ب جهدل لدم ءثدل باد وجمدل بد  هدذه علءمدلوعو يعل عن بلجل تلبل بحعدث علآخوو 

ةملد  علنيل في علءسدي ال يصدحيم علم اعدل  اف,  إاعدتمعلنيل يتم ف ديعفمم تحت ةعنو   شو عل

عليدي ةدا  يعف عنسدجءت  علنيل , بل  ا   اعمل يب  عا علءثل يعلءمدلوعو اخزقعلي  تميء عف  ا  

 ت سع  علكو عل .تاا عل لدا   ا  بع بممهل , يعلءثل علسلبعل هي 

 -:هي بوعحل  بقابمليق  ح دي عديعا يبوعحل تم و  شو عل علنيل 

 ديا علي اع   -1

 ديا عليقثو بل وحلت  -2

   علآخوو في  يديا ع ن بلج علما -3

 ( .   101 ص علءثللعل   هلد فعا  , علأنلديا تم و   -4
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عليود ومادو  د   افعجيءل ي , هلا  تيل لعلكو عل ت ء  في  افيوؤك  هلا   زو عف ( ب  لم          

 يهددذع ع ت ددلي ع جيءددل ي علآخددوو ع ت ددلي بددللوب ز بددع  اندد ع نكددل م يحوكلتددم  دد   وودد  

 (116 ، ص1969 في هعتم .   زو عف يءثاهلوي عليوؤثو في عةيجلبلتم  

علكو عل تسديءو فدي عل ءد  يعليند ا  اد  بد ى حعدل   اف(  Ericksonيومي     عاومس ف ,         

بللوضل ل يعنيهلت ع بللكعو خل , يفدي كدل بوحادل  عبي ا او ثءلف بوعحــــل تم و عل بهءل  علإنسلف

عل ءد  فدي  ا لقدليعل اد  يعلد   علإجهلد إل وؤدي هلا  ازبلفي  يعلإخيلقتحل ,  افجب و ازبله لك 

 ( .   73 ص ,1988 - بوحال  ح ل .   ب ني 

 يتمدددد  علءوحاددددل علولبسددددل بدددد  تاددددا علءوعحددددل عليددددي ةددددءعت بءوعحددددل عل ءدددد  عل يسددددي         

 علءوعهدد  ب قيددل بحدد دع بدد  علمددللم وقخددذعله وددل حعددث  ازبددليهددي تماددو  دد   للإنسددلفيع جيءددل ي 

 فدددي هدددذه علءوحادددل علأةلةدددعلفعدددم   ددد بل ونددد ا لدددم ه ودددل بءعدددل   ف علءكدددمال علدددذي ومدددع   

  دددد  علإجلبددددل, اي وحددددليي علءوعهددد   بلله وددددل علإحسدددل ال لاءوعهدددد  تمءددد  فددددي تمدددد و  سدددبلل  

 -(  Landreth- 1967, p 343   اكد ف   يبد   إندل و  ه ويم يهي بد  عليي تسهم في تح علأةئال

  Qlugo and Hershey - 1967, p203 .) 

 اييبدع  تاد ا اعمي يحيءي فدي عليدود ي ءاعدل هدذع عليمد و   آبوتم و  عله ول علكو عل  اف         

   د  علءوعهد  . تاد اعله ودل  بيهد اعلءزبدح علم زنعدل لظهد ا  افا   جسد ه لأ مدلتتحسد علنيدل 

ا عل اددد  يع نسدددجل خيدددم( يعف عليجدددلاي علءامدددو  لانيدددل فدددي كعيعدددل 647، ص  1983-  كءدددلي 

 تددقتيله وددل عليددود يعليددي  علمددلد  ليمدد ف بلليددللي ندد ع  انءددل ع جيءدل ي تكددمل   دد ه  دد د كلفعددل  بدد  

(  Burns-1979, p19-20  ) Neel – 1971, p 253ع وجلبعل يعلسدااعل    بكل وهبيوعف ل بع 

. 



 

 

8 

                                                                                                                                                                   

  
  

  

  

   

  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ظهددو علأحدد ع  فددي حعلتددم .ومياددو ع اةددوتمعلءوعهدد  بدد  عةددي زي  دد   إلعددمويناددع  بددل إف         

 Psychological  ه ل جدد د ( بلةددم علينددلا عل يسددي    ددم   لعيددل . فهددذع علندد ا علددذي  اددوي

Weaning , )   اةدوتمةد عهل بد  ةدلسو عفدود  م  د م عنيوعد هعتدوياع  فع لأنمكل بوعه   لعمإو ا 

( يعف عهيءدلا علءوعهد  بيح ود  49، ص  1970-ووياو علءوعهد  عةدي زلم علدذعتي   علجسدءلني يفعم 

 . علجءل دل علءوجمعدل ومد ف علأص قلت. علجعو  .  علأةو و اع ب   إنءله ويم في هذه علءوحال بللذعي 

 هددذع علسدد  فءدد  علءي قددع عنددم بمدد  فيددو  ةددعمءل يةددعيليجلدد وهل ت قمددلي بمع ددل بدد  عليددود فددي بثددل  

 ابدلا. . . علخ , يوؤدي يعجالتم ككوم اعش  في علءجيءدع يلهدذع وجد  علءوعهد  نيسدم  اةو يوم ف 

هدي عل دعم عليدي  بدم   يبدلعل عدلا  ن   علمءل علذي  اي   , بل علأب اعليي تيما  بهذه  علأةئالعلم و  ب  

 (. 483 ص , 1986 – يآخدويفسدي ااي بكدمل  دلا . . .   كد نجو , ء  يبل ه  تونعني ل اتءثاهل

جءعمل بحعث وووج ب  هذع كام بءيه ا    ه ويدم بكدمل  علأديعاوح   تملبل بع  هذه  افعنم ووو  

  ( 160، ص  1982 -إةءل عل لا بيه ا ووض    م , كءل توض  بم علجءل ل علءوجمعل   

عله ول ت يج ب  جهد دع لي دل شدوم  د  يعل ودم ,  افومي    فه  (  1968-  عاومس ف ابل          

عليي ووود هل فدي  يعلأه ع يعلي ق     ع  يءلد  اعهم في عتولهه ل وعاعي توم عل عم عليي ويامهل 

حعلتم , يوؤك    عاومس ف ( بلف تم و  عله ول ويناب جه ع ي ءز يعف ه لك خندوع ديبدل بد   د ا 

 ( .   Randy J. Larsy – 2002 , P444    ي  عاتالك عل يا ( . يج د عله ول و يج   هل بلةءله

 ويغععددو علجدد عي  اف, حعددث وءمدد   لآخددوتحدد ولي بدد  يقددت  إلدد يتيمددوض ه وددل علءوعهدد         

   ( . اندددل علآخدددويف  (    بددد  ويمدددو  اندددل علآخدددويفومي ددد   علءوعهددد    بددد   ددد  علسدددؤعي ب ددد ي

  Randy J. Larsy-2002 P444   افبلله ول , وحليي علءوعه  ف  دلد   إحسلةهم( . ي كيكل 

 وجوب ع شو علي بويايل في ب عق  بويايل ابءل وي وف ف بكو عل بل في علاعت . يبكو عل 
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في علء اةدل . لد  تد عخل ب قيدلف بد  هدذه علء عقد    علكو دعلي ( ,  ياخوى علأص قلتبع  اخوى

علءوعهدد   افلاء ددلي . فددلف  دد ا ع اتعددلل ةددعم ف كاعددوع , حعددث  اصدد قلسم  دد بل وجاددب علءوعهدد  

 ( .  Daved G Myers – 1988 , p 122  –  (  اك ف اف  اي علكو عل و اغي  ةعسقي

   عله ودددددل وا ددددد   اددددد  بيهددددد ا ع ت دددددلي علكو دددددي فدددددي علءلضدددددي بيهددددد ا تح عددددد إف         

علني لعل . فعءل ةعيما  بء دلدا  عد لتعتمويوا      افيعلءسي ال يويناب تح ع  عله ول ب  عليود 

 و دد ا افبويايددل  ءددل كددلف ويمددل بدد  قاددل , ي اعددم عليلعبددلي  يعف وي ددليي علء عقدد  بنوو ددل علإشددال 

 221/  ، ص   هلندت يهعادع  علءيلهعم يعلءمي  عي يعل عم علج سعل .بهل في بجلي ع خيعلا علءه ي ي 

 /222   . ) 

 لايدددود تدددليده بل ةددديءوعا بدددع علءلضدددي  علأةلةدددعلعله ودددل  بسدددقلل افيومدددع    قكددد    (        

 علآخدددويفعلكدددوم , كءدددل ومي ددد ه  لأفمدددلاتملبدددل  إهآكءدددل تدددليده بللي جدددم نحددد  علءسدددي ال, فه دددلك 

  دد  نيسددم يعليددي تكددمل ه ويددم . علإنسددلف  نيسددم , يعليددي هددي صدد ا  ومي دد ه هدد   دد   ددم يبددل 

علءهءدل علءم د     عل دمال (  اف عاومس ف ( فعدوى  ابل,  ( 17 ص،  1979 -  قك    ي ب   ا 

يعلث ل علماعو  عليدي ودوى فعهدل علكدوم بدلف ل ودم  ا نلبه ول  احسل وكمل وؤةد  افلاءوعه  هي 

. ي اد  عل  دعم بد  علكدوم هدذع وند ا  علآخدوو بدع عداعكدلي  ع ةيءوعاول بع بلضعم يو لانهل

ي  ومدو  فعءدل     بد  ومد ف (    ومو  ب  ه    بقنمبلله ول , وكمو علكوم علغلبم  إحسلةم

 اود  اي   ي  ومو  كعد  قد  تند ا بهدذه علنوو دل  لم  علآخويفبءلثل لءل ومي  ه  بقنمومي  ه بل  اهع

 ( .  Lawrance Apervin – 1967, p246    ةعيجم بسي از 

تامدل ليم د  هدذع علءجيءدع يت د   ث لفدلي  لأخدوب ض   تح ع  عله ول تويا  بد  بجيءدع  إف         

 , يكذلا وياع  هذع ع خيز  ب   اخوىي  لاسل ب  جهل و يلبم ب  تغعوع ي يح عثيم يبل افوعده
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علا عسعدل حعدث بح يدودل  د د  ءجيءمدليعلنج  فدي احعلنل ف   علي لقملي عل عاد  في عل عم ع جيءل عل 

ق ع دد  يباددلدك علماددلا ثلبيددل يبحدد يد  بكددمل يعضددح , نجدد   افعلوعشدد و  علءءم ددل, يحعددث  عديعا

ب هددل فددي علءجيءمددلي علءم دد   علسددوومل عليغعددو هعي  ياةددو  اةددهل عدد  عله وددل ومدد ف عكيسددلي يتح

-Ziegler & Hjelle, 1981بمثعدو ,    ايةدع د علءحد  ايغعدو علثلبيدل   علمثعدو يعلأديعاعل  ع د  

142 )   Hausen -  1979 , 161-178   . ) 

   بل تيم د  علءجيءمدلي  إهل عليود له و ازبلف   ت اح علءوعه ل , بوحال  ابويبهءل وم  ب         

بوعحدل  إلد خلصدل قد  تند ي ب تدم  إ د عدعيتينادب بد  علءوعهد   إ لاهدلعلءوعه  ف في  عليي وحعل

عف ازبدل عله ودل , يعلءسلن   حي  بوحال  ءوول بي  بل , ه ل ةدياوز  إل بي  بل حعث وم ف بحلجل 

 ( .  Toffler - 1970 ,  p 65خزي تاا علء      ه ويم ضل ت افلم ن ل 

   ددد بل ومددد ف إ علءوعه دددل بددد  عل لحعدددل عل يسدددعل   ت يهدددي  اف إلعدددم علإشدددلا يبءدددل تجددد ا        

 ومدد ف , لددعد ف دد  بدد  حعددث علءه ددل اف  وددبوحاددل و ددوا فعهددل ل يسددم بددلهع وو إلدد عليددود قدد  يصددل  

  د بل  اخدوى. . . علدخ , بمادلا   بل ب  حعث   ه  م ع في جءل ل ياةو  ي للدب  ادم يبد ع   

 يق اعتددددددددم اي   دددددددد بل ومدددددددد ف قدددددددد   ياه عفددددددددموح دددددددد  عليملبددددددددل بددددددددع  قعءددددددددم  اف وسددددددددينع

 .(  158 -157 ، ص1982 إةءل علح د ه ويم   

 بدلبلله ودل علكو دعل بحسدب  علإحسدل يو عجم علءوعه  خزي هذه علءوحادل بهءدل تند ا           

ادل  عاتال دل يثع دل بجءل دل ع ات إلد ( , فدللءوعه  ف وءعاد ف  Erekson - 1963ووى عاومس ف   

تثاعدددت بمدددلنيهم بهدددل ,  إلددد , يوسدددم ف  اكعددد عةدددمعل  العهدددلجءل دددل علكدددال ( يوسدددم ف  اي   علأقدددوعف

( , يومد  عنيءددلت 136، ص 1957 –ح دل   ع ةدي زي  إلدد علحلجدل  إشدال يع ةديملنل بهدل بد  عجدل 

 بلله ول علكو عل  بللإحسل جءل ل عجيءل عل ب  اع حع ول يبهءل ليليو ه  إل علءوعه  ف 
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نؤود  ينييد  بدع  بقن دل(   Tagffel & Turner 1979يبي د وو علدذعي , يودوى تلجيعدل يتد انو   

علجءل دل و اغدي  إلد ل بء دلدا بد  ت د وو علدذعي ع وجدلبي يع نيءدلت جءل ل بل تليدنل هدذه علجءل د

 إلدد  علإنسددلف, يبدللممد وءعددل  قنيسدد لبيعليدي تجما ددل نييوددو بيادا علجءل ددل  علأةدداليبمددم  ا نلس دل

 .   ( 76 - 75  ص ،1998 – صللح  هل ,    ع بيملد ايعليواي    تاا علجءل ل 

يعف علدذعي بد   علآخدوو علذعي تين ا يتا   ب  خزي ع ن بلج بع  اف(  Alprotيووى             

ب دذ  ي ليدم , يتيمد ف بد  خدزي ت د اعي  علآخدوو عجيءل ي ينلتجل  د  تيل دل عليدود بدع  اصل

 .   ( 45، ص  2006 –علملني يت  وءهم لم    علآخوو 

 إلدددعهمهددد  وحيدددلج , ف بدددللآخوو بددد  خدددزي عت دددللم  بإنسدددلنعيم إحسلةدددم علإنسدددلفيوسددديء           

 كعلندددم , فهددد  يكءدددل  إثدددوعتلعمدددلز عةددديءوعا يجددد ده يوددد خل فدددي  زقدددلي شو دددعل بددد  عجدددل  

 وسدددينعع و ددد ي   بددد اعي ( يجددد د ضدددوياي فدددي يةددد  بدددلدي عجيءدددل ي يحمدددلاي يهددد   

 ( .  497 ص ، 1983 - الحي ي  وم ف في  للل  اف 

بودلبو وادع  فعهدل علءوعهد   هدذه كاهدل تمد  ؤةسلتم علءويايل ,يعلء اةل يعلءجيءع بء فللأةو          

شو ددعيم . يفددي هددذه علءؤةسددلي و ددعم فعهددل علءوعه دد ف  زقددلتهم علكو ددعل عل ددحعحل يعلمزقددلي 

 إلد بدللءوعه   وقخدذع جيءل عل علساعءل . يبهذع وايم  علءوعه  ت اوجعل      بوكلول علذعي . يهذع 

بدد  هعتددم عليودوددل فع دد بج  ا ظددمءددل ومياددوه بمهددل فددي   يعلإةددهلاو اددل  ادد  بكددلاكل علجءل ددل  اف

 علإنسددلنعل. يهددذه خندد   بهءددل فددي  وودد  علمزقددلي  علأنلنعددل  عل ل ددل لاددبجلنبددللويل ع جيءل عددل 

 ( 438  ، ص علجسءلنيةاعل عكيكل  هعتم    لبعل . فعم ف ق  خن  خن   بهءل فيع وج علنعال

ااهل عل ءد  عل يسدي علسد ي فدي بوحادل علءوعه دل. بنللب عل ء  ع جيءل ي عليي وين اهميلمل          

   تم و   زقلي  اعل نلضجل بع افلق علس  ينء  علث ل في علذعي . علكم ا عل عضح بمعلف عليود .
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 علأةددددو فدددي  للعلءسدددؤيخدددلاج حددد يد علددددذعي . يعلءكدددلاكل عل ع عدددل  إلددد يعبيددد عد ع هيءلبدددلي 

 . يع ت دددلي يعلييل دددل علسددداعم فدددي حددد يد علاعئدددل . يع ةددديءيل  بللحعدددل  . علأخدددوىيعلجءل دددلي  

 ع ندددددددد بلجوددددددددلي . يت ءعددددددددل علءهددددددددلاعي عليددددددددي تح دددددددد  عيت ةددددددددعع دعسددددددددو  علءعدددددددد ي يعله  

 ( .235، ص 1977 - عفعلس ي   زهو ع جيءل ي 

بلل دد عقلي  يع حييددلظعلمزقددلي ع جيءل عددل  إنكددلتفددلف قدد ا  علءوعهدد   ادد   -يبدد  ه ددل :        

  بدد  ب  بددلي عل ددحل عل يسددعل اةلةددعلةدد  ع  يجدد عنعل  بهءددل  . يب  بددل   علءيع ددل . تمدد    يعلددويعب

ه ا  ةعئل . فلف هلدا بد  بي   زقل مكلنت  زقل علءوعه  في بمم بجء  لت إهع ابلب يل  لبل .

 زقدلي  إقلبدلعليكل في  ايعل جلل  إفوؤثو  ا  بم  ولتم ي ا  ت عف م عل يسي يبم   هذع  افنم شق

عليددي تحمددم بهددل  ادد   علءهءددلو عيعللبللددل يعل دد عقل هدد  يعحدد  بدد  علءمددلو علأةددو فددي بجددلي بكددامل 

 (   2004عل لعم ،    ا علس عت .   ايعلس عت 

بظلهو علي عف  علسداعم فمدز  د  ت ادل  اهمحل عل يسعل يعلميلول في علمءل تم عف ب  يلمل علوع       

بدع غعدوه  يع ند بلج اغال ش و   فدي علييل دل ع وجدلبي علا دلت إل علذي و  ده  يعلآخوو عليود لذعتم 

لهو علي عفد  , يبد  بظد إلعهدليعقمعدل وسدم  فدي عل صد ي  اهد عفليق  وم ف هذع ةاال في عتوله عليود 

بءدل يعلث دل علءيالدلدل  علأب ا  عقب  ياداعكعل  ا   ا  ضا  علذعي يتحءل علءسؤيلعل  اوملعلساعم 

يلمدل  علآخدوو يوحيدله  اد  عليمدحعل يخ بدل  بدقديعاهضدنز م وح   يج د عليود ع جيءل ي يع

 ومندي يوءد ح بثاءدل افةءلي علكوم علءيءيع بلل حل عل يسعل عليي تءم م بد   اهمب   علأب اهذه 

يب  ه ل و لي علكم ا بللوض  يعلسملد  ي مدد هلدا علكدم ا بللدذنب يعلسدو   اد   وقخذ افووو  

 ( 45 -42 ، ص 1987يعل ا  علءسيءو  فهءي  يعلذع
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يتم  علمزقلي ع جيءل عل جلتع بهءل فدي حعدل  عليدود يوي قد  نجلحدم فدي حعلتدم ع جيءل عدل         

 عجيءل عدددل صدددحعحل , يبددد  ه دددل زعد لبدددل  اددد  ق اتدددم فدددي تمددد و   زقدددلي يعلءه عدددل ب ددديل 

   عبدددل ع نددد بلج عل دددلجح بدددل يبمعدددلاع اهدددمي ددد ي بددد   علأفدددوعدع هيءدددلا بهدددذه علمزقدددلي بدددع   

 شددددي  يكءددددم يفددددي علإنيددددلجفددددي ندددد   فل ددددل    بمددددلوعو عل ددددحل عل يسددددعل يلهددددل ديابهءددددل بدددد 

هلا فلف ع ن بلج يع شديوعك بدع عل دل  وءد  عليدود  إل  إضلفل (.17، ص 1995 -حء   علءجل ي 

يت  اعتم عللعسيدل عليدي ووا هدل  افملاهكءل ومع م  ا  ت حعح  ،ج و   ييجهلي نظو ج و    بقفملا

يعلءيءثددل فددي  كاددم فلنددم ومع ددم  ادد  عكيكددل  نيسددميعهددم بدد  هددذع  ،عل عقددع  إ  لي  و ددححهعلوعددلي 

 0(  520ص,  1974 - علءهءل   اعجح ايعلويعل  يإبملنلتمعكيكل  ق اعتم 

لحعدل   يا  عده( دياع هلبل في تمع  علءوعه    Peers group   علأقوعفجءل لي يتامب            

 فمدددددد  0(  391ص ,  1988 - الي ددددددي   ااعسددددددمي ادددددد  ةددددددا كم  عليددددددقثعوع ةددددددي زي يفددددددي 

 عفي دد هل وودد  ع ندد بلج بددع علجءل ددل ودديمام علءوعهدد  علم عبددل ع جيءل عددل علحسدد ل عليددي قدد  ومدد ف  

 علجءل ددل وكددموه بددويل علنءقنع ددل يوجماددم إلدد ع نمددءلا  افلمدد ا ع ز ددم  اعهددل بدد  قاددل كءددل  

 تهدددديم بكددددؤيفلهعئددددلي عليددددي فددددود بوغدددد ي فعددددم بدددد  جلندددب علاعددددت يعلء اةددددل يع بقنددددموكدددمو  

 . ( 83، ص  1970 - علءوعه ع    علجسءلني 

  دد ا قدد ا  علءوعهدد   ادد  تندد وو  زقددلي عنيءددلت اف(  Gage and Berliner   يوؤكدد           

 غعددو بوغدد ي فعددم بلل سددال ابددوعبددع علآخددوو  و دد د إلدد  علمللددل عل يسددعل يع جيءل عددل عليددي تمدد  

 ه علأزبددل ، في دديج   ددم قدد ا  عليددود فددي إف وحددب علآخددوو  يومدد فلاءوعهدد  إبددل علحددل عل ددلجح لهددذ 

 ( .  Gage and Berliner -  1988 , p 24بحا بل ب هم    
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علءوعه ددل ب دديل  لبددل شدد و   عليذبددذي خددزي ةدد ي  ع ندد بلجبويفعددل بكددمزي  اف  يقدد  تاددع         

نءد   دلا  ايعتجدله  لعلادو يفعديفي علءوحال علءامو  ب هل ب يل خلصل . يبدع هلدا وغادب  اد  هدذع 

 اةدوتم ايعل   عل علءيما ل بي عف دم ، ةد عت بدع هعتدم  علإاشلدولوكي  ب م بسه لل علحلجلي  افوءم  

    ( .   145ص ، 1975 -    اي بجيءمم  اي

وملنعددم علءوعهدد  بدد  عضددنوعبلي يتغعددوعي بلوا جعددل ينيسددعل ودد ممد بكددمل يعضددح  يعف بددل         

علءويايددل ،  يانكددنيهل زقلتددم ع جيءل عددل بددع زبزسددم يافلقددم يعلء اةددل يفمللعلتهددل   يبددؤثو  ادد

جيءدع . يعف علءكدمزي ع جيءل عدل علء العدميعلء اةل حا دل تمءدل بدل بد اه علاعدت ، يتمد  لءدل وحيدلج 

 ( . 447 ، ص 1983 – ع ل ةي   اه عفهلحوكيهل في با غ   تؤثو  اعليي وملنعهل علنللب 

لءدل  ا مدلسهلعكادو قد ا بد  علءسدلوو  بدع   إل فللجءل ل عليوب ول ب  خزي  ءاهل لا ص ي          

جد وو  آبدو، يهدذع  ا ملسهلفي دعفمعل  علث عي يعلم لي تؤثو اةللعبب   العمتيي   اعم يبءل تي ةل 

ويعدد  بدد  ب جهدد   ءاعددل علدديمام ، فددي علء اةددل يخلاجهددل ، فددي زوددلد  فل اعددل  افوءمدد   إهبل هيءددلا 

 لاءسددددددددلوو  لددددددددامم ا مددددددددلسهلعلجءل ددددددددلي عليوب وددددددددل  دددددددد   وودددددددد  عةدددددددديثلا  ديعفددددددددع 

عليددي  ، بددل بسددلوو  جءل ددل علممدد ول ،اي علجءل ددل اخددوىعلء ضدد  لي يلاءغددلوو  لء ضدد  لي  

 ( .   42 ص ,1974 - خلاجعدل .    ثءدلف اخدوىجءل دلي  ايعليود ، يبغلوو  جءل دل  إلعهلو يءي 

يهلدا  د   وود  فهدم علنللدب فهءدل شدلبز   ف بمد ع لا عدلا بد يا عل علد وم افيو اغي  ا  علء ا  

 يضدعو ي و فهءدم لدم  اد  ضد ت تح دعام علء اةدي ف د  ، يومد ف علءد ا  ه دل فدي  افب   ب  

يعتوددله علوندد عي علمزجعددل علء لةددال ،  علءامددو  لسدد ت ع ندد بلج علإ ددوعضل  ه  ادد  تكددوعم وسدد

  وو م عل قت علموياي لءسل    علنللب  ا  ع ن بـــلج  افيعلء ا  ه  علكوم علذي وجب 
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 علسدداعم ، كددذلا تمدد ول بنللددب علءددلد  عل اعةددعل يعلدد ظم علءيامددل دعخددل علي ددل بدد   ددوق تدد اود

 ( .   236 ص ، 1982 - بملنل بع  علجءل ل   حءل   لانللب  يغعوهل . . . . بنوو ل تهع

لشد  ع جيءل عدل علءويايدل يعلمءدل بهءل دبج علءوعه ع  فدي علء  يعلأةو يو ع  ا  علء اةل         

تءهعد ع لهدذع   ا  عنيظلبهم في علجءل لي علوولضعل يعليوفعهعل يعل و عل يعليموودل يعلمكديعل يغعوهدل

بلل سال لاء اةل ع هيءلا بللمزقلي علإنسلنعل  اومل( . كءل وجب  148 ص ، 1975 - عل بج    اي

لنزي ب يل  لبل ، يهلا ب  خزي تمثعد  دعخل علء اةل ل ى كل ع يإشمللهلفي بويا  ص اهل 

ع جيءل عل علحو  علءي   ل عليي تيناب فدي حد  هعتهدل علءلود  بد  ع ند بلج يايل عليمدليف  علأنكنل

 يعلأقدددددددوعفيعلمندددددددلت يعلييل دددددددل عل ددددددد ي علءسددددددديءو بدددددددع  علدددددددلبزت  يعلأخدددددددذيعلء لفسدددددددل 

 ( .  2004 -    عل لعم 

علءسام  ا  ضويا  عن بلجدم  علإنسلفعلح ع  ق  حث   زبيعلإةعل و   افاوب فعم ،  يبءل         

 ايعصدوويع هم يو  ي   ا  فنو  علييل ل بءلتملل  عل ل  جءعمل  بع غعوه ب  عل ل  ، يق  خا  الله

 -:عل د يعلءحال بع هم ،يق  قلي تملل  في ة ا  علحجوعي 

عنااا ا   أ اا   م أن التعاا و و وجعلناا  م وااعوق  ول   اا  وأ ثاا خلقناا  م  اار   اا   الناا إ ا اا  يأيهاا  ))

 (( .  ا  عليم خ ير أناتق  م 

 (   13 -علآول علحجوعي   
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ندذكو فدي هدذع  افعخل علءجدلي ع جيءدل ي ، فلندم وءمد  يفي ةعلق علح وث    قعءل ع ن بلج د      

   -  في هذع علو  ص :عل ا ي علكوو بع م علح وث علجلنب بل

  ااا ع  لاع اا    اسداا ق لده   ااوات    ناع ع او تاا     ا اثا  اسداا     مو ث  المؤ نين في توادهم وت احمهم      

   (( والحم 

                                                                      * (( أص قععك قين  ع     وووالمؤ ر للمؤ ر   ل ني ن الم صوص يشا قع ع ق    -

 اكدد ع ندد بلج ينددذكو  ادد  ةدداعل علءثددلي   عبدد  خادد يف ( علددذي  اهءعددليلددم وغيددل علماءددلت علءسدداء ف 

 علحعل  ع جيءل عل ي  هل ضويا  حيءعل ل ك ت علحملا  يتن اهل . اهءعل ا  

 ( 41،  1989 –وم  ي                                                                                          

   -: علآتييب  كل بل ت  ا وءم  عةيوزص 

 إلدد يلمددل علاحددث  دد  عله وددل يعلحلجددل  ازبددلبوحاددل علءوعه ددل بحدد  هعتهددل هددي بوحاددل  إف -1

تو يع ضنوعي علذي وؤثو كثعوع فدي  زقلتدم بهل ومع علءوعه  في حللل ب  علي  علإحسل 

 زقدلي  عادل  إلد بدل ومد ف  احد جيبولصل زبزسم في علء اةل يب اةدعم يهد   بللآخوو 

 بمهم . 

ع ةدي وعا يع تدلعف علدذي  إلد بلله ودل تمادو  د  حلجدل علءوعهد   علإحسدل  إل علحلجل  إف -2

بد تع بد   علآخدوو عليمدليف بدع  إلد وجمام وكمو ب    ب  ع تلعف يع ةدي زلعل عليدي تؤهادم 

 .  علأكاوثم بجيءمم علء اةي يعلءجيءع  اةوتم افوعد

................................................. 

 .  رواه مسلم والبخاري في الصحيحين* 
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ةددد ت فهدددم علدددذعي  إلددد توجدددع  إنءدددل علآخدددوو عغادددب بكدددمزي علي عفددد  يعليمدددليف بدددع  إف -3

تيددعح لددم فوصددل    ل ياعدد يانءددل يعضددنوعي عله وددل   دد  علءوعهدد  يب لسددم  ادد  ةددا كعلي 

 به ويم .  يعلإحسل هعتم علءءعل  إداعك

 يإقوعنددمبد  زبزسددم  علآخددوو اددم ع ند بلج بددع هوؤبه ويددم  يإحسلةدمفهدم علءوعهدد  لذعتددم  إف -4

يعليماعءدلي  علأنظءدليت ادل  علأكادويهي فوصل وي اي ب  خزلهدل  اد  ع ند بلج بدللءجيءع 

 علء اةعل . 

بلله ول يفهم علذعي ومني فوصل جع   لاءوعهد  ليهدم بمدلوعو علجءل دل يبثاهدل  علإحسل  إف -5

ادد  حسدد  ع خيعدلا لا دد عقلي يعلمزقددلي  بد  خزلهددل بءددل وسدل  ه  علآخددوو يعلحمدم  ادد  

 .   جلبعل عليي ت ءي شو عيمع و

إف عليمام بح  هعتم وحيلج إل  علءلو  ب  عليمليف يعليلل  بع علأقدوعف فدي عل د  يعلء اةدل  -6

 يق    ويعسو هلا لانللب علءوعه  إهع لم وم  وحس  علإحسل  به ويم يفهءم لذعتم . 

علءجيءدع  اد  فهدم بممدهم علدامم بدل ي اد  فهدم انيسدهم إف حملات ل يث لفي ل تحدث اب دلت  -7

اي  يب    ويهم نيسدم   ويعسدو لدم فهدم علآخدوو  ، يبد    وي عفد  بدع نيسدم   وي عفد  بدع 

غعددوه يلاءجيءددع إحمددلا قلةددعل  ادد  بدد  ووددوج  اعددم يلمددل غعددلي علإحسددل  بلله وددل   دد  

 علءوعه  وجمام ومع  في غوبل قلتال . 

 

 -: البحث أهداف

 علآخدوو بلله ودل ي زقيدم بل ند بلج بدع  علإحسدل عليمو   اد   إل وه   علاحث علحللي           

   -ب  خزي : علءوحال علءي ةنل  ا  يف  بيغعو علج د ل ى  اال
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 بلله ول ل ى  اال علءوحال علءي ةنل .  علإحسل قعل   -1

 .  ف  بيغعو علج د علإحسل  بلله ول  ا  يعليمو   ا  عليويق في  -2

 ل ى  اال علءوحال علءي ةنل . يع جيءل ع ن بلج  قعل  -3

 . يف  بيغعو علج د عليمو   ا  عليويق في ع ن بلج ع جيءل ي  ا   -4

 بلله ول يع ن بلج ع جيءل ي . علإحسل علمزقل بع  عليمو   ا   -5

 

 -: حدود البحث

 و ي دددو علاحدددث علحدددللي  اددد   اادددل علءوحادددل علءي ةدددنل لا اعةدددل عل دددالحعل فدددي ب و دددل بم  بدددل 

 ( .  2008 – 2007لاملا عل اعةي      

 

   -: تحديد المصطلحات

 :  علآتعللاء ناحلي  علاحث علحللي تملاويآويمء  

 .(    Sense of Identityبلله ول .   علإحسل   -اي  

 

 ( .   Jamesتعريف  )  -1

 احسل  عليود بلله ول  الا     علإحسل  بللذعي عليي تيمء  ج عنب ايحعل يعجيءل عل . 

                                                                              - 1950 , p31 James ) 
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 . ( Eriksonتعريف  )  -2

هدد  بدد ى بددل وح  ددم عليددود بدد  علث ددل بللددذعي يبددللآخوو   اددو  ءاعددل ع ليددلعا يعلإاعد  علوعةددول 

  نيسم اهز لاث ل .  عءل ، يلإثالي بلف   يعلأفملا عللااحث    علأشولص علءهءع

         Erikson – 1968 . p 128  ) 

 ( .   Mussتعريف )  -3

 شم ا عليود بذعتم ككوم بييود    بل و لاف بع علأفوعد علآخوو  .

                                                                           Muuss 1971 ,  p 575 . ) 

 

 .(   Fantion & George)يف تعر -4

 .إحسل  علكوم بء  ه  يبل ه فم في علحعل   

                                                          Fantion & George – 1975 , p 575   ) 

 

 ( .  Hoffman , etalتعريف )  -5

ت د بج عديعا علحعدل   بقنهل إحسل  بم   لاكم ا بللذعي يعلدذي و ءد  خدزي علءوعه دل ، ي  د بل  

 علءويايل يج عنب علكو عل .

                                                                     Hoffman .etal 1980 p 560 ) 

 

 

 



 

 

20 

                                                                                                                                                                   

  
  

  

  

   

  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 تعريف كونجر .  -6

بقنهددل إحسددل  علكددوم بقنددم ومددو  بدد  هدد  يعلدد  اودد  ويجددم . يعليددود اف كددلف لددم شددم ا قدد ي 

بلله وددل وددوى نيسددم إنسددلنل فوودد ع بيمددلبز تيدد عفو لكو ددعيم يةددا كم قدد اع بم دد   بدد  علثاددلي 

 .   يع تسلق  ا  بو عللب 

 ( .     537، ص  1986    ك نجو يآخويف                                                                

 

 تعريف دسوقي .  -7

  ءل   عه ب  علأشولص . ه هي علنوعز عليوو  ل يلي شوم بل ، وءعل -عله ول علكو عل : 

 ( 676, ص  1989 –  دة قي                                                                              

  

 ( .  Haysتعريف  )  -8

علإحسددل  بلله وددل ، هدد  بدد ى تددقثعو علممدد ول يع نيءددلت إلدد  جءل ددل عجيءل عددل  ادد  إداعك ددل 

 لأنيس ل . 

                                                                 Hayes – 1996 , p 480   ) 

 

   -يق  تا ت علالحثل تموو  عاومس ف للإحسل  بلله ول :

 ى بددل وح  ددم عليددود بدد  علث ددل بللددذعي يبددللآخوو   اددو  ءاعددل ع ليددلعا يعلإاعد  علوعةددول هدد  بدد

 لااحث    علأشولص علءهءع  يعلأفملا عل عءل ، يلإثالي اف نيسم اهز لاث ل . 
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   -بلله ول فه  : للإحسل  علإجوعسيعليموو   ابل

 Ouches & Plugي باد ج    ايجدعل اجل علماعل عليي وح ل  اعهل علءسيجعب ب  ب عل    

 بلله ول علكو عل علذي تا يم علالحثل .  للإحسل (  1986 –

 

   -:(  Social   Integration)  الاجتماعيالاندماج  –ثانيا 

( . عجيءمدد ع ،  علكدديت ادد   عيتدد عبج  ع عةددي لبوحدد د عبدد  ب ظدد ا ع ندد بلج لغ وددل بءم دد     -1

 اعدم يتمدلين ع . يب دناح دبدلج بللمدم   بحمدم ( ،  تمدلفويع إهعيت عبج عل  ا  ا  فدزف 

 دخل فعم .  إهعيعن بج عن بلجل  إدبلجل علكيتيعل بلج عل اح ، يعدبج في 

 ( 1010ص  –  عب  ب ظ ا                                                                                 

   .تعريف ) حمزة ( -2

لادديمام  علأةلةددعلب ددلت علكو ددعل ع جيءل عددل لايددود يتكددمعاهل ينء هددل ، يعل ةددعال  ةددل ا بقنددم

 عل . ج إل يعني لي حملاتهل ب  جعل  علإنسلنعلت ظعم علءجيءملي يعليجءملي  يادع يعليمع  ، 

 ( .    52، ص 1982 –حءل                                                                                  

 .  (  دسوقي ا )تعريف -3

 اي جءل ل . ،  ي فودا بجيءع ،لءويا    لصو  عل ثع   ه   ءاعل علي حع  - ا

 علجءل ل . يب   لي و علمءاعل عليي وي عف  بهل عليود اي وزسم نيسم في عنسجلا بءملوع  - ي

 (   721، ص 1988 –دة قي                                                                               
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   .(  جي ألنوره تعريف ) -4

 علءويايل .  علأح عيق ي حسب  ايعنمءلا عليود لاجءل ل يعاتال م بهل بكمل ضمع   بقنم

 (    50، ص  1990 – جيه ال  ا                                                                          

 جلبعددل بددؤثو  بددع شددوم اخددوبقنددم ةددمي عليددود إلدد  إقلبددل  زقددل عو -يتموفددم علالحثددل نظووددل :

 اي اشولص آخوو  ، يهي علمءاعل عليي وي عف  بهل عليود اي وزسم نيسم بع علجءل ل .  

      

  إجوعسعليتموفم علالحثل 

 (( الباحثة أعدتهالدرجة التي يحصل عليها المستجيب على المقياس الذي  بأنه   
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  -الإحساس بالهوية : -لاأو
  

 ذابةةو   ةةت بةة ب ا ا ب : ةة: ا موضةةوم مةة: مةة   بم:ثةة  بسةة:  مقولةة  بر ةة   ةة   -فلسةةا :  الهويةة     

     ( .  564, ص  1980 –يودي   نس    . )   زنت:ل   ه:أن) التا د ( كم:  تم  زيمك  فصمو ب:ل

 الأخة   وامنةالأ يستخدم ال حث الح:لت مصطلح ) الهوي  الشخصة   ( لتم ةز ب اهة:  بة              

اهة:  التةت لكة  م  ة  ، الهوية  الر ة ة  ، . . . .  م  الهوي:ت ، مث  الهوي  المها   ، الهوية  ااتتم: 

 ماهوم: خ:ص: به: . 

الاةة د بهويتةةو مصةةطلح الةةلات ،  إحسةة:  فةةت  ةةلا السةة :  يطلةةم برةةن  لمةة:  الةةاا   لةة           

يحة  بوتةود   أنذلك الا د يستط    أن أيض:ذلك الا د شخص محدد )أ  ذات (  يرات  أن يرات 

 ة  ،  ل ا ة  الةلات التخ أ التصةو   أ  الإد اكالص غ مث  ص غ   أ م  خلال  دد م  الماظو ات 

لةو ،  الآخة  نيضةره:  أ التت يضره: لااسةو  الأ داف لاة   ث ق  باج:ح الا د  ةد بو  ل  بحق م 

  بتكةةون با ةة  الةةلات ، مةة  ماهةةوم الةةلات ،  الةةلات المثلةة   الةةلات ااتتم:  ةة   الةةلات الحق ق ةة   

 ( .   217 -216, ص  1988 –) تو ا د  ل ادزم  

 الصةة يح لماهةةوم الةةلات ، كمةة: بتأك ةةد  نظ يةة:ت الشخصةة   ف مةة: يترلةةم  :بأصةةح يختلةة            

 مترةةدد، ، فلقةةد ا ت ةة ت الةةلات مجمو ةة  مةة  الرمل ةة:ت الااسةة   بمرةة:ناسةةتخدموا  ةةلا الماهةةوم  هةة أن 

 مجمو ةةة  مةةة  اابج: ةةة:ت  المشةةة:   التةةةت يحملهةةة: الاةةة د أ التةةةت برمةةة  كمحةةةددات للسةةةلوك ، 

 مهمةةةةة: فةةةةةت االةةةةة  الصةةةةة :ا:ت مك:نةةةةة:الةةةةةلات احتلةةةةة   أنبجةةةةة:  ناسةةةةةو ،   لةةةةة  أ  حةةةةة:ل فةةةةة 

 ( .   696ص ،  1971 –الاظ ي  )  ول  لادز   
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لتكوي  فقا  ادم: يكةون الطاة  ةة:د ا  لة  التم  ةز بة   اللات ب دأ ب: أن( ب Yung ف    )           

 ( .  168، ص  1983 –) شلتز   الأخ   الأش : ناسو  ب   

 الةةةلات بامةةةو مةةة  خةةةلال الخ ةةة ات الت بويةةة  ماةةةل حةةةوالت الشةةةه  أن) ف  يةةةد ( ف  كةةةد  أمةةة:         

 تط:  ( يةةةت  متةةة  مةةة: اسةةة Egoاكتمةةة:ل الةةةلات )  أ بحقةةةم  أنالسةةة:د  مةةة   مةةة  الطاةةة  ،   

 -Super & Ego  ( . )Engler(  الةلات المث:ل ة  )  Idبحق ةم التةوازن بة   مط:لة  الهوية  )   

1985, p189  ( ، )Hoffman . etal -1988 , p29   . ) 

 ، أ  بةة   الأ لةة : نةة:  الأنةة الأ ألهةةواضةةط اب الةةلات تةة ا  الصةة ام بةة    يةةأبت  كةةلا           

 التق:ل ةةةةةد  الماةةةةة:     القةةةةة   أ لتةةةةةت يا ضةةةةةه: الرقةةةةة  الغ ائةةةةةز الاط يةةةةة   بةةةةة   التحديةةةةةدات ا

 ( . 20، ص  1992 –ااتتم:    ) الرواد   

 ت الث ةة:برطةةت ح:لةة  مةة  ااسةةتق ا   هةة:نلأللشخصةة    الأس:سةة   برةةد الةةلات مةة  المكونةة:ت           

صةول حة     إل شك  بشك  حق قت تنوا، اللات ا ب أ بل ،  أن ل  ال ا  م   وأنبالااست ،  ي   

امتةداد لهوية   أا ةت  للاة د مة: ل  الأالهوي   أن أام  الرم  ، الس:دس   أ س  الخ:مس   إل الطا  

يختزنةةو  بصةةو ، بةة: ز، بوالديةةو  مةة: متةةأث ،الشخصةة   التةةت بامةةو مةة  ذلةةك بكةةون  أن الديةةو ،  

 (. Neel-1971,p224  ( ، )Burens-1979,p18-19اللاشرو  الجمرت م  ذك ي:ت مك وب  ) 

 الس :سة   سة:د    التكاولوت ةنت ج  للتغ ة ات ااةتصة:دي   وأنب(  E  &Fromب ام: ي   )           

 يكةون سة د ةةد     ةو المسة ول أنبة أنسةنالأبجرة  مة    الرزل .  ل  التغ  ات الأم:ن دم تو م  

 كمة:  أ اب ة  ، ف اقةد  ويتةو الل الأمة:ن   بص فو .   لا ب:لت:لت يجرلو يشر  بح:ل  م  التوب    ةدم 

يوحةد ناسةو مة  برةن القةو  ذات السةلط   أن يحة: ل إذير    او ف  م )) اله  ب مة  الح ية  (( 

 ( .  Neel – 1971, p 261 الااوذ ) 
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 ، فكلمةة: زاد نمةةو   أنسةةنالأبطةةو  الاةة د فةةت الطاولةة  يةةواز  نمةةا بطةةو   أنبةة أيضةة: يةة            

 أصة ح الأممة   ل ة  الأا تم:د  ةل لا  ل  الة  ابا  أص حالطا  كلم: زاد استقلالو  ح يتو ،  كلم:  

 لاةةة  بةة  الر أنالهةة ب مةة  ح يتةةو ،  لكاةةو يةة   بةة يحةة: ل، لةةللك  الأمةة:نمةة  يشةةر  بد تةة  ةل لةة  

  المسةةةة  ل   بجرةةةة  الأمةةةة:ن  الديةةةةو الق:ئمةةةة   لةةةة  الحةةةة   ااحتةةةة ام  التةةةةوازن بةةةة    الطاةةةة  

 يشةةةر  ب:لح:تةةة  للهةةة ب مةةة  ح يتةةةو المتا:م ةةة   يكةةةون فةةةت مقةةةد    حةةة  ذابةةةو مةةة  الطاةةة  ا

   ( . 122 – 121، ص 1982-) شلتزالآخ ي .  ح   

 أنالظ:    الل  يح ا ب:لا د ، ف ة   بة(  د  ا ك   ا للمج:ل  Rogers)  ز يرطت   ت          

 مة:أن((  :أنةماهةوم )) مة   أ الةلات  أنيحقم ذابو  يح:فظ  ل ه: ,   أن  و  أس:ستالا د لديو  دف 

 (. Engler-1985, p281-282)    يا ثم م  با:   الك:ئ  الحت م  ب  تو  م: يم  بو م  خ  ات

 ؟  لمةةة:ذا يارلةةةو ؟ يارلةةةو  لةةةل  يرةةة ف مةةة:ف:لشةةةخص السةةةو  الا:ضةةةل المحقةةةم للابةةةو  ةةةو ا        

 مةةةةةة  أشةةةةةة: ات ةةةةةةت   إنمةةةةةة: د افةةةةةة  سةةةةةةلوكو بكةةةةةةون شةةةةةةرو ي  ا ةةةةةة  م ب طةةةةةة  ب:لم:ضةةةةةةت 

 ( .  362, ص  1971 –المستق   )  ول  لادز  

يامةةت ذابةةو  أن إلةة كةة  شةةخص يولةةد  مرةةو ح:تةة:ت فط يةة  بةةدف  بةةو  أن( بةة م:سةةلو  ي كةةد )         

لتحق ةةم الةةلات ماهةة: ، التحةة   مةة  الق ةةود التةةت  أس:سةة  :ت  اةة:ك متطل ةة أن يطو  ةة:  يحققهةة: ،  

 ، الأمةةة  أ بله ةةةو اا تم:مةةة:ت ب:لطرةةة:م  ا أنالاةةة د  لةةة  ناسةةةو ، كمةةة: يجةةة   أ با ضةةةه: الثق:فةةة  

 يحةةة ه   يح ةةةو  ،  يجةةة  أن،   الآخةةة ي يكةةةون امةةة  فةةةت بصةةةو    ةةة  ذابةةةو  مةةة   أن يجةةة   

الحةة  الكةة:فت فةةت  أن يةة   )م:سةةلو( بةة – أ  مر فةة  نقةة:  القةةو،  الضةةر  ف ةةو –يرةة ف ناسةةو  أن 

 ك  ةةةةة ، فةةةةةت بحق ةةةةةم الةةةةةلات ،  ةةةةةةد  ةةةةة:ب  لةةةةة  السةةةةة ط ، المسةةةةة ف  أ م ةةةةة الطاولةةةةة  لةةةةةو 
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 الةةةةةل  يمةةةةةز  بةةةةة   الأسةةةةةلوب لةةةةة    أكةةةةةدللمر:ملةةةةة   كأسةةةةة:ل   فةةةةةت التسةةةةة:   ،  الإسةةةةة اف 

 ( .  304-296 -284,  1983 –. ) شلتز   التق  دالتس:مح 

اضةةط اب  أ  أزمةة  اةة:ك الرديةةد مةة  الماظةة ي  الةةلي  فسةة  ا  أن يةة   برةةن المختصةة            

 الأم يكةتالرة:ل   إلة الهوية  ي تة   أزمة نظ ية  الهوية   ماهةوم  انتشة: الاض  فت  أن إاالهوي  ، 

 ( .  1979 – 1902ا يكسون ) 

 الإحسةة: الهويةة  الشخصةة   برةةد با ةة  ناسةة   بترهةةد بخلةةم  أنح ةةث يةة   ) ا يكسةةون ( بةة        

 & Phanney  االتةزام ) زمة الأ ااسةتم ا ي   باجةز  حةد، الشخصة     ة   مل تةت  ب:لمس: ا،

Alipuria -1987   يكسةون ( فةت د اسةته: الح:ل ة  ،  لاهة  ( .  نظة ا لت اةت ال :حثة  مق ة:  ) ا 

 ند   م اح  الامو لديو . أن إل نحت:   ا:أنفك:م  لموة  ا يكسون 

 

 The Psychosocial stages of)  ) لاريكسللو(   المراحللا السيسللللاة والايةما لالللة – 

development :   

 ذلةةك  لةة  نظ يةة  لقةةد  ةةو  ا يكسةةون نظ يتةةو فةةت الامةةو الااسةةت ااتتمةة: ت مرتمةةدا فةةت          

 اشةم  مة  نظ ية  ) ف  يةد ( .  سة أ ( فجأت نظ يتو  Psycho sexualف  يد الااس   الجاس   ) 

 ( .   231، ص  1989 – حس:ن) 

 –فقةةد  ضةة  ف  يةةد نظ يتةةو للامةةو الااسةةت  التةةت بتكةةون مةة  خمةة  م احةة   ةةت   الام ةة           

 كةةدا ف هةة:  لةة  م حلةة  الطاولةة  . فةةت حةة  م حلةة  ال لةةوم . م  –الكمةةون  –التا:سةةل    –الشةة ت   

 فأضة:فالك ة  ،  إلة مة  الطاولة   :بأكملهة )ا يكسون (  سة  ماهوماة: للامةو ل شةم  الح ة:، أننجد  

 .م اح   ثم:ن  ثلاث م اح  برد م اح  ف  يد الخمس  ، ف:ةت ح فت نظ يتو 
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 د  ، ح :بةةةةو كلهةةةة: كمةةةةة: إلةةةة بةةةة:لرود،  إايمكةةةة  فهمهةةةةة:  شخصةةةة   الاةةةة د ا أنيةةةة    إذ       

 ( .  Ziegler & Hjelle – 1981 , p 131)  برة:  ضةم  سة :  ةةو  ب   ة  مرقةد،  متا: لة 

 نقطةةةة  بحةةةةول بغ ةةةة  فةةةةت السةةةةلوك  الشخصةةةة   كةةةة  م حلةةةة  مةةةة  م احةةةة  الامةةةةو بتضةةةةم  أن  

 التةةةت يواتةةةو ف هةةة: الاةةة د الخ ةةة:  ) بةةة    ةةة يقت   ( مةةة  الكاةةة:ح     يقةةة  سةةةل     بك ةةة  سةةة  

  اةةةةدم: بحةةةة  كةةةة  إاالشخصةةةة   نمةةةةوا سةةةةوي:  بظهةةةة    يقةةةة  ايج:ب ةةةة   بك ةةةة  حسةةةة  ،  ا  

 ل ةة  مةة  الامةةو . بط يقةة  ايج:ب ةة   بكةةون لةةديه: القةةد ،  لةة  مواتهةة  الم حلةة  الح تةة  الت: أزمةة  

 ( يوضح ذلك . 1(  الجد ل  ة  )  213- 207، ص  1983 –) شلتز 

 ( 1تد ل ) 

 ون كسكم: حدد : ا ي م اح  الامو الااست ااتتم: ت  للإنس:ن
 

السيسلاة  زمةةالأ ت

 الايةما لاة

 الأشخاص

 المهمو(

 

 المهمة شطةنالأ

 

 المرحلـــــــة السيسلاــــــــة

العمر 

الةقريبي 

 بالسسة
يحصا يعطي في  إلام الثقة ضد  دم الثقة  .1

 المقابا

المرحلة اليملاة  سد )فرويد  ةع سلاطرة السشاط 

 الحسي الحركي اللاتأزمري

 1 -الملالاد 

الاسةقلال الذاتي ضد   .2

 الشعور بالعار والشك

المرحلة الشريلاة  سد ) فرويد   ةع سلاطرة  يةشبث يةرك الأب

 الةرك أو والإخراج والاحةياظالسشاط العضلي 

2 – 3 

المبادأة ضد الشعور   .3

 بالذنب

المرحلة الةساسللاة الطيللاة  سد ) فرويد   ةع  يصغ بالمحاكاة يلعب الأساسلاة الأسرة

 سلاطرة نشاط الةحرك

 الاقةحام الشاةا   –) الةطيا 

3 – 6 

والكياءة ضد  الانجازم  .4

 الشعور بالسقص

يصغ  بالإكماليصغ  والمدرسة الجلارا(

 بالةركلاب

 

 حلة الكمو(ةر

ونحو  12 – 7

 ذلك

تحديد الهوية الرفض   .5

 ضد غموض الهوية

 – الأقرا(يما ة 

الجما ات الخاريلاة 

 نماذج القلاادة –

ييهم  –يكو( ذاته 

 ذاته

 

 ةرحلة البلوغ والمراهقة            

12 – 18 

 ذلك ونحو

 –) الةكافا  الألية  .6

الةضاةن    –الةماسك 

 ضد العزلة

 الأصدقاءيما ات 

 ما ات الةسافسي

 الةعاو(يما ات 

شخص ةن الجسس 

 الأخر

في ييقد ذاته ويجدها 

 آخرشخص 

 

 

 ةرحلة الجسسلاة الساضجة

 

 

 العشريسات

الةدفق ) العطاء   ضد   .7

 الركود

تقسلام العما 

 الأسرةةسؤوللاات 

 –ير ى  –يعطي 

 يؤثر  لى نيسه

 

 ــــــــــــــــ

 اخرأوةن 

العشريسات 

حةى 

 الخمسلاسات

 لى ةن  لاةأنسنالأ ةا ضد القسوطالةكا  .8

 شاكلةي

يكو(  لى السحو 

يوايه  دم  أ(الذي ك

 الكلاسونة

 ) الموت 

 

 ـــــــــــــــ

ةن 

الخمسلاسات 

 وةا بعدها

                                                                      

 (  129, ص  1988 –)أبو حط                                                                           
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قابللا تحديللد الهويللة فللي ة مةة: يهماةة: مةة  بلةةك الم احةة   ةةت الم حلةة  الخ:مسةة  م حلةة  )             

 ( .     Ego Identity V.RoleConfusing –غموض الهوية  

الامةو بة  ، ا تمة:م ) ا يكسةون ( فةت باة:   أزمة:تمة  بة   تم ة   زم الأح ث احتل   ل             

 :ئلة  .  ت. فم  ال لةوم يامةو الجسة  بسة     بطة أ  ل ةو بغ ة ا  اانار:لت الوتدانتنموذتو للامو 

، فتاشةأ لهة  اد ا    الإنة:ثم  ااضط اب لد  المة ا ق   مة  الةلكو     ل  التغ  ات بحدث ةد ا

الجديةد الةل   للمظهة ذ ابه  كأ ا:ل لة  برةد ملائمة   صو       أن إل  ب:لإض:ف اتتم:    تديد، 

.  كللك باشأ مط:لة   بوةرة:ت تديةد، لةد  الك ة:   الأخ     ل و  لمش:     الجديد، نحو الجا  

خلا شديد لد  الم ا ةم الم كة   إل فت الطاول  ،  ي د  ذلك  ك:ن ك التت بختل     بل  الأة ان

 ( .   134، ص  1988 –حط   أبو )الهوي   أزم   يسم و ا يكسون 

ب:لهويةة  ، أ   الإحسةة: فةةت  ةةل  الاتةة ، ب:لاسةة   للم ا ةةم  ةةت بكةةوي   الأس:سةة  المشةةكل   أن        

يكةون  أنيمكاةو مة    اشةد ؟  ة  لديةو مة: أما  بوض ح م   و ؟  م: د    فت المجتم  ؟     و  

 يكةةون  ةة:ملا أن مكونةة:ت شخصةة   بتةة ح لةةو  ةةةد ات؟ مةة:ذا لديةةو مةة    أبة مةة  كةةز   لةةو  :أنسةةأن

 ب:لغةةةةةةة: انشةةةةةةةغ:ا الأسةةةةةةة ل  ك:سةةةةةةة : ؟  لهةةةةةةةلا بجةةةةةةةد المةةةةةةة ا ق   ماشةةةةةةةغل   بسةةةةةةة   ةةةةةةةل  

   ( Landreth – 1967, p 343-345 _ Qlugo and Hershey -1976 , p203  )  . 

)) خلةا الهوية  ((  أ ((  ألأد ا  الخط  الحق قت فت  ل  الم حل  يسم و ا يكسون )) خلةا          

.  لهةلا نجةد الم ا ةم مهتمة: بة:د اك  للآخة ي ا ير ف م  يكون ب:لاس   لااسو  ب:لاس    ف:لم ا م

 إلة  –الهوية   نقصة:ن أ  –للابو .  ي د   دم القد ،  ل  فه  اللات  بإد اكولو  مق: نتو  الآخ ي 

 صو ، مصغ ، م  ال ت:ل  الاس:  .  إل  ال ا:ت يتحولون ف ه:  اد ف:لأ الخلا  الغموض
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  الاشةةة  فةةةت حةةة   ةةةل   ااناصةةة:لمةةة  الخلةةةا  اااتةةة اب  ،نت جةةة  لهةةةل  الصةةة      يرةةة:نون

 م حلةةةةة  الم ا قةةةةة  ،  فشةةةةة  بك:مةةةةة  الشخصةةةةة   فةةةةةت م حلةةةةة  إ :لةةةةة  إلةةةةة يةةةةة د   زمةةةةة الأ 

 ( . 135، ص  1988 –حط  أبو ال شد )  

 حةةةةول بشةةةةك   الهويةةةة   لةةةة  خ  بةةةةو أفكةةةة:  فةةةةت  أس:سةةةة: ( ا يكسةةةةون) لقةةةةد ا تمةةةةد              

 مرلوم:بةةةةةو فةةةةةت مجةةةةة:ل  إلةةةةة  ب:لإضةةةةة:ف  انار:ل ةةةةة:   بلمضةةةةةط ااكل اك ةةةةة  مةةةةة  المةةةةة ا ق   ا 

 أن إلة ( .   تد ف م: يترلم بتحديد  ويته  ،  بوص    Evans – 1973 , p 407ت : ) وت بولنالأ

بكةةون مهةةددات  أنالمهةةددات التةةت يكةةون لهةة: دخةة  فةةت حةةد ث اضةةط اب الهويةة  يمكةة   أ الروامة  

   -خ: ت     أ داخل   

ف مةة:  الآخةة ي يكةةون م يةةدا مةة  ة ةة   أنللهويةة    ف:لشةةخص ي اةة  فةةت  المهةةددات الخ: ت ةة -1

ايمكةاه   الأفة اد أنيشةك بوتةود  ،   كةلا فة أنو يمكة  أنةيقولو ،  بةد ن  ةلا التأي ةد ف أ يرملو 

 . الآخ ي التج:   م  ة    أ شر  ا بردم التأي د  إذاث:ب  ب:للات  أس: بشك   

 ي اةة  مةة: أ الةةل  يرتقةةد بةةو ،  بك :نةةوالشةةخص  إحسةة:  أن إذالمهةةددات الداخل ةة  للهويةة     -2

 وأنةةةبيهةةةدد مةةة  خةةةلال برةةةن خ  ابةةةو الخ:صةةة  ، ف:لط:لةةة  الةةةل  يرتقةةةد  أنيكةةةون ، يمكةةة   أن 

 .  اامتحةة:نيرةة ف الكا:يةة  اتت ةة:ز  ا وأنةةب إد اكةةوامةة   ذكةةت  كاةةو  مةةثلا يكةةون مهةةددا  اةةد  

  (Jurard – 1980 , p212-214 . ) يشةر  بوتةود ذابةو أ  يجة   أن ا ةم   ل و فلا بةد للم

 أنبكةةون لةةو القةةد ،  لةة  الرمةة   الترةة:ي  مةة  المجتمةة    أنيةةل   ،   أيةة  ةةو ،  يرةة ف مةة: أن

 (. Erikson-1968, p169-173التت بر ض  ل و م  المجتم   الر:ئل  ) أاد ا يتق   
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     Identity Statusرتب ) حالات   الهوية )  -

مة  خةلال  أت ا ة: التةت (   Erikson ) فةت د اسةتو حةول نظ ية (  Marica – J )  تد          

 ة   يمكة   أ بة سةتخدمون الهوي  ي أزم الم ا ق       فت س  له  لمواته   أنالمق:بل  ،  أسلوب

حققو  مة  نجة:ح فةت سة    ذلةك ،   ةل   ح:ات با:   ل  م: أ  ب   أ ب  إل فت ضوئه: بصا اه  

 ال ب   ت   

 :    Identity Diffusionتشةت الهوية )  -1

 إنج:ز ة:بحق م الهوي  ،  يارلون القل   م  اتة   مسأل فت  ل  الم حل  مشوشون فت  الإف اد       

 . مر ا   ب:يد لوت : لون ب:التزام،  ياش

 

      Identity Foreclosureتعويق الهوية )  أو –الهوية  انغلاق -2

 أ  إبةةة:ئه )  الآخةة ي مرتقةةدات مكتسةة   مةة   الكةةاه  ب اةةو أزمةة بلةة  يمةة  ا  أشةةخ:ص هةة أن         

،  الآخةة ي  أفكة:  مط:بقتهة: بمرتقةةدات  أ   أفكةة:   مرتقةدابه   ح:لةة  ايخت ة  المح طة   بهة  (  لةة  

التوحةةد فةةت   بم:ثةة   ةةل  الرمل ةة   مل ةة  لهةة: انتقةة:د أ  يق لةةون  ةةل  المرتقةةدات د ن فحةةص  ب صةة  

 ، ويتةةةةو   حةةةة   أ الةةةةم  ويتةةةةو مسةةةة ق:  بأنةةةةوالطاولةةةة  الم كةةةة ، ،  يوصةةةة   ةةةةلا الشةةةةخص 

 . (  22، ص  2007 –) الد س:ن  

 

   :   Identity Moratoriumتعللاق الهوية )  -3

 .  ااخت :  الما:س  إل لكاو ي حث     د، بدائ  للوصول  أزم ا د  ا: فت ح:ل   يكون ال  

  (Marcia – 1966 , p 551-555 ) . 
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   :   Identity Achievementجازم الهوية ) أن -4

 . إلةةة  بكةةةوي   ويةةة   اضةةةح  محةةةدد،  االإفةةة اد فةةةت  ةةةل  الح:لةةة  اكتشةةةاو بةةةدائ   انتهةةةو          

 ( .   22, ص  2007 –) الد س:ن 

اةةة   ةةل  ال بةة  نضةةج:  ةة  مشةةتتت  أن بسةةم   ةةل  ال بةة  ب:ل بةة  الصةة:ف   ،  بةة:لط   فةة           

  نضج:    ماجز  الهوي  ث  مرلقت الهوي     أكث  ، الهوي  ، ث  ماغلقت الهوي  

 

   -: المراهقة وتكوين الهوية   

 ( سا  مهم  بصةو ، خ:صة ، 18 – 12م حل  الم ا ق  م   م  )  أنيرتقد ) ا يكسون (           

بوتةةو  بحةة  فةةت  ةةلا الرمةة  ،   ةةت م حلةة  التاسةة    أنمسةةأل  الهويةة  الأس:سةة   للاةة د يجةة   نلأ

يكةون  أنيشةر  بةو  ة  ناسةو فةت كة  موحةد ،   لة  الاة د  فا ه: ياصه  كة  مة: التوحد  الدمل ، 

مرا  بز د  ب:استم ا  م  الم:ضةت كمة: بةز د  ب:لتوتةو نحةو  أ صو ،    ناسو بكون ذات ة م  

 او   م: يرتقةد   ةو  ة   الآخ  نبك:م   بوح د لأفك:  الشخص  م: يرتقد   إذاالمستق   ، فها:ك 

 ة  ناسةو ، بشةك   أنسةأن،  ل  الصو ، صةو ،   ث:بت برطت صو ، ملائم   أنناسو ، التت يا غت 

 أنهة: ة وله: ل س   مل   سهل  ب:لاس   للا د ،  ي   ) ا يكسةون ( بشك   الهوي   أن وي  الا د .  

 أد ا ايجة ب  أن يحة: ل أ يجة ب الاة د  أنمهم  فةت ا:ية  الصةروب   ا: ةة  فةت القلةم ، ف جة  

 ( .  220 – 219ص  ،1983 –) شلتز  أيهم: أفض   ل حدد مختلا  أيدلوت :ت
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 الإحسة: ه: يتر ض كسون ( امتداد للزم  ، ف ا ق   ال شد الم ك  حس   أ  ) ا يف:لم            

 بتاة: بالجاسة    ااتتم:  ة  فةت الح ة:، ،  ف هة:  ألأد ا  أنالشكوك بشة لمق: م ب:لهوي  الشخص   

،  ي د  ف ه: المستق   مرتمدا  لة  ااخت ة:   اانرزالالقد ،  ل  بكوي   لاة:ت حم م  م  مش:   

 إلةة المجتمرةة:ت يضةةط  ن ن المةة ا ق   فةةت الرديةةد مةة  أالصةةح ح للرمةة  ،  لتحق ةةم ااسةةتقلال فةة

 215ص،  1988 –   لة     :ن التم د  ل  مق:ي    مرتقدات  الديه  ل ا:   وي:به  المااصل  ) 

 . ) 

مة   برة:نتالهوي  لةد  الم ا قة:ت  أزم  أن إل  لوفسكت ( أ   يش   ك  م  ) ت اس               

 بم: بم ة   الإن:ث  الم ا ق  لد  م حل أنم  الاقص مق: ن  ب:لم ا ق   ،  يرات ذلك  أكث ص ام 

هة  ا يحصةل   لة  د ة  اتتمة: ت مثة  نمة  نةواةص الهوية  لأ أكثة صة ا :ت الهوية   إثة: ،نحو 

مة   أكثة الهوي  ، فة:لم ا قون يشةر  ن ب احة  التاصة  مة  الوالةدي  م ةدئ :  أزم ال ت:ل امتلاك 

 أن إاو ، ةطر ةة   نه:ئ ةة  .   الةةديه  بصةة ةة ااناصةة:لالم ا قةة:ت ،  يظهةة  ن  ا ةة  حق ق ةة  فةةت 

ن ب:لشةةةرو  بةةة:التزام بةةة:لق    الطموحةةة:ت المكتسةةة   مةةة  ة ةةة  الوالةةةدي  الم ا قةةة:ت  بمةةة: يسةةةتم 

 ( .    Ginsberg & Orlofsky – 1981)  الأمه:ت خصوص: 

   -الهوي  بتضم   مل :ت ماه:   أزم  أن ي    ) م:ب سون (      

 .ااستكش:ف ب   ال دائ   -1

 .(   Matteson – 1972)  الأزم:تصا   -2

مةة   يرةة:نت د الةةل    للاةة ةةلا الةةاما مةة  التك ةة إيجةة:ديسةة: د الرةةلا  الااسةةت  لةة   أن يمكةة          

ص ام الهوي   دفرو ب:بج:  الموافق   ل  برن الحلةول الواةر ة   الموافقة   لة  الهوية  الجديةد،  ، 

  أ    ــيق أن ل و  أن دائ   يخت:  م  ب   ال أن ص ام الهوي    : ،    موة  يج   ل  الا د 
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متاو ةة  بقتضةةت   أ ةةدافبقةة   مترةةدد،  بةة:د ا   التةةزام يقةةوم بةةو ،  الشةةخص  اةةدم: يكةةون ملتةةزم

 ك:نة  إذا آخة  ت:نة صة ام الهوية  ،  مة   إلة متا:ةضة  ، ممة: يشة   ذلةك بص ف:ت متصة:     

 أ االتزامة:ت الموتةود، برةد ا ة  ملائمة  لتوت ةو  ن  ة: ،  ة  صة ام لتكةوي  الهوية  ، لأ زم الأ

نقص الهوي  ،  ا:ل : م: يحص  نقص الهوي  لد  الم ا ق    فت  إل ذلك يش    أنالسلوك ف إ ش:د

ص ا :ت الهوي  ةد بحدث فت أ  م حل   م ي   الا د الل  يكةون بصةدد  أن إاماتص  الرم  ، 

 , Bawmeisterباا ةل :  بمة: يتصة: م ذلةك مة  االتزامة:ت السة:بق  )   يحة: لالتزامة:ت تديةد، 

Shapiro &Tice – 1985    . ) 

: ماهة: مة مخة: فم: يت ب   ل  الص ام الااست  اد المة ا ق    مة: يتر ضةون لةو مة  م           

فتة ،  ويلة  للتغلة   لة  مثة   إلة ه: استق ت فت ناسو ،   ةو يحتة:  نالطاول  لأ لأي:مبكون امتداد 

الطاولة  الم كة ،  أية:مت ناسو م  ة   الك :  المح ط   بو ف وا س إل  لا الخوف الل  يكون م د  

 مةة   اامتح:نةة:ت أ المرلمةة    أ  ةةل  مد سةة   كةة:لخوف مةة  برةةن زملائةةو  المخةة: ف.  ةةةد بكةةون 

 أمةو الم ا م الصةح   المتصةل  بصةح  الجسة   سةلامتو مة  الر: ة:ت  التشةو :ت   ةت  مخ: ف

يهةةت  بهةة: الم ا قةةون كث ةة ا  يكت ثةةون بهةة: اشةةد ااكتةة اث  بطةة أ  لةة  ذ ةة  الم ا ةةم كث ةة ا مةة  

،  الأباة: بة    أ  الأبةوي مة  مشة:ت ات بة    الأسة ، :ئل   بتمث  فت م: ةد يحص  فت تو  مخ: ف

ااتتم:  ةة   اةتصةة:دي:   ةةو يخشةة     رةة  الرلاةةة:ت الأسةة ،ف الم ا قةةون مةة  مغ ةة  ح:تةة   يتخةةو

 صةةدم:ت ناسةة   إلةة   بمةة: يترةة ض الم ا ةةم  انتقةة:د إلةة رةة ض سةةلوكو  به ةة  مسةةأل  احتمةة:ل ب

 فسةةةلج   أ ةةة اض إلةةة الاتةةة:،  أ الجاسةةة   ،  خ:صةةة   اةةةدم: يترةةة ض الاتةةة   مخ: فةةةومةةة  تةةة ا   

 ، الشخصةةةت الك ةةة:نا قةةة  .  لكةةة   اةةة  الصةةةدم  يز ةةةزم  تاسةةة   مةةة  صةةةم   م حلةةة  الم  
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 إااةتلا هة:  مم الصدم  بر د الغو  فلا يمك   ك:ن تديد،  ل هم:   بم:  ه:ن لأفه  لقل  خ  ابهم: 

 ( .   230،ص  – الجسم:نتبجهد  مشق  ) 

 لةةلا يلةةزم الحةةل  مةة  مغ ةة  بةة ك المةة ا ق   مةة  ا ةة  بوت ةةو ايجةة:بت فةةت  ةةل  الم حلةة  مةة          

برةن اابج: ة:ت الاك ية  التةت يمكةاه    الم ا ق   بتغلغةم اح  ح :به  .  فت  لا الد   م  ح :، 

بوت ههة:  فةم ةوا ةد :  مة  خةلال اكتسة:به  للقوا ةد  ةل   أحسة اكتس:به:  الرم  بمض:م اه: مت  

لرة:ل  الةواةرت  التك ة  لمتطل :بةو بو  ة  لمم: سة  نشة: :ت االترة ف  لة   إل يستدل  ل  سر ه  

 أ م ةة ال اشةةدي   ااضةةطلام بمسةة ول :به  فةةت الح ةة:،  لمر فةة  القةةد ات  الروا ةة   اابج: ةة:ت 

: فرةة    يةةم مر فتهةة: يمكةة  ة :سةةه:  بحديةةد م ةةول خ:صةة  فةةت بوت ةةو المةة ا ق   مها ةة:  اتتم:  ةة

المه  التت ي ا ون ف ه:  يصلحون مرهة: .   اة: نكةون ةةد  ضةاا: الترلة    إل الم ا ق    بوت هه  

خط:  فاكون ةد  ف ن:  ةت:  تهةدا خدمة   الأ المح: ل  أس:ل   الت ب   فت خدم  المجتم   بح:ش ا: 

 يت:حة:ن ا أمة انبةو  سةر:د، يةار  بهة: ،   مة:  يحةت أمة    :ةة     ا بةد مة ن:نسةإللمجتمة  ، فهةو 

   ( .     233ص – الجسم:نتد نم: بخط ا   ب مج   بوت و ة:ئ   ل  ال  :ي   التاه  . ) 
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 -: الايةما ي الاندةاج -ثانلاا 

و لة  ية د ذكة   أنةااتتمة: ت مة  الماة:    المحةد د، ااسةتخدام ح ةث  اانةدم: يرد ماهوم            

 التك ة    اانتمة: ك:لتوافم  أخ  م ادف:ت  أ  م  ما:    ث:نو م: ذك  كماهوم أنكماهوم م كز  

ااتتمةة: ت (  اانةةدم: اسةةتخدام ماهةةوم )  إلةة  مةةدت ال :حثةة   التا: ةة  اايجةة:بت   لةة  كةة  حةة:ل 

 م  خلال برن المص:د  التت ذك  ف ه:  لا الماهوم . إل و ترلو احد متغ  ات بحثه:  التط   

ف    الكث   م  ال :حث    ل  مختل  ابج: :به  فت مج:ل الرلوم الت بوي   الااسة   اسةتا:دا           

ا :ب المه: ات ااتتم:       سةلوك التلام ةل  أن الم ات   الأدب :ت    فضلا م دان   ة:ئ   إل 

 الرلاةة:ت  التوافةم  اانةدم:  اح : ة:ت سةوا   لة  مسةتو    إخا:ة:تمشكل  ك   ، بس   للمترل  

 ( .  9ص،  2004 - المد ست ) حمد ز اانج:  الأدا  ل  مستو  التحص    أ 

 إشةة :م إثاةة: ااتتمةة: ت يتكةةون نت جةة  احتكةة:ك الاةة د بغ ةة   السةةلوك  أنف ةة   ) كةةلا ك (          

 بشة   ح:تتةو  الأفة ادبحدد  لاة  الا د بغ ة   مة   آل  ح:تتو ال :يلوت   ل ص ح   : ،     :دات 

 .( 19ص  ,1969 – زيدان)  الث:نوي 

مة: أنت   ، فهةو فةت كلتة: الحة:ل أخة  تم: ة   إلة ا:د  ة:  أ  سوا  ابترد الا د    تم: تو          

اخةتلاف  آخة  ت:نة لةو مة   الأخة   يواتةو بة فن الجم: ة:ت  ت:نة لجم: تةو مة   انتم:ئةوياقد 

مةة  ن:ح ةة   انتم:ئةةو :دابةةو  ة مةةو  نمةةا شخصةة تو  خ  ابةةو ، ممةة: يسةة   ا بتةةو مةة  ن:ح ةة    ةةدم 

يتقة   بواسةط  و نةالسة ط ،  لة  مصة    لأ فقةدان أ م   جةز  س ر:نت فت كلت: الح:لت    ، أخ  

 المرةةة:ي    التحلةةة   فقةةةدانالهةةةدف  المراةةة  مةةة  الح ةةة:،  فقةةةدانامةةة  خ: ت ةةة  ك:لقةةةد ، مةةة   و

 مةةةةة  االتزامةةةةة:ت الخلق ةةةةة   التاةةةةة:ف  الاةةةةة د  ا ةةةةة  المحةةةةةد د  التاةةةةة:ف  الحضةةةةة:    الرزلةةةةة 
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 أ مةةةةة  الرلاةةةةةة:ت ااتتم:  ةةةةة    اانسةةةةةح:بب:لوحةةةةةد،  الإحسةةةةة: ااتتم:  ةةةةة   التةةةةةت  ةةةةةت  

 ( .   1ص ،  1993 -الشرو  ب:لا ل ) التم مت  

 الأحةوالحة:ل مة   بةأ الا د فت أ  مجتمة  مة  المجتمرة:ت ا يمكة   أن ل و يتضح  با:            

 بتم ةةةز   مةةة: يةةة ب ا مةةة  ا ةةة   برلاةةةة  بةةةأخ   أ و بط يقةةة  نةةةأف الآخةةة ي يرةةة   بمرةةةزل  ةةة   أن

  لاةة  مت :دلة   ة و   ة: ، أنةمرة   مة  التر:مة  . لةللك يتضةم   ةلا التر:مة  بة   الاة:  ب بأسلوب

 فةت الجةوا   فةت  الأسة ،ل ة  فةت   بتحقةم  ةل  الرلاةة:ت الأ ، ( 173، ص  1988 -ب اه  )  م 

لةة  لتكةةوي  الط قةة  ااتتم:  ةة   يحةةدث  رت ةة  ال ةة  ، الأ الاةةدم:   الةةزملا   ب الأصةةدة: تم: ةة:ت 

ف جد ناسو تز ا  الأف اد ابح:د ب   مش:    الأ ض: كلت ب    اندم: نت ج   ل  الرلاة:ت الم :ش ، 

هةة: بتضةةم  ن لرةة  خ ةة  مةة: بوصةة  بةةو  ةةل  الجم: ةة:ت كلمةة  ) نحةة  ( لأا يتجةةزأ مةة  المجمةةوم  . 

: مت :دا للوضر   ااتتم:    ، بمقتض: : ير   الا د شةرو  :  بر: ف تل ي:    ح  بر: ن:ب ابط: 

:م مة  القة    المرة:ي   يكةون ةةد بأكةدت ذاب تةو ضةم  نظة أنالجمة: ت برةد  الوتةدانفت  أ  الآخ ي 

 ( .   97, ص  1969 –) زيدان الجم:    المشت ك  .  

تمة: ت للاة د  التةت كشةا   ة  المترلق  بة:لامو اات  التج ي   ل و ال حوث  أكدت  لا م:            

 أ سةوي  الامةو للا ب :  ااتتم: ت الل  يرقد ب   الا د  مح طو كشة   ابةد ماةو ل الك   ، الأ م  

.   ةلا  نا الإخةوالصةغ:   ة  التا: ة  المتوةة  مة  الوالةدي   الأ اة:لفلا يستغات  الاضل اللاحم .

 ةةلا التا: ةة   الةةل  بلرةة  ف ةةو  مل ةة   د برلقةة: سةةلوك :  ا ب : ةة: ذ ا ةة:   : ا ةة: باضةة  بجةة: بيولةة

فةةت ذلةةك مةة  ح ةةث كونهةة:  مل ةة  برلةة   برلةة    ب ب ةة  بقةةوم  لةة   الأك ةة التاشةة   ااتتم:  ةة  الةةد   

 اد ا  اتتم:  ة   أس:سة  الاة د سةلوك:  مرة:ي    ابج: ة:ت  إكسة:ب إل التا:   ااتتم: ت  بهدف 
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ااتتم: ت مره:  بكس و الط:ب  ااتتم: ت  ب سة  لةو   ااندم: مر ا  ، بمكاو م  مس:ي ، تم: تو 

 ( . 11، ص  1988  -    ل    :ن فت الح :، ااتتم:    ، )  ااندم: 

فةت الح ة:،  اانةدم: هة:  مل ة  أن ة ف ) حمةز، ( التاشة   ااتتم:  ة  ب الأسة:   ل   لا            

مة:  ثق:ف ة  متاو ة  ،  بهةلا الماهةوم أنبط   بهة: المة:د، الخة:م للط  رة  ال شة ي  فةت ااتتم:    التت 

باة:  الشخصة   ااتتم:  ة  للاة د  بشةك له:  أسة: ااتتمة: ت  اانةدم: للتاش   ااتتم:  ة  يصة ح 

  انتقة:ل الإنسة:ن  باظ   المجتمر:ت  التجمر:ت   أدا،للترل   التك   ،  الأس:س  ،  الوس ل    نمو :

 ( .   52ص ,1982-ت   ) حمز،  إل حض: به: م  ت   

ااتتمة: ت  مةدت ال :حثة   اانةدم: الاه  الةدة م  المتك:مة  لماهةوم  إل  م  ات  التوص           

،  ف مةة: يلةةت   ضةة: لمضةة:م   بلةةك  ةةلا الماهةةوم   لةة با: ةة ض مضةة:م   الاظ يةة:ت التةةت  إلةة 

   -الاظ ي:ت   

 الةحللاا السيسي :  ةدرسة -1

يةة ث    الإنسةة:ن  نجةة:ح الاةة د فةةت الرلاةةة:ت ااتتم:  ةة   أنالتحل ةة  الااسةةت  صةة:ح أيةة             

 ( . Kelly – 1982 ,  p 10م :ش ،  ل  بوافقو ) 

هة:  ةت التةت بتكةون ف هة: نساوات الخمة  مة  ح ة:، الاة د لأال أ م  ) ف  يد (  ل   أكد ةد           

 ( .   48ص ,  1987 - امو بل   التوافم السل   م   دمو ) اله:بابل  لشخص تو   المر:ل  الأ

 أ : ( فهت بجر  الا د متوافقة: نفت التوافم برتمد  ل  ) الأ  التحل ل  ته  نظ  المد س   أن         

( بحةدث بوازنة:  Super Ego: الرل ة: ) نة(  الأ ألهةو  التةت بسة ط   لة  ) القوي :نف:لأس   التوافم 

)  ةةو ( فتسةة ط   لةة  الشخصةة   فتكةةون  أل أمةة:م : الضةةر ا  فتضةةر  نةةالأ أمةة: بةة   الواةةة  .  ب اةةو

 ا ائز : د ن م ا :، المث   الق   . إش :م بح: ل شهوان  الشخص   
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د ت   دم الم  ن   برم   ل  ك ة   إل : الرل : ( بجر  الشخص   متشدد، نس ط ت ) الأ إذا  أم: 

 ( .   52ص ,  2000 - سو  التوافم ) المل جت إل ال ا :ت  ب د  

 بةةةة   الاةةةة دمد سةةةة  التحل ةةةة  الااسةةةةت  لةةةة  الرلاةةةةة  اايج:ب ةةةة   بأصةةةةح: كمةةةة: ي يةةةةد          

  لةةة  د   المجتمةةة   بةةة:ث  ،  أكةةةد ا المجتمةةة    ةةةدم الت ك ةةةز  لةةة  الرلاةةةة  السةةةل    ب اهمةةة: ،

  حسةةةة  ح ةةةةز المجتمةةةة  الةةةةل  ير شةةةةو  بغ ةةةة  الك  ةةةة  فةةةةت بشةةةةك   سةةةةلوك الاةةةة د  صةةةة :اتو  

 (Corlow & Walter 1986 p 120   . ) 

 أ م ةةةة شةةةةرو  بةةةة:لاقص لل أ طةةةة بةةةة ز   اد المد سةةةة  الا  يديةةةة  ) ادلةةةة  ( لقةةةةد  مةةةة  ا         

 لتوافةةةم الزا يةةة الكاةةة:ح مةةة  اتةةة  التاةةةو   ةةةو حجةةة   أنك ةةة   فةةةت حةةةد ث سةةةو  التوافةةةم،  

كة  مظة:    ةدم  إل مش:   الاقص بقود  أن ل   أكد( .  ةد  43ص  ،2000 - ألار متالا د . )  

مة   أ لة التةت بحة ك الاة د ل ج: ةد مة  اتة  بلةوم مسةتو   التوافم م  ال     فمش:   الاقص  ةت

 ( . 169ص  ،1978 – الامو السو  . )  ول   لادز 

التوافم  و ةد ، الاة د  لة  بقةوي  الةلات بقويمة:  اةر ة:  المشة: ك  مة   أن ي   ) ادل  (            

 & Corlow) خة ي الآ يخدم مصةلح   إنم:  أ دافو أا اضوبشك  ف:    ما د ا يخدم  الآخ ي 

Walter 1986 p 120   . ) 

 الاةة د يامةةو  لديةةو ا تمةة:م اتتمةة: ت يت كةةز فةةت  ا تةةو فةةت السةة ط ، أنكمةة: يرتقةةد ) ادلةة  (           

 ياصة: ون الآخة ي  أن  يكةون م شة ا  لة  بوافقةو  اندم:تةو بحقةم لةو ذلةك  أن،   الآخة ي  ل  

 ( .   66، ص  2006 –الج و   نحو  . )  

 الإنسة:نالمشةت ك  الثق:فة  التةت يحت:تهة:  الترة: نالد ت  الر:ل ة  مة   أنكم: ي   ) ادل  (           

  إث: ،للت ب    و  الأسم لوتود بوافقو فت الح :، بتطل  نش: :  مش: ك  اتتم:    مستقل   الهدف 
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المستق  اتتم:  :  با:  الشخص   المتوافق  السوي  فك  بك   يحققو الاة د فةت  التر: نت لا الاش:  

 .  (  84-80ص ،1978 -تتم: ت . ) ادل ا : نتبرم:  و  م  أنالح :، 

 فةةةت بحديةةةد نجةةة:ح أس:سةةة :تم:  ةةة  د  ا اات لل   ةةة  أن(  Horny –)  ةةةو نت  بةةة   ب امةةة:         

  كةةةةللك مةةةة  خةةةةلال الآخةةةة ي  دمةةةةو  ذلةةةةك مةةةة  خةةةةلال  لاةةةةة:ت الاةةةة د مةةةة   مةةةة  اانةةةةدم:  

 ( .   181ص  ،1990 – ألر  د  لاةتو بلابو )  

الصةح  الااسة   ف:لشةخص الةل  يةد ك ذابةو مة   أس: ف:لرلاة  الحق ق  ب   الا د  ذابو  ت          

 يشةةر  بمسةة  ل   المشةة: ك   يقةة  بمسةة  ل   بصةة ف:بو   إ ادبةةو نظ  ةة: يحةة  بمشةة:      تهةة

 المااصة   الآخة ي  ا ت افو ب:لخطأ  و ص:ح  شخص   سوي  متوافق  ،  الشخص المارزل  ة  

 ( .   18ص،  1988  - دزم ن   ذابو ا يتمت  ب:لصح  الااس   ) تو ا د  ا

كة:ئ  اتتمة: ت يجة  فهمةو فةت  أصةلا ن:نسةالإ أن( ف  كةد  E . Frommاية ك فة  م )  أم:         

 ( . 25ص ،  2005 -   ادمالمح ) ب:لآخ ي ضو   لاةتو 

تاسةو  أباة: مة   اانةدم: ) ف  م (  ل  ةد ، الا د  ل  استقلال ح يتو الا دي  فت  أكد كم:         

طلةم مجتمة  .  مة   ةلا الماب ك ة  لل  أفض الكم:ل للا د  آي:ت أسم ال ش   بمود،  مح   بحقم 

فه  الرلاة:ت  التاة: لات الق:ئمة  بة   ةةو  الاة د الااسة   فةت داخلةو  بة    أ م   أني كد ) ف  م ( 

 ( .   244ص ،  1983 - ا:ص  ب  تو التت ير   فت  بو ه: . ) االوست 

 ب:انتمة:  للإحس: ب:لقد ،  ل  الخلم  اابتك:    و م :ل  الإحس: لديو  ن:نسالإ أني            

نتةة:   لوةةة  ناسةةو ب:اسةةتقلال  سةةو  اندم:تةةوو  ضةةو فةةت مجتمرةةو  يشةةر  فةةت اأنةة  الإنسةة:ن لأخ ةةو

 ( .   10ص ،  1989 - ) ف  م الآخ ي ب:لوحد،  الرزل      إحس:سو
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 الشةةخص الةةل  ير ةة   ةة  الشخصةة   القويةة   ةةو الةةل  يصةة ح أن( ف رتقةةد  ن:) سةةول ا أمةة:         

 (576 – 570ص ،1987 - الر:ئل ة  . ) ااة   الأس ي  ا  : لرلاةتو المت :دل  م  ااخ ب   خ:ص  

  و اندم:تةةةةالمهمةةةة   فةةةةت ح :بةةةةو  بةةةة:لأف اد لاةتةةةةو  إ ةةةة: فةةةةت  إايمكةةةة  فهمةةةةو  الاةةةة د ا أن 

 ( .   38ص ،  1999 - الدا    مره  )

،  الآخة ي وتد شخص   ة:ئمة  بةلابه:  مارزلة   ة  ب أنو ا يمك  أن( ب سول ا:ن يض   )           

ل  التةت يوتةد ف هة:   تود الشخص   ،  مال اللحظ  الأ أس:  إذآ ت  الأف ادف:لرلاة  المت :دل  ب   

 الأخة  مة  الشخصة    الأةة م م ة  مت :دلة   لة  يةدخ  فةت  لاةة:ت ح  ضالأ ل  ظه   نس:نالإ

ب:لشةرو  ب:لحة   الاخة    ةت   إحس:سةودم:تةو ، نإ تم:ئةو نإيترهد : ب:ل  :ي  الت:مة   يسةتمد ماهة: 

  .(  70ص  ،2005 – . ) الج و    الأب الأمشخص   

 إلةة  نسةة:نالإ) ا يكسةةون ( ةةد  كةةز فةت نظ يتةةو التطو ية   التةةت ةسة  ف هةة: د  ، ح ة:،  أمة:          

 بامةةو  فةةم خطةةوات محتومةة   مقةةد ،  كمةة:  ةةو موضةةح نسةة:نالإشخصةة    أنم احةة   لةة   ثمةة:ن

 (  .   1فت الجد ل )  ة  

و أنة( . ب Isolation v Intimacyمق:بة  الرزلة  ( )  الألاة   م حل  ) س ب    الم حل  الس:د        

  ة   اوب ة  التت  ت ابرد    الم   الس كولوت الرزل   إل  الألا الاش  فت بكوي   لاة:ت  ي د 

الشةةرو  ب:لتك:فةة   إلةة ف قةةود  زمةة  ةةل  الأالاجةة:ح فةةت بخطةةت  أمةة: الصةةح  الااسةة   فةةت  ةةة   احةةد .

الرلاةةة:ت مةة   أ  الأسةة ،سةةوا  فةةت الرلاةةة:ت الز ت ةة  داخةة   الآخةة ي  التم:سةةك  التضةة:م  مةة  

 1988 –أبةو حطة    اللرة  ) أ فت الرمة    التر: نم  تم: :ت التا:ف   أ ،  الأصدة: تم: :ت 

 ( .    136, ص 
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فةةةةت الم احةةةة  الااسةةةة    نسةةةة:نالإالشخصةةةة   بتكةةةةون كلمةةةة: بقةةةةدم  أن يةةةة   ) ا يكسةةةةون (          

حةة  ايجةة:بت  أزمةة لكةة   أن بحةة  ح ةةث  أزمةة  أ م:  ةة  يواتةةو خةةلال الح ةة:، م حلةة  صةة ام ااتت 

 سة ط ، أكثة  : ) ا يكسون ( موتةود، كلهة:  اةد المة لاد  بصة ح اسل ت  الص ا :ت كم: ي   آخ 

 اد نق:  خ:ص  فت دائ ، الح :،  يظه  الح  اايج:بت فةت الصةح  الااسة    بحق ةم التوافةم ب امة:  

 ( .   950ص  ،1988 –) داف د ف سو  التوافم  إل  زم السل ت للأيقود الح  

 

 : السلوكلاة المدرسة -2

فةةت   لشخصةة   الةةل  ي كةةد  لةة  د   ال   ةةفةةت المد سةة  السةةلوك   ل الأس:سةةت القةة:نون أن           

 اةةةة ديةةةةترل  مةةةة  خةةةةلال با: لةةةةو مةةةة  ال   ةةةة   بةةةةللك يمكةةةة   صةةةة  ال الاةةةة د أن ةةةةو  الشخصةةةة  

 لمةةة ث ات ال    ةةة  التةةةت برةةةد مهمةةة  لةةةو .  مةةة  خةةةلال بلةةةك الرمل ةةة  بتكةةةونو كةةة:ئ  مسةةةتج   لأنةةةب 

نظة  السةلوك      م:  السلوك  بتكون الشخص   فت نه:ي  المط:ف ، ف:لشخص   السوي  م   تهأن 

 يكتشةةة  أناسةةةتط:م الشةةةخص  إذا اانةةةدم: يتحقةةةم  إذبتطلةةة  الكا:يةةة   السةةة ط ،  لةةة  الةةةلات 

جاةة   رةة   المجتمةة  ، لكةةت يسةةتط   بموت هةة: سةةد ح:ت:بةةو  ب الشةة    الك:ماةة  فةةت الط  القةةوان  

 ( .43، ص 1988 –المخ:   . ) س دنت 

 ننسةة:الإال   ةة  التةةت يرةة   ف هةة:  أسةة: ( التوافةةم  لةة   E.F. Skaner فسةة  سةةكا  )           

فةت ال   ة  بظهة   حةدث  بغ  ة ات نإالا د يتوافةم ب:لصةو ، الما:سة     أنف:لتوافم مق  ن ب:ل      

 و حصةولم   لا التغ  ة    ااندم: الح :،   اد : ياش  الا د فت اكتس:ب التوافم السلوكت  أزم:ت

 ( .  65-64ص  ،1988 – رزيزات ) داف د فت ل  ال
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 :   المدرسة الإنسانلاة  -3

يقول   ت ز )) يتواف  التوافم الااست ح ام: يص ح ماهةوم الةلات فةت  ضة  يسةمح لكة          

بص ح متمثل  فت مستو   مةز    لة   لاةة  ث:بتة   أنخ  ابو الحس    الحشوي  للك:ئ  الحت ب

 ( .  Rogers – 1951, p513 متسق  م  ماهوم اللات (( . ) 

 المسةةةتمد، الآخةةة ي الشخصةةة    اةةةد )   تةةة ز ( بتكةةةون مةةة  خةةةلال امتصةةة:ص ةةةة    أن          

 ( . 62ص ،  1978 - ابسةةة:ةه: مةةة  الةةةلات )  ةةةول   لاةةةدز   مح: لةةة حم مةةة   ،  أشةةةخ:صمةةة  

 لسةةو  بوافةةم إشةة: ،أ  خلةة  ف ةةو يرةةد  أنماهةةوم ) الةةلات (  اةةد  يةة ب ا بماهةةوم التوافةةم   أن  

    ( .   43ص  ،2000 – ألار متالا د ) 

لوية:ت لح:تة:ت بتةد   مة  الح:تة:ت أ ( بوتود   Maslow) م:سلو   :أش 1954 فت  :م         

لة  يقةوم ب:ل حةث  ة   الثلاثة  الأ للح:تة:ت إشة : والاة د  اةد  أن إل   أش: المرقد، ،  إل ال س ط  

 ( Pasguali – 1985, p 152. ) الآخة ي م  خلال  لاة:بو مة   الأخ  الح:ت:ت  لإش :م    
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   -  الأبت  الشكفت  موضح ةد نظ  ) م:سلو (  ل  الح:ت:ت  ل  شك    م . كم:  و 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( Torkildson – 1983, p 211  ) 

  ح:ت:بةةةو الاسةةة ولوت  إشةةة :مالشةةةخص المتوافةةةم  ةةةو الةةةل  يسةةةتط    أن يةةة   ) م:سةةةلو (          

 ( .  38ص  ،1991 –لويته: ) الك  ست أ  الااس   بحس   

 لةةللك فةةلا الأصةةدة: بغ  ةة  المد سةة  بجرةة  الط:لةة  ا يحةةتاظ بةةاا   أن يرتقةةد ) م:سةةلو(          

 ال ئ سةة   لصةةروب:ت بوافقةةو الأسةة :ب،   ةةل  احةةد  اانةةدم:  ح:تةة  الصةةداة   إشةة :ميمكاةةو مةة  

 ( .  249ص ،  1983 –المد ست ) شلتز  

 



 

 

45 

  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الشةةخص المتوافةةم  ةةو الةةل  يتق ةة  ناسةةو كمةة:  ةةت  كةةللك الآخةة ي   لةةو القةةد ، الك  ةة ،         

 ل  التلق:ئ ة   التم كةز حةول المشةكل  أكثة  مة  التم كةز حةول ناسةو  يتصة  ب:اسةتقلال    الثقة  

 ( .   Mayers – 1988 , p33ب:لاا  ) 

 اة د  بكةون ال  :ية  الأسة ي  ف هة:ال   ة  التةت ا بكةون مصةد  بهديةد لل أني كد ) م:سةلو (           

  حةةةة  المشةةةةكلات  بسةةةةمح لةةةةو بإشةةةة :م  الترةةةة: نة:ئمةةةة   لةةةة  الحةةةة   التسةةةة:    المشةةةة: ك   

 الامةةو ب:بجةة:  بحق ةةم الةةلات  التوافةةم إلةة هةة: بكةةون مصةةد  إسةةا:د لةةو بدفرةةو أنالح:تةة:ت الأس:سةة   ف

 ( .  Maslow – 1970 , p 54   ( . )Dian – 1978 , p 22السل   ) 

 ةةو  اةةدملمةة  أ ةة  مم ةةزات الاةة د الم أننقةةول  أننسةةتط     برةةد  ةةلا التوضةة ح للاظ يةة:ت          

 ةد بةو  إمك:ن :بةوشرو   ب:لسر:د، م  الآخ ي   بحق م اللات  يكون مد ك: للابو م  خةلال مر فة  

 ( 6، ص 2001 – ضراو  ايج:ب :بو   سل  :بو  أخط:ئو )   د الله 

 فةةت ح:لة   ةةدم   اانةدم:  السةةل م  بسة: د الاةة د  لة  التوافةم السةةو الااسة    الح:تة:ت أن         

سو  التوافم  ظهو  مشكلات  ديد، ب ث  ف ةو كاة د  فةت  إل ذلك ي د   أنبد ت  ك:ف   ف إش : ه:

 ( .  13ص  ،2005 – لموز فت بحص لو الد است . )  أيض:ح :بو المستق ل    بأخ   

  انار:ل ةة:مد سةة :  أ اتتم:  ةة:  أ مجةة:ات ةةةد يكةةون اسةة ي: سةةو  التوافةةم يتضةةم   ةةد،  أن         

 سو  التوافم فت احد  ل  المج:ات لو اث  ك    فت المجة:ل المد سةت كةون الط:لة   حةد، تسةم   

خاة:ض بحصة لو الد اسةت  زية:د، أنت:تو الاكة    أنناس   ،  سو  التوافم لد  الط:ل  يظه  بقل  

 ( .  7ص  ،2005 –مشكلابو . ) الج و   
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 -:دراسات سابقة

 الد اسةة:ت السةة:بق   ةةت فةةت الواةةة  تةةز  مكمةة  لل حةةث ب ةة ز القضةة:ي: المتضةةما  فةةت أن          

مة:  مش  م ال حث م  خلال التر ف  ل  نتة:ئل بلةك الد اسة:ت   مقةدا  أ م  الد اس:ت  بكش   

 نقةةة:  الضةةةر  فةةةت بلةةةك الد اسةةة:ت . أ بوتةةةد الاجةةةوات   أيةةة بةةةو فةةةت ال حةةةث الرلمةةةت  أسةةةهم 

 ( .  1962 –   دال ن:) ف

 سةتر ض ال :حثة  الد اسة:ت السة:بق  ذات الصةل  بمتغ ة ات ال حةث   لة   الأس:   ل   لا        

   -  تالأبالاحو 

 ب:لهوي   .  الإحس:  با: ل التت  س:تالد ا – اأ 

 نظ ا لردم بواف  د اس:ت س:بق  مم:ثلة  للد اسة  الح:ل ة  فةت المكت ة  الر ب ة   لة  حةد  لة   – ث:ن :

   دم بمك  ال :حث  م  الحصول  ل  د اس:ت أتا    فت  لا المج:ل لللك ة:مة  –ال :حث            

 خم  د اس:ت ثلاث ماه:   ب    اثا:ن ماه: أتا    با: ل  كلا ماهة: ماهةوم  ال :حث  بر ض         

 التوافم الل  يرد بردا م  أبر:د ااندم:  ااتتم: ت .            
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  -: الإحساس بالهوية الدراسات الةي تساولت -أولا :

  -  الدراسات العربلاة – 1

 

 :  1995 – ألحلييدراسة  -أ

 ( الإ دادي المر:مل  الوالدي  لد   لاب الم حل   بأس:ل  الهوي    لاةته:   أزم  )           

لةةد   ةةلاب الصةة  السةة:د  فةةت الم حلةة   الهويةة  أزمةة باةة:  مق ةة:   إلةة اسةةتهدف ال حةةث            

 الإ داديةة الهويةة  لةةد   ةةلاب الصةة  السةة:د  فةةت الم حلةة   أزمةة ة ةة:   إلةة  إضةة:ف  الإ داديةة 

المر:ملة   أسة:ل  ال ردي  ال ئ س   مة   الهوي  ب ر: للتا:   ف م: ب   أزم  التر ف  ل  الا    فت 

 .  الص اح  (  –الردا  (   ) التس:مح  –الوالدي  ) الدف  

الهوي  الل    م  ل   أزم (  :ل : ، ة:م ال :حث ب ا:  مق :   8644بلغ مجتم  ال حث )           

استخدم ال :حث  ال  :ن:ت(  :ل  م  ك  مد س  .  لمر:لج   25(  :ل  بواة  ) 300  ا  بلغ  ) 

  -ماه:   الإحص:ئ   دد م  الوس:ئ  

 : ، اخت ةة ألاةة:( ، مر:دلةة   t – valueالت:ئ ةة  ) ) م بةة  كةة:  ، مر:مةة  ا ب ةة:  ب  سةةون ، الق مةة  

( ،   kurtosis farmula ا  ، مر:دلة  التاة  ح )  :  ك  كسة كولموك  ف سم  نوف ، اخت  

 ( .  skewness farmulaمر:دل  االتوا  ) 

  دد م  الات:ئل  ت    إل  بوص  ال :حث   

   اةةة  ال حةةةث ،  كةةةللك  دافةةة ألةةةد  وظةةة: مةةة  ااضةةةط اب فةةةت الهويةةة   تةةةود ةةةةد ا ملح           

 المر:ملةةة  الوالديةةة  فةةةت أسةةة:ل  مةةة   الأ برةةة بةةة   المجةةة:م    إحصةةة:ئ   تةةةود فةةة    ذات دالةةة  

 د ت  بحق م الهوي  . 



 

 

48 

  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 المر:ملةةةةةةةة  الوالديةةةةةةةة  القةةةةةةةة:ئ   لةةةةةةةة  ) الةةةةةةةةدف   التسةةةةةةةة:مح ( أسةةةةةةةةلوب أن كةةةةةةةةللك ب ةةةةةةةة    

 الصةداة  ( ،  - ) الدف  الأخ   الثلاث  ب:لأس:ل  بحق م الهوي  لد  الم ا ق   مق: ن   إل  أد ةد  

 إلةة  إضةة:ف اضةةط اب الهويةة  .  إلةة  أدت الصةةداة  ( .  التةةت  -) الرةةدا  التسةة:مح ( ،  -) الرةةدا  

ب:لرمةة   لة   سةة   الأك ة المد سة    المجتمةة   أ الاتة:ئل ف وصةةت ال :حةث سةةوا  ب:لاسة   للأبةةوي   

 الرمة   لة  الحةد مة  ذلةك التاة:ةن السة:ئد بة   القة   . فةلا  الإمكة:نالواضح  للا:ش   ةد   أاد ا 

ال :حةث الكث ة  مة  القة   المر:كسة  لهة: ،  يوصةت  أم:مةو ل  ة   مر ا  فت ح   ي    أ ا:لا:ن بت 

 أسة:ل  المر:مل  الوالدي  الق:ئ   ل  ) الدف   التسة:مح ( بةدا مة   أسلوب إب :م ل  الوالدي   أيض:

 أمة: المد س   . الآب:   اتتم: :ت  الإ لامم  خلال  س:ئ   إل ه ذلك   إيص:ل،  الأخ  المر:مل  

د  الط:ل ة:ت فةت الم حلة  الهوية  لة أزم د اس  لق :   إت ا ب:لاس   للمقت ح:ت فقد اةت ح ال :حث 

 إتة ا الهوي  لد  الطل   فةت م احة   م ية  متقدمة  ، كةللك  أزم د اس  لق :    إت ا  الإ دادي 

  أخ ة االمر:ملة  الوالدية  .  بأسة:ل    لاةتهة:   الإنة:ثالهوية  بة   الةلكو   أزم د اس  مق: ن  فت 

 – الإحةداثتاةوح  – كةز السة ط ، الهوي  بردد م  المتغ ة ات ) م أزم د اس  حول  لاة   إت ا 

   الرلاة:ت الر: ا   ب   الم ا ق    الم ا ق:ت ( .  – ل  الكحول  الإدم:ن

 : 1995 –دراسة ةحمد  – ب

 ( بطو  الهوي  للم ا م الر اةت   لاةتو بجاسو   م    ح م:نو م  الأب  موة  سك   :ئلتو ) 

اة:ك فة    ذات دالة  مراوية  فةت مسةتو  بحق ةم  دف  الد اس  إل  مر ف  ف م: إذا ك:نة           

سةا  ,  كةللك الترة ف  لة     رة  الرلاةة  بة    17 – 15 – 13أ مة:   بة   المة ا ق   فةتاللات 

بطةةو  الهويةة   متغ ةة ات تةةا  الم ا ةةم   مةة    ح م:نةةو مةة  الأب  موةةة  سةةك   :ئلتةةو فةةت 

 .  المح:فظ:ت الر اة   



 

 

49 

  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 اةتصةة ت الد اسةة   لةة  المةة ا ق    الم ا قةة:ت الموتةةودي  فةةت المةةدا   الث:نويةة  الاه: يةة         

  . ح ةةةةةث بلغةةةةة    اةةةةة  95  - 94فةةةةةت م اكةةةةةز مح:فظةةةةة:ت  بغةةةةةداد , ال صةةةةة ، ، ن اةةةةةو  للرةةةةة:م 

(  :لةة    :ل ةة  ,    ةةم ال :حةث مق ةة:  بحق ةةم الهويةة  الةل  أ ةةد  ال :حةةث بااسةةو  547لد اسة  ) ا

   ولجةة  ال  :نةة:ت الةةوا د، فةةت ال حةةث ب:سةةتخدام مر:مةة  ا ب ةة:  فقةة ، . (  53)   المتكةةون مةة  

  ت  الأ ل   اانحدا  م  متردد .) ب  سون (  ااخت :  الت:ئت  بحل   الت :ي  م  الد 

 أسا ت الات:ئل     تود فة    ذات دالة  مراوية  بة   المة ا ق   كمة: ب ة    تةود  لاةة          

دال  ب   متغ   الهوي   ك  م  متغ   الجا   الرم  ,   ل  أسة:  نتة:ئل ال حةث ةةدم ال :حةث  ةد، 

  -بوص :ت  

لةة  به  ةة  أنشةةط  اتتم:  ةة   ف ديةة  يطةةو  مةة  خلالهةة: الم ا قةةون شخصةة :به   بشةةج ره          

بكةةوي   لاةةة:ت شخصةة   مةة  الأةةة ان  التا: ةة  مةة  الآخةة ي  , ان ذلةةك يسةة: د الم ا ةةم  لةة  أن 

يكتش  ناسو ف:لشخص ا ياقد ف ديتو فت الرلاة  ب  يحص   ل  الإحسة:  ب:لةلات مة  خةلال بلةك 

الرلاة  .  ف م: يترلم بد   الم ا م فت الأس ، فم  الض     إ ط:ئو ف ص  أكثة  للمشة: ك  فةت 

  لديةو  ب:لتة:لت يطةو     ابخ:ذ الق ا ات المترلق  ب:لأسة ، ., ان ذلةك يسة: د  لة  بحديةد اللاب ة مل

   -. كم: ةدم ال :حث  د، مقت ح:ت ماه:    الهوي  لديو

د اس  الرلاةة  بة   بطةو  الهوية   نمةو الأحكة:م الخلق ة  , د اسة  الاة    بة   الجاسة   فةت بطةو  

اس  الرلاة  ب   بطو  الهوي   اخل الد    م اة ة  الةلات للم ا ةم الهوي  فت المجتم  الر اةت , د 

 الر اةت .  
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   :  1998)  ةصطيىدراسة   -ج 

التر ف  ل  مستوي:ت التم:يز الااست  ضة ا الةلات  الإحسة:  ب:لهوية   ل إ دف  الد اس          

 لةةد  المةة ا ق   مةة  كةةلا الجاسةة    دالةة  الاةة    فةةت مسةةتوي:ت التمةة:يز الااسةةت  ضةة ا الةةلات 

الرلاةة  بة   التمة:يز الااسةت  ضة ا  ق    الم ا قة:ت  كةللك مر فة  الإحس:  ب:لهوي  لد  الم ا 

 .د  الم ا ق    بحس  الجا   ااختص:ص اللات  الإحس:  ب:لهوي  ل

فةت   الأدبةتبا   ةو الرلمةت  الإ ةداد  اةتص ت حد د ال حث  ل   ل ة  الصة  السة:د           

(  :لةة    :ل ةة    بط  ةةم  30219مدياةة  بغةةداد ) الكةة ص  ال صةة:ف  ( ح ةةث بلةةغ مجتمةة  ال حةةث ) 

 لة  لةك المق ة:  ب  بط  ةم ذد ( للإحس:  ب:لهوي  الشخص    ةOches & Plug 1986) مق :  

   .   ب:لتس:  (  :ل    :ل    ةسم  الر ا  حس  الجا   ااختص:ص  500  ا  م لا  م  ) 

ئت ، :ال حث ماه: ) ااخت ة:  التة ب :ن:تفت مر:لج   إحص:ئ   ةد استخدم ال :حث  د،  س:ئ           

المترةدد ( .  اانحةدا ا ب ة:  المترةدد ، ، مر:مة  اا ب ة:  ، ا و ل   الت :ي  لمتغ  ي  ، اخت :  شابح

 لة   ب:لإنة:ثلصة:لح الةلكو  مق: نة   إحصة:ئ :نتة:ئل  تةود فة    دالة   إلة  ةد بوصةل  الد اسة  

ب:لهوي  ( .  ظهو  ا ب : ة:ت دالة  بة    الإحس: المق:ي   الثلاث  ) التم:يز الااست ، ض ا اللات ، 

 ةةةل   أةةةةو  أن ااختصةةة:ص  الجةةةا  ،  كةةة ب:لهويةةة   ضةةة ا الةةةلات  الإحسةةة: التمةةة:يز الااسةةةت 

  ض ا اللات لك  الح:ات الر ا  . ب:لهوي    الإحس: اا ب : :ت ب   التم:يز الااست 
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  إسه:م دال فت الت :ي  الح:ص  فت التم:يز الااسةت للر اة  ككة  للمتغ ة ات الت:ل ة   حسة  ظهو     

 ةد خة   ال :حةث  ,ةو، الد ت  الت:ئ   ) الإحس:  ب:لهوي  ، ض ا اللات ، ااختص:ص ، الجا  ( 

   -برد، بوص :ت ماه:  

 التت ا بترة: ض مة  احت ام الآب:   المد س   اخت :  الم ا ق    الم ا ق:ت للهواي:ت  المه  

 .الق   ااتتم:    

   مسةة: د، المةة ا ق    الم ا قةة:ت فةةت است صةة:  السةة   الواةر ةة  اخت ةة:  ال ةةدائ  المت:حةة  مةة

 الهوي  لديه  .  أزم   بج: زالأ داف  الق    االتزام به: ، بغ   حثه   ل  ح  

  

   -نوتز : ب:ابت   أنأم: مقت ح:ت ال حث فاستط   

بأث   أس:ل   مر:مل  الوالةدي  فةت الإحسة:  ب:لهوية   بطو  ة: لةد   أنا  د اس  بشإت         

 ب:انتمة: الإحسة:   أنالمة ا ق   فةت م حلة  الم ا قة  الم كة ،  المتةأخ ،  إتة ا  د اسة  بشة

مق:بة  الشةةرو  بةة:اات اب لةةد  المة ا ق    الشةة :ب مةة  كةةلا الجاسة   ،  اةتةة ح أيضةة: إتةة ا  

  بةة   الإحسةة:  ب:لهويةة   الصةةح  الااسةة   لةةد  المةة ا ق    مةة  كةةلا د اسةة  ب حةةث فةةت الرلاةةة

 ( .   1998 - مصطا الجاس   ) 
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   : 2004دراسة المعاضلادي )  - د

 (د،   لاةته: بتحق م الهوي   نما المر:مل  لد  الم ا ق   الإ ا )

دالةة    مر فةة  الكشةة   ةة  مسةةتو  بحق ةةم الهويةة   اةةد المةة ا ق   إلةة  ةةدف  الد اسةة             

الكشةة   ةة  المر:ملةة   أيضةة: أ دافةةوالاةة    فةةت بحق ةةم الهويةة  بةة   المةة ا ق    الم ا قةة:ت ،  مةة  

بةة:لجا   بحق ةةم الهويةة   نمةةا المر:ملةة   الإ اد،مر فةة   لاةةة  الوالديةة  التةةت يتلق: ةة: الم ا قةةون  

 الوالدي  . 

(  33466 ةدد   )   ال :لغ الإ دادي بحدد مجتم  ال حث بطل   الصاوف ال ابر  م  الم حل        

 ب:لتسة:  (  :ل    :ل    30، بواة  )  إن:ث(  17149( ذكو    )  16317 :ل :   :ل   بواة  ) 

 إذممة  يمة  ن بم حلة  الم ا قة  الوسةط    الإن:ث( لللكو   17 – 16متق: ب  )   م  ف    م ي 

 (  :ل    :ل   . 480الر ا  )  أف ادبلغ  دد 

 

  -  الآب  الات:ئل  إل  ةد بوصل  الد اس   

   .(  الإن:ث –  ا با:م مستو  بحق م الهوي   اد الم ا م الر اةت ) اللكو -1

 .   الإن:ثأ ل  ماو  اد  مستو  بحق م الهوي   اد اللكو  -2

 اا ب :  الر:لت ب   الإ اد،  بحق م الهوي  .  -3

 اا ب :  ب   الإ اد،  بحق م الهوي   نما المر:مل  الوالدي  الديمق ا ت .  -4

ضر  اا ب :  ب   الإ اد،  بحق م الهوي  مة  اسةتخدام نمطةت المر:ملة  الوالدية  ) الحم:ية   -5

  التسلطت ( . 
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  ةد خ   ال :حث بردد م  المقت ح:ت ماه:     

 مختلاةةة  أخةةة   برويةةةم الهويةةة    لاةتهةةة: بمتغ ةةة ات  د اسةةة  مق: نةةة   ةةة  بحق ةةةم إتةةة ا  -1

 المك:نةةة   الرلاةةةة:ت ااتتم:  ةةة  ،  بك:مةةة  الشخصةةة   ،  ،بحق ةةةم الةةةلات   ، اانجةةة:زك )  

 ( . . . . . . .  ااتتم:    ، 

 بحق ةم الهوية   اةد المة ا ق   فةت  الإ اد،د اس     اث  ب ن:مل إ ش:د  فت بام    إت ا  -2

 القط  الر اةت . 

 اةت . الااس   للم ا م الر   إت ا  د اس     اث  الإ اد،  بحق م الهوي  فت بك:م  الصح -3

لمة ا ق   الةلي  ةطرةوا م حلة  االإفة:د، مة  مق ة:  بحق ةم الهوية  فةت بحديةد الطل ة   إمك:ن   -4

 .   الأة انت د، فت بحق قه  للهوي  م  سوا   م  

 إ داد ب ن:مل ناست إ ش:د  ب بو  يهدف لتام   بحق م الهوي   اد الم ا ق   .  -5

برويةم  بجة: زا   با:  المة ا ق   فةت إ داد ب امل إذا     م ئ   حول م حل  الم ا ق   ك  -6

 الهوي   اد الم ا ق   . 

    

    : 2006)  العانيدراسة   - ـ

 (الد است لد   ل   الج:مر   اانج:زنما الشخص     لاةتو بتحق م الهوي   داف  ) 

 الترةة ف  لةة  الد اسةت  اانجةة:زكةةللك ة ة:  دافةة  :  بحق ةةم الهوية   ة ةة إلة يهةدف ال حةةث        

(  د تة:ت بحق ةم الهوية   دافة  طةوا اانمق:بة   اان سة: ة  ب   د تة:ت نمطةت الشخصة   ) الرلا

 ج:ز الد است لد   ل   الج:مر  . نالأ
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 ( كل :ت فت ت:مرة  بغةداد، 10 ل  ) (  :ل    :ل   موز     500لا    ا  ال حث م  ) بأ       

( فةت  اان سة: ل لق ة:  نمةا الشخصة   )  ال :حثة  ثلاثة  مقة:ي   ، الأ دتأ ال حث فقد  أد ات أم:

 ج:ز الد است . نلق :  بحق م الهوي   الث:لث لق :  داف  الأ  الث:نتطوا  ( نمق:ب  ) الأ

ال حث  ف ضة :بو ماهة: مر:مة   أ داف    للإت:ب  الإحص:ئ  ب  استخدام  دد م  المر:لج:ت        

،  بحل ةة  الت ةة:ي  الثاةة:ئت  بحل ةة  ( لر اةة   لر ا تةة    t- testا ب ة:  ب  سةةون ،  ااخت ةة:  التةة:ئت ) 

موت ة  ذات  وا ب :  ال :حث   ت  تود  لاة   أل ه:الات:ئل التت بوصل   أ   أم:المتردد ،  اانحدا 

    (  بحق م الهوي   اان س: ب   نما الشخص   )  إحص:ئ  دال  

 .  طوا  (  بحق م الهوي  موت   ضر ا  نالرلاة  ب   نما الشخص   ) الأ ك:ن  ب ام: 

بحةوث بتاة: ل متغ ة ات ال حةث  بةأت ا  ةد خ ت  ال :حث  برةدد مة  المقت حة:ت ,، الق ة:م           

 ة  نمةا الشخصةة    ا ب :  ةود اسة   إتة ا ( ،  أ ةداد  –خة   ) متوسةا  لة  م احة  أ الحة:لت

بحةوث مق: نة   لة   أتة ا  ، أخة  د افة   أ يم الهوية  الهوي  ، برو أخ   مث  بطو  متغ  ات 

برويةةد الط:لةة   لةة  ااسةةتقلال   ال :حثةة   أ صةة مسةةتو  مح:فظةة:ت القطةة  للمتغ ةة ات ناسةةه:  ةةةد 

  مة  لق ا ات ان ذلك يسة: د   لة  بحق ةم الةلاتلرلمت  ابخ:ذ ا مس: دبو  ل  استخدام التاك   ا

بطةةوي  الهويةة  لديةةو بوةةة  م كةة ، ضةة   ، التاسةة م بةة   الج:مرةة   الأنديةة  الرلم ةة   ال ي:ضةة    ثةة 

  احتض:ن الطل   م  ات  خلم ف ص بت ح له  بام   شخص :به  بم: ياسج  م  ة   المجتم  . 
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  -: الأيسبلاةالدراسات  –2 

   (   Gross & Allen 1970 -)   دراسة  -أ 

تسةمون الةلي  ي ه ناأةة مق: ن  الطل   اللي  يتسةمون بتحق ةم الهوية  مة   إل  دف  الد اس            

الطل ة  الةلي  حققةوا  ةويته   أن إلة ب:ضط اب الهوية  فةت الم حلة  الج:مر ة  ,  بوصةل  الد اسة  

الرلاةةة:ت  إة:مةة لةةديه  القةةد ،  لةة   أنثقةة  فةةت الةةلات  اةةة  ةلقةة: ،  كةة أكثةة يتسةةمون بكةةونه   كةة:نوا

 فةةةت الأخةةة  بمةةة  مقةةة: نته  ب:لمجمو ةةة:ت الةةةثلاث  مةةة: إذا الآخةةة ي الشخصةةة   المت :دلةةة  مةةة  

 اسةةةه نلأم بارةةة   أ ةةةداف:بكةةةونه  يضةةةرون  إف اد ةةة:( ،  التةةةت ابسةةة   1970 -شةةة : صةةةا   ) م: ب

 . الآخةةةة ي القسةةةةو،  الصةةةة ام   الرلاةةةةة:ت السةةةةطح   مةةةة   إلةةةة يم لةةةةون  ا كةةةة:نو ا ةةةة   اةر ةةةة  

 ( Gross & Allen 1970 p 280-290)  . 

 

   :  Clair & Day 1979 -)  دراسة  -ب 

 الإ دادية  ف  الرلاة  بة   الهوية   القة   لةد   :ل ة:ت م حلة  الد اسة  مر إل الد اس    دف        

 (  Marciaاخت ةة: ا للقةة   ، ف مةة: ا تمةةد ا بصةةا   )  بإ ةةداد ال :حثةة:نفةةت مدياةة  ن ويةةو ك ،  ةةة:م 

 الط:ل ةةة:ت اللةةةوابت يقرةةة  ضةةةم   أن إلةةة للهويةةة  ، بوصةةةل  الد اسةةة   1970 ةةة:م  أ دبةةةوالةةةل  

 هةةة  د تةةة:ت  :ل ةةة  فةةةت القةةة   الديا ةةة  مق: نةةة  ب:لمجمو ةةة  التةةةتل ك:نةةة ف ةةة  ) بحق ةةةم الهويةةة  ( 

 & Clairابسةم  ) ب:ضةط اب الهوية  ( ،  لة  بظهة   اة:ك ف  ةة: ف مة: يترلةم بة:لق   الس :سة   )  

Day 1979 p317-32   . ) 
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   : Gill 1979 - )دراسة   -ج 

  لاةتةةو بتقةةدي  الةةلات  التحصةة    الجةةا   الهويةة مر فةة  بحق ةةم  إلةة  ةةدف  الد اسةة             

 أفة اد أن إلة ، بوصةل  الد اسة   م تش غ:نفت  اي   الإ دادي  التغلي  الم بد، لد   ل   الم حل  

 ن:  يحققوا  ويته  سجلوا د ت:ت  ا    فت بقدي  الةلات ب امة: الةلي  حققةوا الهوية  كةالر ا  اللي  ل

 ( .   Gill – 1981, p 43-76بقدي   :ل لل ابه  ) له  

 

   :  Owen 1984 -)  دراسة  -د 

مر فةة  الرلاةةة  بةة   بحق ةةم الهويةة   التوافةةم الااسةةت ، شةةمل  الد اسةة   إلةة  ةةدف  الد اسةة            

 إلة , بوصةل  الد اسة   الأم يك ة الواية:ت المتحةد،  إحد حث  ل   الم حل  الج:مر   فت   ا  ال 

لهة  د تة:ت  :ل ة  مة  التوافةم الااسةت مق: نة   ك:نة الر اة  الةلي  ابسةموا بتحق ةم الهوية   أف اد أن

 ( .  Owen – 1984 , p 45-76م  اضط اب الهوي  )  ير:نونب:للي  

 

   :  Taylor 1987 - )  دراسة تايلور   -هـ 

مر ف  الرلاة  بة   بحق ةم الهوية   بق ة  الاة د للابةو لةد   ل ة  الم حلة   إل  دف  الد اس           

ةةد سةجلوا  كة:نوا اضةح: ب:لهوية   إحس:سة:الةلي  يملكةون  الأف اد أن إل  بوصل  الات:ئل  الإ دادي 

م  اضةط اب الهوية  .  ير:نوني  د ت:ت  :ل    ل  مق :  بق   اللات  التحك  ب:للات مق: ن  ب:لل

 (Taylor 1978   . ) 

 

 



 

 

57 

  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 -:  الةوافق تساولتالدراسات الةي  -ثانلاا : 

 -الدراسات العربلاة : -1

 

 : 1988 - ي نالحلادراسة ا -أ 

 ) مستو  التحص   الد است   لاةتو ب:لتوافم لد   ل   الص  الخ:م  الإ داد  ( .                 

ب   الطل   ذ   التحص   الر:لت  الةوا   مة   الا   مر ف   إل الد اس  فت بغداد  دف   أت ي 

   -ح ث بوافقه   

( .  الجةا   التخصةص  -, ب رة: لمتغ ة   لرة:م ا – اانارة:لت –ااتتمة: ت  –الصحت  –) المازلت 

 لتحق م  لا الهدف ب  اسةترم:ل اخت ة:  )   ةوم . م . بة  ( المرة ف مة  ة ة  ) نجة:بت (  لة    اة  

، (   الأدبةتبا   و ) الرلمةت  الإ داد (  :ل :   :ل   م   ل   الص  الخ:م   370مكون  م  ) 

ت دالةة  إحصةة:ئ   فةةت التوافةةم بةة   الطل ةة  ذ    ا ةة  مةة: بوصةةل  إل ةةو الاتةة:ئل ا بوتةةد فةة    ذا

 ( .   1988 –ت ن:التحص   الر:لت  ذ   التحص   الوا   . ) الح 

 

 :  1988 -دراسة خا(  -ب 

الر:ئدي  م  الخ:   فةت الم حلة  الإ دادية    ) التوافم الااست المد   لد  الطل   الالسط ا    

   لاةتو بتحص له  الد است ( . 

ت ي  الد اس  فت الأ دن   دف  إل  التر ف  ل  مستو  التوافم الااست المد   لةد  أ          

الطل   الر:ئدي  م  الخ:   فت الم حل  الإ دادي    لاةتو بتحصة له  الد اسةت  برةن المتغ ة ات 

 ب  ،  المستو  الد است ،  الجا  . الأخ     ت  دد ساوات الغ ب  ،  بلد الغ 
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 (  :لةة    :ل ةة   ةةةد ا ةةد ال :حةةث مق ةة:  التوافةةم الااسةةت 643ال حةةث  لةة  )    اةة   اشةةتمل  

  -:ئل الد اس  إل   المد ست مستر ا: بردد م  المق:ي   الر ب    الأتا    ،  ةد بوصل  نت 

  ا:ك  لاة  دال  إحص:ئ : فت مستو  التوافم  التحص   الد است . –أ      

 ا بوتد ف    دال  إحص:ئ : فةت مسةتو  التوافةم الااسةت المةد   فةت   اة  ال حةث يرةز  -ب     

  الساوات داخ  الو   أ  يرز  للجا  أ  المستو  الد است . ل لد  أ  يرز  لردد            

 غ ب  ،   ل  المد   لردد ساوات ال –بوتد ف    دال  إحص:ئ : فت مستو  التوافم الااست  -     

 ( .   1988 –( ساوات . ) خ:ن  5 – 1ساوات الغ ب  )  الا     ت لص:لح ف           

 

 :  1996 - ديوا(دراسة  -ج 

 ت لد   ل   الم حل  الإ دادي  ( )  لاة  أس:ل   التاش   الأس ي  ب:لتوافم الااس                

 الر اةة  مةة  أفةة ادة ةة:  مسةةتو  التوافةةم الااسةةت لةةد   إلةة أت يةة  الد اسةة  فةةت بغةةداد   ةةدف        

الر اة  فةت  إفة ادمة    الإنة:ث اة:ك فة    بة   الةلكو   ك:نة  أن مر فة   الإ دادية   ل   الم حل 

للصةةةا   ال ابةةة   الخةةة:م   داديةةة الإ بةةةوافقه  الااسةةةت . اةتصةةة ت الد اسةةة   لةةة   ل ةةة  الم حلةةة  

(  اخت ة ت   اة   شةوائ     ق ة   1996 – 1995الد اسةت )  ( للرة:م  الأدبةت) الرلمت  الإ داد 

  اة  الطل ة  فة:خت  ت ب:لط يقة   أمة:، لل اة:ت   أ ب س  ماه: لل ا    إ دادي شمل   ش ، مدا   

 أفةةة اد ةةةدد  ن:،  كةةة نةةة:ثالإ( مةةة   160(  :لةةة  مةةة  الةةةلكو    )  240الرشةةةوائ   ال سةةة ط  ) 

 (  :ل    :ل   .  400الر ا  )  

  الث:ن ة المر:ملة  الوالدية  ،  اسةت :نوماه:  ل  الأ أداب   لتحق م  دف ال حث استرم  ال :حث         

 ( فق ، .  82ال :حث فت ة :  التوافم الااست ،  يتكون م  ست  مج:ات بحتو   ل  )  أ د :فقد 
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ايج:ب ة:  يرةد  ن:الر اة  كة أفة ادالتوافم الااست لةد   أنال :حث  ت  أل ه: ا   الات:ئل التت بوص     

هة: المجتمة  الر اةةت  مة: يترة ض لةو مستوا  مق وا  ل  ال ا  مة  الظة  ف الصةر   التةت يمة  ب

 ( .   1996 – ناالم ا قون م  ضغو  بار  الحص:  الج:ئ  . ) ديو

 

 -:دراسات الأيسبلاةال -2

 

   :   ( Balais – 1976  دراسة  -أ 

   )  لاة  التوافم الشخصت  ااتتم: ت  ال ض:    الج:مر   التحص   الأك:ديمت (

شخصةةت لمر فةة  الرلاةةة  بةة   التوافةةم ا إلةة ت المتحةةد،   ةةدف  أت يةة  الد اسةة  فةةت الوايةة:         

،  التحصة   الأكة:ديمت مة  تهة  ث:لثة   ث:ن ة  ااتتم: ت م  ته   لل ض:  ة  الج:مرة  مة  تهة  

 لةة  ة:ئمةة  التوافةةم الشخصةةت  ااتتمةة: ت . بلغةة    اةة   الإنةة:ث مق: نةة  أدا  الطل ةة  الةةلكو  مةة  

 اة:ك  لاةة  دالة  إحصة:ئ :  أنم  الم حل  الج:مر       (  :ل 153(  :ل    )  252ال حث م  ) 

  .  الإنةةة:ث التحصةةة   الأكةةة:ديمت لةةةد  الةةةلكو   بةةة   كةةة  مةةة  التوافةةةم الشخصةةةت  ااتتمةةة: ت

 (Balais – 1976 p 206  . ) 

 

   : Sabatlly & Anderson – 1991)   دراسة  -ب 

               وافةةةةةةةم الااسةةةةةةةت للمةةةةةةة ا ق   (   ) ديا:م ك ةةةةةةة  نظةةةةةةة:م الر:ئلةةةةةةة    لاةةةةةةةة:ت ال فةةةةةةة:  ، الت          

 أت ية .  بةأة انه   لاةةته   الث:نوية مر ف  الرلاة  ب   التوافم لطل   الم حلة   إل  دف  الد اس  

 ال حةةةث بةةة  بط  ةةةم  ةةةدد مةةة  المقةةة:ي    أ ةةةداف ةةةل  الد اسةةة  فةةةت الوايةةة:ت المتحةةةد، ،  لتحق ةةةم 
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 اة:ك  أن إلة (  :لة  . بوصةل  الد اسة   60بلغة  )  الث:نوي الااس    ل    ا  م   ل   الم حل  

  بةةةة    لاةةةةة:به  الحم مةةةة  مةةةة  الث:نويةةةة  لاةةةةة  موت ةةةة  بةةةة   التوافةةةةم الااسةةةةت لطل ةةةة  الم حلةةةة  

 ( . Sabatlly & Anderson – 1991 pp 363-369)  خ ي الآ 

 

  -ةساقشة الدراسات السابقة :

 الإحساس بالهوية  –أولا 

 

 :  وأهملاةهةشكلة البحث  -1

 نقةةص فةةت مسةةةتو  أ يت بةة  مةة  خلةةة   الترةة ف  لةة  مةةة: إلةةة برةةن الد اسةة:ت  أكةةدت          

 ةةل   أن إلةة بشةة    الأدب ةة:ت  مةة  ب:لهويةة  ( ا سةة م: فةةت م حلةة  الم ا قةة  ، فةة:لكث  الإحسةة: ) 

فةت التةد ي   التر:مة  مة   أس:ل  ا: أص ح الخ:ص   بت لو  فت م حل  الم ا ق   بت سخ ف و ، فقد 

الم ا ق   بر د،    مر ف  شخص   الاة د  الح لولة  د ن بام تهة:    :يتهة:  بوت ههة: فةت م حلة  

مشةةكلات  إاا:لةةويةة  ( الةةل  يةةاج   ةة  ب:لهو الإحسةة: د اسةة  )  أ م ةة  اةة: ب ةة ز مةة   الم ا قةة  ،  

 . اتتم:     ب بوي   ناس   تس م 

 :   الأهداف -2

  اةة:ك د اسةةة:ت أن إذفةةت الد اسةةة:ت السةة:بق  حسةةة     رةة  الد اسةةة  ،  الأ ةةةدافبختلةة            

 الأب مة   الح مة:نجا  لب:لهوية  بة رن المتغ ة ات كة: الإحس: التر ف  ل   لاة   إل  دف   

 الإنجةةةةةة:ز د تةةةةة:ت نمةةةةةةا الشخصةةةةة    دافةةةةةة    الإ اد، ضةةةةة ا الةةةةةةلات  يز الااسةةةةةةتالتمةةةةة: أ 
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( ، 1995 –) محمةد  اس مث  د  الد است  الق    بقدي  اللات  التوافم الااست  بق   الا د للابو ، 

 ( .  أيضةةةةةةةةةةة: 2006 –( ، ) الرةةةةةةةةةةة:نت  2004 –( ، ) المر:ضةةةةةةةةةةة د   1998 – مصةةةةةةةةةةةطا ) 

 – Gill – 1979  ( ، )Owen – 1984  ( ، )Taylor( ، )  1979 –) كل ة    دا   د اسة:ت

1987  . ) 

ه  الةلي  ناأةة  مق: ن  الطل   اللي  يتسمون بتحق ةم الهوية  مة  إل أم: الد اس:ت التت  دف           

( . أم: الد اس  الح:ل ة  فقةد   Gross & Allen – 1970يتسمون ب:ضط اب الهوي  فهت د اس  ) 

   - دف  إل   

 ة :  الإحس:  ب:لهوي  لد   ل   الم حل  المتوسط  .  -1

  التر ف  ل  الا    فت الإحس:  ب:لهوي   ل   فم متغ   الجا  .  -2

 

 واع العلاسة : أن -3

 ب:لهويةةةة  مةةةة  الطل ةةةة  الإحسةةةة: تم ةةةة    اةةةة:ت الد اسةةةة:ت الخ:صةةةة  بمتغ ةةةة   اخت ةةةة ت          

 (  د اسة  2006 – الرة:نتنوم   ا:به: م   ل ة  الج:مرة  فهةت د اسة  )  ك:ن  م  الد اس:ت التت

 (Gross & Allen – 1970 )   (  د اس Owen – 1984 . ) 

( ،  1995 – ألحلاةتفهت د اسة  )  ي الث:نو  ا:به: بمث   ل   الم حل   ك:ن الد اس:ت التت  أم:    

 – Clair & Day( ، )  2004 –( ، ) المر:ضة د   1998 – مصةطا ) ،(  1995 –) محمةد 

1979  ) ( ،Gill – 1979  د اس  )  (Taylor- 1987 . ) 

 .  الد اس  الح:ل   فقد اةتص ت   اته:  ل   ل   الم حل  المتوسط   أم:
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 العمر والجسس :  -4

الر اةة:ت فةةت الد اسةة:ت  أ مةة:  ب ا حةة  إذالر اةة  بحسةة     رةة  الد اسةة   أ مةة: بختلةة           

 الم حلةةة  الإ داديةةة   الج:مر ةةة   اةةةد المةةة ا ق   مةةة   ل ةةة  ب:لهويةةة   للإحسةةة:   الأتا  ةةة الر ب ةةة  

 (   قةةةةة   لةةةةة  الةةةةةلكو  فقةةةةةا ، 1995 –مةةةةة:  ةةةةةدا د اسةةةةة  ) ألحلاةةةةةت  ،  مةةةة  كةةةةةلا الجاسةةةةة  

الد اس  الح:ل   فقد اةتصة ت  لة   أم:.  الإن:ث(   ق   ل   Clair & Day – 1979 د اس  ) 

     ل   الص  الث:نت المتوسا  م  كلا الجاس   . 

 حجم العلاسة :  -5

جةة  الر اةة  فقةةد اختلاةة  حسةة     رةة  الد اسةة   أ ةةدافه:  ماهج تهةة: ، ف:لد اسةة:ت التةةت إمةة: ح        

  -حج    اته: كم: يأبت   ن:ك ) الإحس:  ب:لهوي  ( با: ل 

(  547)  -(  1995 –(  :لةة    :ل ةة  ،  د اسةة  ) محمةةد  300)  -(  1995 – ألحلاةةت) د اسةة   

المر:ضة د  ) د اسة    (  :لة    :ل ة  ،  500)  –(  1998 – مصطا )  :ل    :ل   ، د اس  

 .  (  :ل    :ل    500)  –(  2006 – الر:نتد اس  )   ، (  :ل    :ل   480)  –(  2004 –

 (  :ل    :ل   .  400الد اس  الح:ل   فقد ك:ن حج    اته: )  أم:

 أدوات القلااس :  -6

ثه  ، ح ةةث ا تمةةدت الد اسةة:ت ال ةة:حثون برةةدد مةة  أد ات الق ةة:  لتحق ةةم أ ةةداف بحةةو اسةةتر:ن     

 اسةةه  مثةة أنالر ب ةة   التةةت ا تمةة  بد اسةة  ) الإحسةة:  ب:لهويةة  (  لةة  مقةة:ي   أ ةةد : ال ةة:حث   

( ،  2004 –( ، د اسةة  ) المر:ضةة د   1995 –) محمةةد  ( ،  د اسةة  1995 –) د اسةة  ألحلاةةت 

 .(  2006 – الر:نتد اس  ) 
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( لق ة:    Oches & Plug – 1986فقد ا تمةدت مق ة:  )  ( 1998 – مصطا أم: د اس  )      

( فقةد  Clair & Day – 1979(  د اسة  ) Gross & Allen – 1970.  أمة: د اسة  ) الهوية  

 ( .  Marcia – 1970بصا   )  ا تمد ا

 (  المرةة ب مةة  1986 –الد اسةة  الح:ل ةة  فقةةد ا تمةةدت  لةة  مق ةة:  ) ا خةة    بلةةو   أمةة:        

 ( .    1998 –ة   ) مصطا   

 

 الوسائا الإحصائلاة :  -7

ب :يا  الد اس:ت الس:بق  فت استخدام الوس:ئ  الإحصة:ئ   حسة  متطل ة:ت الد اسة  ،  االة         

  -استرمل  الوس:ئ  الإحص:ئ   الآب    الد اس:ت 

  سون . مر:م  ا ب :  ب  -1

 بحل   الت :ي  . -2

 .  t – test اخت :   -3

 مر:دل ألا: ك  با:ص . -4

 اخت :  شا و .  -5
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 السةائج :  -8

 بت ةةة:ي  الاتةةة:ئل  ذلةةةك نت جةةة  ب ةةة:ي  أ ةةةدافه: ,   الا ةةة:ت الرم يةةة  ,  إت ا ابهةةة: , ف :لاسةةة            

 تود ةد  ملحوظ م  ااضةط اب  إل (  1995 –) ألحلات  ) للإحس:  ب:لهوي  ( فقد ب ا  د اس 

 تود  لاة  دال  ب   متغ ة  الهوية  ( فقد ب ا  نت:ئجه:     1995 –أم: د اس  )محمد  فت الهوي  ،

( فقةد ب اة  ظهةو  ا ب : ة:ت دالة   1998 – مصةطا أم: د اس  )   ك  م  متغ   الجا   الرم ،

( فقةةد  2004 –د اسةة  ) المر:ضة د   أمة:بة   التمة:يز الااسةةت  الإحسة:  ب:لهويةة   ضة ا الةةلات ، 

(  2006 – الرة:نتد اسة  )  أمة: ا با:م مستو  بحق م الهوي   اد الم ا م الر اةةت ، إل بوصل  

(  اان سة: بة   نمةا الشخصة   )  إحصة:ئ  موت ة  ذات دالة   ا ب :  وفقد دل   ل   تود  لاة  

  بحق م الهوي  . 

 إلة (  Gross & Allen – 1970فقةد بوصةل  د اسة  ) الأتا  ة يخةص الد اسة:ت  م: أم:         

لةديه  القةد ،  ن:ثق  فت اللات  اة  ةلق:  ك أكث كونه  يتسمون ب ك:نواالطل   اللي  حققوا  ويته   أن

( فقةد  Clair & Day – 1979د اسة  ) أم:.  الآخ ي الرلاة:ت الشخص   المت :دل  م   إة:م  ل  

لهة  د تة:ت  :ل ة  فةت  ك:نة ) بحق ةم الهوية  (  وابت يقرة  ضةم  ف ة الط:ل :ت الل أن إل بوصل  

 ت ابسم  ) ب:ضط اب الهوي  ( . الق   الديا   مق: ن  ب:لمجمو   الت

الر اةة  الةةلي  لةة  يحققةةوا  أفةة اد أن إلةة ( فقةةد بوصةةل   Gill – 1979 ف مةة: يخةةص د اسةة  )       

لهة  بقةدي   ة:ل  ن:اللي  حققوا الهوية  كة الأف اد ويته  سجلوا د ت:ت  ا    فت بقدي  اللات ب ام: 

( ح ةث بوصةل   ةل    Owen – 1984)  لةل ابه  ،  تة: ت  ةل  الات جة  مط:بقة  لات جة  د اسة 

لهةة  د تةة:ت  :ل ةة  مةة  التوافةةم  ك:نةة الر اةة  الةةلي  ابسةةموا بتحق ةةم الهويةة   أفةة اد أن إلةة الد اسةة  

 ( بوصل   Taylor – 1987اضط اب الهوي  .  د اس  )  ير:نوناللي   ب:لإف ادالااست مق: ن  
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 ةةد سةجلوا د تة:ت  :ل ة   لة   كة:نوا اضةح: ب:لهوية   أحس:سة:الةلي  يملكةون  الأفة اد أن إلة  أيض:

 م  اضط اب الهوي  .  ير:نون التحك  ب:للات مق: ن  ب:لأف اد اللي  مق :  بق   اللات 

    

   دةاج الايةما يالان –ثانلاا  

   -ةشكلة البحث وأهملاةه : -1

إن  مل   التوافم له: بأث   ك     لة  شةرو  الاة د ب:ا ب ة:ح  ال ضة:   لة  بل  ة  احت :ت:بةو        

 لاةةة د إلةةة  ضةةةغو  ناسةةة   أ  مشةةة:ك  أ  السةةة ط ،  لةةة  متطل ةةة:ت الموةةةة  ،   اةةةدم: يترةةة ض ا

مشة:ك  بةوب ا ياشة  فةت السة ط ،  ل ةو صروب:ت بجرلو فت  ض  ا ة  ا ت ة:د  فتسة   لةو  ةل  ال 

  ياج   او سو  بوافم .

  -الأهداف : -2

( إل  مر فة  الاة     1988 -إن أ داف الد اس:ت الخ:ص  ب:لتوافم فهدف  د اس  ) الح :نت       

فقةد  ( 1996 -ب   الطل   ذ   التحصة   الرة:لت  الةوا ت مة  ح ةث بةوافقه  ، أمة: د اسة   )ديةوان

تو  التوافةةم لةةد  أفةة اد الر اةة   مر فةة  أن ك:نةة   اةة:ك فةة    بةة   الةةلكو   ةةدف  إلةة  ة ةة:  مسةة

( فقةد  ةدف  إلة  الترة ف  لة  مسةتو  التوافةم  1988 - الإنة:ث فةت بةوافقه  ، أمة: د اسة  ) خة:ن

( فقةد  ةدف  إلة   1976 -المد ست لد  الطل   الر:ئدي  م  الخ:   ، أم: د اس  ) ب:ل   –الااست 

 . ال ضة:  ة  الج:مرة  مة  تهة  ث:ن ة  توافم الشخصت  ااتتم: ت مة  تهة  مر ف  الرلاة  ب   ال

ب   التوافم  م حلة  الطل ة    ( فقد  دف  إل  مر ف  الرلاة 1991 -أم: د اس  ) س :بلت  أند سون

   لاةته  بأة انه  .    الث:نوي 
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  -أم: الد اس  الح:ل   فقد  دف  إل   

 ة :  ااندم:  ااتتم: ت لد   ل   الم حل  المتوسط  .  -1

 التر ف  ل  الا    فت ااندم:  ااتتم: ت  ل   فم متغ   الجا  .  -2

 ندم:  ااتتم: ت . التر ف  ل  الرلاة  ب   الإحس:  ب:لهوي   اا -3

 

 -أنواع العلاسة : -3

( ،  1988اخت  ت   ا:ت د اس  التوافم  م   ل ة  الم حلة  الإ دادية  مثة  د اسة  الح ة:نت )     

 ( فك:نةةةة    اتهةةةة: 1976( ، أمةةةة: د اسةةةة  بةةة:ل   )  1998الأتا  ةةةة  خةةة:ن )  ( ، 1996ديةةةوان ) 

   الم حلةةةةة  الث:نويةةةةة  .( فك:نةةةة    اتهةةةةة: مةةةةة 1991مةةةة   ل ةةةةة  الج:مرةةةةة   د اسةةةةة  سةةةةة :بلت )  

 أم: الد اس  الح:ل   فقد اةتص ت   اته:  ل   ل   الم حل  المتوسط  . 

  -العمر والجسس : -4

بحس     ر  الد اس  إذ ب ا ح  أ م:  الر ا:ت فت الد اس:ت  :تبختل  أ م:  الر ا        

الم حل  الث:نوي   الر ب    الأتا     للتوافم  اد الم ا ق   فقد اةتص ت أ م:     ل   ل  

( فقد اةتص ت  ل   ل   الج:مر  م  كلا   Balais -1976 م  كلا الجاس    دا د اس  ) 

 ( فقد اةتص ت  ل  اللكو  فقا . Sabatell & Anderson –1991الجاس    د اس  )

 أم: الد اس  الح:ل   فقد اةتص ت  ل   ل   الص  الث:نت المتوسا  م  كلا الجاس   . 

 -سة :حجم العلا -5

 ف:لد اسةة:ت التةةت با: لةة   ماهج تهةة:  أ ةةدافه:يختلةة  حجةة  الر اةة  حسةة     رةة  الد اسةة       

 (  :ل :   :ل    370)  –(  1988 –) د اس  الح :نت  -) التوافم ( فك:ن حج    ا:به: ك:لأبت  
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(  643)  –(  1998 –(  :لة    :ل ة  د اسة  ) خة:ن  400)  –(  1996 –، د اس  ) ديةوان 

 Sabatell(  :ل    :ل  ،   د اس  ) 405)  –(  Balais – 1976 :ل    :ل   ، د اس  ) 

& Anderson – 1991  )–  (60  .   ل    :ل:  ) 

 (  :ل    :ل   .  400د اس  الح:ل   فقد ك:ن حج    اته: ) أم: ال

  -أدوات القلااس : -6

ا تمدت الد اس:ت الس:بق  التةت با: لة  متغ ة  ) التوافةم (   لة  مقة:ي   تة: ز، أ ةدت         

 (  د اسة  1988 –م  ة   ب:حث   آخ ي  مث  مق :  )   وم . م . ب  ( مث  د اسة  ) الح ة:نت 

( . أمة: الد اسة:ت التةت  Sabatell & Anderson – 1991(  د اسة  ) 1988 -  خة:ن  ) 

   ( . 1996 -ديوان )  ة:م  بإ داد با:  مق :  ل ) التوافم ( فهت د اس 

   -الوسائا الإحصائلاة : -7

ب :ياةة  الد اسةة:ت السةة:بق  فةةت اسةةتخدام الوسةة:ئ  الإحصةة:ئ   حسةة  متطل ةة:ت الد اسةة  ،  االةة    

  -  الإحص:ئ   الآب    الد اس:ت استرمل  الوس:ئ

 مر:م  ا ب :  ب  سون .  -1

 بحل   الت :ي  . -2

 .  t – test اخت :   -3

 مر:دل ألا: ك  با:ص . -4

 اخت :  شا و .  -5
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 -ج :السةائ -8

  بت :ي  الات:ئل  ذلك نت ج  لت :ي  أ دافه:  الا :ت الرم ية   إت ا ابهة: ، فقةد بوصةل   د اسة         

( إلة  نت جة  ما:د ة: بأنةو ا بوتةد فة    ذات دالة  إحصة:ئ   فةت التوافةم بةة    1988 –) الح ة:نت 

ن بة   ( فكة: 1996 –الطل   ذ   التحص   الر:لت  ذ   التحص   الوا   ،  فت د اس  ) ديةوان 

أ   الات:ئل التت بوصل  إل ه: الد اس   ت أن ) التوافم الااست ( لد  أف اد الر ا  كأن ايج:ب :  يرةد 

مستوا  مق وا  ل  ال ا  مة  الظة  ف الصةر   التةت يمة  بهة: المجتمة  الر اةةت  مة: يترة ض لةو 

 الم ا قون م  ضغو  بار  الحص:  الج:ئ  .

( فقةةد بوصةةل  إلةة  أن  اةة:ك  لاةةة  دالةة  إحصةة:ئ : بةة   التوافةةم  1998 –ن أمةة: د اسةة  ) خةة:        

الااست  التحص   الد است ،  بوص  أيض: بأنو ا بوتد ف    دال  إحصة:ئ : فةت مسةتو  التوافةم 

 المد   يرز  لردد الساوات داخ  الو   أ  يرز  إل  الجا  أ  المستو  الد است . –الااست 

( إلة  أن  اة:ك  لاةة  دالة   Balais – 1976تا    فقد بوصل  د اسة  ) أم: ب:لاس   للد اس:ت الأ

إحص:ئ : ب   ك  م  التوافم الشخصت ااتتم: ت  التحص   الأك:ديمت لد  اللكو   الإنة:ث . آمة: 

( فقةةد بوصةةل  إلةة  أن  اةة:ك  لاةةة  موت ةة  بةة    Sabatell & Anderson – 1991د اسةة  )

 ث:نوي   ب    لاةته  الحم م  م  الآخ ي  .التوافم الااست لطل   الم حل  ال

 

 

.................................................. 
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 -مجتمع البحث : -أولا 

 
تحددت الدراسة الحالية بطلبة الصف الثاني المتوسط في المددار  الثانوةدة والمتوسدطة فدي          

ل ( . فقدد تدالف ممتمدل البحد   2009 – 2008وبة ذكدورا ونناادا للعدال الدراسدي   مركز مدةنة بعق

و دددد  امدددح البا ثدددة  ( طالبدددة . 1550( طالدددط و   1550( طالدددط وطالبدددة بوا دددل    3100مددد    

 باستبعاد مدرستي النسائي و الكرماء لكونها مدار  مختلطة . 

 ( 2جدول   

 ممتمل البح  موزع بحسط المدار  

 
 العدد اسم المدرسة ت العدد المدرسة اسم ت

 70 ألمواهري للبني   0ث   -1 37 أل سلمة للبنات  0ث   .1

 36 الحس  ب  علي  0ل   -2 60 أل البني   0ث   .2

 75 طرفة اب  العبد  0ث   -3 96 العامرةة  0ث   .3

 75 النمف الاشرف  0ث   -4 65 الفرا د  0ث   .4

 120 اب  الندةم  0ل   -5 95 الازدهار  0ث   .5

 99 برةر  0ل   -6 65 الحرةة  0ث   .6

 80 الأصد اء  0ل   -7 109 المسرة  0ث   .7

 77  رةش  0ل   -8 115 عائشة  0ث   .8

 90 بلاط الشهداء  0ث   -9 65 الدرر  0ث   .9

 115 الشال   0ث   -10 120 الآمال  0ث   .10

 80 العراق  0ل   -11 62 جمانة   0ث   .11

 52 السلال  0ث   -12 80 المؤمنة  0ث   .12

 115 طارق ب  زةاد  0ل   -13 47 آمنة بنح وهط  0ث   .13

 75  ي المعلمي   0ث   -14 125 المغفرة  0ث   .14

 85 شهداء الإسلال  0ل   -15 99 فاطمة  0ث   .15

 37 البلاذري  0ل   -16 75 التآلف  0 ل  .16

 120 الانتصار 0ل  -17 106 العدنانية  0ل  .17

 87 الترمذي 0ل   -18 129 المواهر  0ل  . 18

 62 المحس   0ث   -19        . 19

 

 الممموع

 

1550 
 

 الممموع

 

1550 

 

 

   . م ( 2008 – 2007تم الحصول على أعداد الطلبة من شعبة التخطيط التربوي في المديرية العامة لتربية ديالى للعام الدراسي )  
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 -عينة البحث : –اانيا 

اعتمدددت البا ثددة لارتيددار عينددة بحثهددا الأسددلون العشددوائي مدد  مدددار  البنددي  والبنددات             

وارتير الطلبة والطالبات م  كل مدرسة بالطرةقة العشوائية للصدف الثداني المتوسدط مد  المددار  

نذ تشددير  . *( طالددط وطالبددة  400عدددد أفددراد عينددة البحدد    الثانوةددة والمتوسددطة   وبددذل  أصددب  

( فددردا  400عدد    معظددم أدبيددات القيددا  النفسددي نلدد  أم الحمددم المناسددط للعينددة ةف ددل أم لا تقددل

. نذ (  Thorindic – 1971 , pp 1321ةختداروم بد دة مد  أفدراد عيندة الممتمدل الإ صدائي .   

 يا( مدرسدددة للددذكور والإنددداث  16دار  البالغددة   ارتددارت البا ثددة هدددذا العدددد مددد  مممددوع المددد

 ( ةوض  ذل  .  3والمدول ر م    % ( م  مدار  مركز بعقوبة . 44بنسبة    

 ( 3جدول ر م   

 ةمثل أعداد طلبة البح  موزعي   سط المدار  والمنس
 المجموع العدد اسم المدرسة ت

  20 الفراقد للبنات 0ث  -1

 

 

 

 

  

 25   الازدهار 0ث   -2

 20   الحرية 0ث   -3

 30   المسرة 0ث   -4

 20   عائشة 0ث   -5

 30   المغفرة 0ث   -6

 30   فاطمة 0ث   -7

 25   مدرسة التآلف للتعليم الأساسي  -8

 25  ألجواهري للبنين 0ث   -9

 20   الحسن بن علي 0م   -10

 35   ابن النديم 0م   -11

 25   العراق 0م   -12

 20   السلام 0ث   -13

 25   لمينحي المع 0ث   -14

 25  شهداء الإسلام 0م   -15

 25   البلاذري 0م   -16

 طالب وطالبة 400 المجمـــــــــــــــــــــوع الكلـــــــــــــــــــــــــــــــــــي

 

 ( طالب وطالبة .  700عينة التطبيق هي غير عينة البناء وبذلك يبلغ حجم عينة البحث ككل )  إن*علما 



 72 
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 -أداتا البحث : –االثا 

ولعدل  التطدرق  جاهز مقيا  توفرلاندماج الاجتماعي وذل  لعدل ا مقيا   امح البا ثة ببناء        

بالهوةدة  الإ سدا مدا ةخد   نمدا.  علم النفس عل   د علم البا ثدة في أدبيات لهذا الموضوع سابقا

 بدل  ( للإ سا  بالهوةة والمعرن م   Oches & Plug – 1986   . قيا فقد اعتمدت البا ثة م

 -: اتي  الأداتي . وفيما ةأتي عرضا له ( 1998 – مصطف   

 

 -مقياس الاندماج الاجتماعي : -أ 

( نل  أم عملية بناء أي مقيا  تمر بخطوات أساسية Allen & Yen – 1979   تشير دراسة  

 -هي :

 التخطيط للمقيا  .  -1

 صياغة الفقرات .  -2

 تطبيق الفقرات عل  عينة ممثلة لممتمل البح  . -3 

 ( . pp – 118-119نجراء تحليل الفقرات .    -4 

 -عي ( وكالاتي :فقد اتبعح البا ثة تل  الخطوات في بناء مقيا    الاندماج الاجتما

  -:التخطيط للمقياس - 1

 للإفادة منها . وذل  باطلاع البا ثة عل  عدد م  الأدبيات والدراسات السابقة ذات العلا ة  
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 : صياغة الفقرات -2

نذ  امح البا ثة (  1الدراسة الاستطلاعية : م  رلال الاستبانة المفتو ة ، الملحق ر م    - أ

 .وسطة  ول المشكلات التي تعترضهمبتوجيه رمسة أسئلة نل  عينة م  طلبة المر لة المت

للتوافددق  تأعدددمدد  رددلال مراجعددة البا ثددة لددبع  المقدداةيس التددي  -المقدداةيس ذات العلا ددة : - ن

 . م  بع  فقراتها  للإفادة

 الأدبيددات التددي تناولددح موضددوع الاندددماج والعوامددل  دبيددات النظرةددة السددابقة : مدد  رددلالأ –ج     

( فقرة و د أرذت البا ثة بنظر الاهتمدال أم تبدرز كدل فقدرة مو فدا  38المؤارة فيه تم التوصل نل    

       الارتياح أو الإ باط .  أو جانبا م  جوانط  ياة الطالط ةشعر  ياله ب

 

 : الصدق ومؤشراته ) صلاحية فقرات الاندماج الاجتماعي ومدى ملائمتها ( -3

بعرض فقدرات المقيدا  علد  ممموعدة مد    ( فقرة وبعدها  امح 38 امح البا ثة بإعداد           

  ( محكمدددددا لبيددددام صدددددد ها ، و ددددد وضدددددل أمددددال كدددددل  14( وعددددددهم     2المحكمددددي  ملحدددددق   

 الملا ظدات ( ،  –تحتداج نلد  تعددةل  –غير صدالحة  –الخيارات الآتية   صالحة  فقرة م  الفقرات

 ( ، ونتيمددة لأراء المحكمددي  تددم  3ووضددل علامددة   ف ( فددي المو ددل الددذي ةروندده مناسددبا ملحددق   

 (  4( فقدددرة ، ملحدددق    29 دددذف بعددد  الفقدددرات لعددددل صدددلا يتها ونتيمدددة لدددذل  تدددم اسدددتبقاء   

صدد ا ااهرةدا  % ( فأكثر م  المحكمي  وةعد عرض فقرات المقيا  علد  المحكمدي  80اق   لاتف

الظداهري   ( نلد  أم الوسديلة المف دلة للتأكدد مد  الصددق Ebel  -  1972للمقيا  .  يد  ةشدير  

لقيدا  الصدفة التدي  لأداة القيا  هي  يال ممموعة م  الخبراء المختصي  بتقرةر صلا ية الفقرات

 ( . p 437  -  Ebel اجلها .   وضعح م 



 74 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 داد تعليمات المقياس :إع -4

 ة كلمدا  لدح أرطداءنم لتعليمات المقيا  تأاير عل  المفحوص فكلما تكدوم واضدحة ومبسدط         

ت المقيددا  ( ، لددذا  رصددح البا ثددة علدد  أم تكددوم تعليمددا 96ص ،  1990 –الإجابددة   المبددوري 

ود يقة و دد وضدل الددرجات المناسدبة لكدل الفقدرات موزعدة علد  بددائل المقيدا  لحسدان  واضحة 

فدي الدرجة التي ةحصدل عليهدا المسدتميط مد  ردلال نجابتده علد  فقدرات المقيدا  ، وكمدا موضد  

 ( 4جدول ر م   

 ( 4جدول   

 درجات الفقرات موزعة عل  بدائل المقيا   سط شكل الفقرة

 لا تنطبق علي أ يانا تنطبق علي شكل الفقرة

 1 2 3 الفقرات الاةمابية

 3 2 1 الفقرات السلبية

  

 نضددددافة نلدددد  ذلدددد  فقددددد اعتمدددددت البا ثددددة طرةقددددة لتصددددحي   فقددددرات المقيددددا  وكمددددا موضدددد 

 ي ( م  ردلالـــــاج الاجتماعــــــ( ، نذ تحسط الدرجة الكلية لمقيا    الاندم 4ر م   في المدول  

 ( فقددرة ووضددل أمددال كددل فقددرة اددلاث بدددائل 29درجددات فقددرات المقيددا  والبددال) عددددها   جمددل  

 لا تنطبددددددددق علددددددددي ( . و ددددددددد أعطددددددددح البا ثددددددددة درجددددددددات  -أ يانددددددددا  -  تنطبددددددددق علددددددددي 

 .(  4ند التصحي  وكما مبي  في جدول ر م    للفقرات الاةمابية والسلبية ع 
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 التطبيق الاستطلاعي الأول : -5

قيدا  وفيمدا نذا كاندح الصدياغة اللغوةدة وم  اجل التعرف عل  مدى وضوح تعليمدات الم            

واضددحة ولحسددان الو ددح المسددتغرق فددي الإجابددة عليدده ، فقددد   مفهومددة للفقددرات ولتعليمددات المقيددا

لصددف ( طالددط وطالبددة فددي ا 100سددعح البا ثددة نلدد  نجددراء التطبيددق الاسددتطلاعي الأول علدد    

ندح واضدحة تمامدا لإفدراد العيندة ، كا ننهداو دد تبدي   ( ةوض  ذل  . 5والمدول    الثاني المتوسط ،

 ( د يقة. 20   متوسط الو ح أما فيما ةخ  الو ح المستغرق للإجابة عل  فقرات المقيا  فقد كام

 ( 5جدول   

 توزةل عينة التطبيق الاستطلاعي الأول لمقيا  الاندماج الاجتماعي

 الممموع العدد المنس اسم المدرسة ت

  50 نناث العدنانية للبنات 0ث   -1

 50 ذكور بلاط الشهداء للبني  0ث   -2 100

  

 ( : Avidity Indictorالصدق ومؤشراته )  -6

تدة ولكنهدا غيددر ةعدد الصددق أكثدر أهميدة مد  الثبدات ، لام مد  المحتمدل أم تكدوم الأداة ااب           

نده ل مد  اجلهدا ، لأيا  القادر علد   يدا  السدمة التدي صدنالصادق هو ذل  المقصاد ة ، فالمقيا  

 والصددق  ( . 34، ص  1981 –م  المحتمل أم تكوم الأداة اابتة ولكنهدا غيدر صداد ة   الزوبعدي 

 -وعل  النحو الأتي : أنواع ةعد
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: و ددد تحقددق الصدددق الظدداهري مدد  رددلال عددرض المقيددا  بصددورته  ق الظدداهريالصددد -أ

 ( .   2الأولية عل  ممموعة م  الخبراء ، ملحق   

 اداهرة وأي درة المقيا  لكشدف السدمة  : وةقصد بهذا النوع م  الصدق مدىصدق البناء  -ن

 أومينه بنداءا محدددا التي ةقيسها المقيا  أي مددى ت د الظاهرةة ، كما ةهتم لطبيعة سلوكية معين

 ( .   Anstasi – 1979 , p 210 ارتبار فرضيته    أوسمة معينة 

في القيا  النفسي نل  أم هناك مؤشرات لصددق البنداء مثدل القدوة التميزةدة ةشير المختصوم  نذ

  ( .   80، ص  1980 –للفقرات ومعاملات ارتباطها بالدرجة الكلية   فرج 

 ليل الفقرات :الإجراءات الإحصائية لتح -7

ومعامدل  للفقدرات نم الغرض م  تحليدل الفقدرات ن صدائيا هدو الكشدف عد  القدوة التميزةدة          

 تمييددز بددي  الإفددراد الحاصددلي  علدد ال ة علدد  التمييددز ، أي القدددرة علدد صددد ها ، وةقصددد بدده القدددر

 درجددددات مرتفعددددة وبددددي  مدددد  ةحصددددلوم علدددد  درجددددات منخف ددددة فددددي السددددمة التددددي تقيسددددها 

( . وتؤشدر القدوة التميزةدة  Shaw- 1987, p 450   –(  258ص ،  1960 –قرات .   ا مدد الف 

( .  Ebel – 1972 p 399للفقرات  درة المقيا  عل  الكشف ع  الفدروق الفردةدة بدي  الإفدراد   

 ولحسددان القددوة التمييزةددة تترتددط الدددرجات الكليددة التددي ةحصددل عليهددا أفددراد العينددة ترتيبددا تنازليددا

 %(مددد  الددددرجات وأطلدددق عليهدددا الممموعدددة العليدددا ،27التصدددحي  ( وارتيدددرت أعلددد       بعدددد

% ( وأطلق عليها الممموعة الدنيا ، لأنها تدوفر مممدوعتي  مد  أف دل مدا ةمكد  مد   27   وأدن  

 ( . وبدددددذل  فدددددأم عددددددد الاسدددددتمارات الخاضدددددعة 542ص ،  1958 – مدددددم وتمددددداةز   السددددديد 

 ( تمثل الممموعة الدنيا ،  108( تمثل الممموعة العليا و    108( استمارة    400للتحليل    
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أسدلون المممدوعتي  ورتبح نجاباتهم ترتيبا تنازليا م  أعل  درجة نل  أدند  درجدة وباسدتعمال 

 ( لعينتددي  مسددتقلتي   t – test( ، وباسددتعمال الارتبددار    Contrasted Groupsالمتطددرفتي    

دلالة الفروق بي  الممموعتي  العليا والدنيا ، تبي  أم جميل الفقرات دالدة ن صدائيا مدا بار م  الارتب

 درجدددددة  رةدددددة ( عندددددد 0،05( عندددددد مسدددددتوى دلالدددددة    24عددددددا فقدددددرة وا ددددددة هدددددي فقدددددرة   

 .(  6 (  وكما موض  في المدول ر م   1،96( للقيمة المدولية   214   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ر م 

 الفقرة

 

 الممموعة العليا

 

 الممموعة الدنيا

 

 القيمة التائية المحسوبة *
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 ( 6جدول   

 الفروق بي  الممموعتي  الدنيا والعليا القيم التائية لفقرات الاندماج الاجتماعي لارتيار دلالة
 

 

-------------------------------------------------- 

  214بدرجة حرية   0،05% عند مستوى  1،96* القيمة التائية الجدولية 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

1.  2،9444 0،26768 2،2222 0،61649 11،167 

2.  2،9630 0،2386 2،3056 0،75453 8،649 

3.  2،8426 0،49600 2،4815 0،76710 4،108 

4.  2،9167 0،27767 2،1574 0،62893 11،477 

5.  2،6944 0،67614 2،3333 0،78538 3،621 

6.  2،9630 0،18973 2،2593 0،71526 9،883 

7.  2،8611 0،37337 2،3333 0،66977 7،153 

8.  2،8981 0،33320 2،3704 0،64984 7،511 

9.  2،9444 0،23013 2،4259 0،68637 7،444 

10.  2،7315 0،48542 2،1389 0،71641 7،116 

11.  2،7593 0،50918 2،0741 0،71960 8،078 

12.  0،7685 0،55714 1،9722 0،74204 8،918 

13.  2،7685 0،46577 2،0185 0،78516 8،538 

14.  2،7593 0،47104 2،0463 0،64684 9،260 

15.  2،8426 0،41383 2،1204 0،80556 8،288 

16.  2،5278 0،72934 1،9907 0،70373 5،507 

17.  2،9444 0،23013 2،1759 0،66738 11،313 

18.  2،9352 0،24735 2،3889 0،73413 7،329 

19.  2،8889 0،34406 2،3148 0،76913 7،081 

20.  2،8796 0،35435 1،9537 0،72839 11،880 

21.  2،8333 0،44301 2،3889 0،72128 5،457 

22.  2،7407 0،51827 2،0185 0،71016 8،537 

23.  2،9259 0،29651 2،3704 0،70502 7،549 

24.  1،5741 0،77585 1،6574 0،75085 0،802 

25.  2،8611 0،37337 2،1852 0،62872 9،606 

26.  2،8148 0،45648 2،1944 0،76682 7،224 

27.  2،7778 0،43948 1،7870 0،73689 12،000 

28.  2،9352 0،24735 2،1759 0،68124 10،887 

29.  2،6389 0،58738 2،1296 0،79828 5،340 
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 : أسلوب ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس -

   

 ةعددد أسددلون ارتبدداط درجددة الفقددرة بالدرجددة الكليددة للمقيددا  مدد  الوسددائل المتقدمددة فددي            

  سدددان الاتسددداق الددددارلي للمقيدددا  ، نذ ةهدددتم بمعرفدددة كدددل فقدددرة مددد  فقدددرات المقيدددا  فيسدددير 

 تمدددال الدددذي ةسدددير فيددده المقيدددا  كلددده أل لا فهدددي تمتددداز بأنهدددا تقددددل لندددا مقياسدددا متمانسدددا .فدددي الا

( ، و د استعمل معامل ارتبداط   بيرسدوم ( لاسدتخراج العلا دة  207ص  1997 –  عبد الر م   

 بددددددددي  درجددددددددة كددددددددل فقددددددددرة مدددددددد  فقددددددددرات المقيددددددددا  والدرجددددددددة الكليددددددددة لدددددددده وتبددددددددي 

لام القيمدة المحسدوبة اكبدر مد  القيمدة  ا عددا فقدرة وا ددةمد أم جميل فقرات المقيدا  دالدة ن صدائيا

 ( ةب  ذل  .   7( . والمدول ر م   398% ( بدرجة  رةة   0،05مستوى دلالة     المدولية عند

 

 ( 7جدول ر م   

  يم ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية لمقيا  الاندماج الاجتماعي

 

معامل ارتباط  ت

الفقرة بالدرجة 

 الكلية

معامل ارتباط الفقرة  ت

 بالدرجة الكلية

معامل ارتباط الفقرة  ت

 بالدرجة الكلية

1-  0،580 11-  0،410 21-  0،342 

2-  0،521 12-  0،408 22-  0،381 

3-  0،248 13-  0،392 23-  0،382 

4-  0،526 14-  0،426 24-  0،009 

5-  0،214 15-  0،421 25-  0،457 

6-  0،499 16-  0،307 26-  0،399 

7-  0،411 17-  0،502 27-  0،541 

8-  0،375 18-  0،404 28-  0،544 

9-  0،408 19-  0،387 29-  0،297 

10-  0،333 20-  0،507    
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 ( : Reliabilityالثبات ومؤشراته )  -8

 

لد  الد دة والاتسداق فدي درجدات المقيدا  ةعد  سان الثبات امرأ ضدرورةا وةشدير الثبدات ن          

التددي ةفتددرض أم ةعطددي المقيددا  نفددس النتددائ  تقرةبددا أذا أعيددد تطبيقدده علدد  الممموعددة نفسددها مدد  

 .  (  145، ص  1990 –   الإمال الأفراد

( . و د اسدتعملح  Anastasi – 1976 , p 103وم  شروط المقيا  الميد أم ةتمتل بثبات عال   

   -لحسان الثبات هي :البا ثة عدة طرق 

 ( : Test – retest Methodطريقة أعادة الاختبار )  - أ

( .  527ص ،  1991 –هو نعادة تطبيق المقيا  علد  عيندة الأفدراد نفسدها   فيركسدوم             

(  100ولأجددل اسددتخراج الثبددات بهددذل الطرةقددة فقددد أعيددد تطبيددق المقيددا  علدد  عينددة مكونددة مدد    

أسدبوعي   ومتوسدطة برةدر للبندي  ( بعدد مدرور للبندات ستي   اانوةة أل البني طالط وطالبة م  مدر

م  التطبيق الأول ، بعدها تم  سان معامل ارتباط بيرسوم بي  الدرجات في التطبيقدي  ،  و دد بلد) 

 . معامل ابات ةمك  الركوم نليه  ( للمقيا  ، وهو 0،84معامل الثبات   

 ( :   Alfa coefficient for internal consistencyطريقة ألفا كرونباخ )  - ب

 –وهددذل الطرةقددة تعتمددد علدد  اتسدداق أداء الفددرد مدد  فقددرة نلدد  أرددرى   اورنددداة  وهدديم            

( اسدتمارة مد  اسدتمارات عيندة  100( ولحسان الثبات بهذل الطرةقة تم ارتيار    79ص ،  1989

ابدات   ألفدا ( للمقيدا  فدا ( و دد بلد) معامدل معادلدة   أل لوبشكل عشدوائي تدم اسدتخدا اتتحليل الفقر

 .  معامل ابات ةمك  الركوم نليه  وهو ( 79 0الحالي   
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 المقياس بصيغته النهائية :  -9

 وباتمددال الاندددماج  ة( فقددرة اةمابيدد 18( فقددرة ،   28ةتددألف المقيددا  بصدديغته النهائيددة مدد              

 ( . 5( ملحق    9جدول   سلبية وباتمال سوء الاندماج ،  ات( فقر 10و   

لا تنطبدق علدي ( وتعطدي كدل فقدرة  –أ ياندا  –أعطيح بددائل الاايدة للإجابدة   تنطبدق علدي          

( للفقرات السلبية ، وعليه فام أعلد   3،  2،  1( للفقرات الاةمابية و    1،  2،  3حي    التص عند

 ( .    56( وبمتوسط نظري    28( درجة وا ل درجة    84درجة ةحصل عليها المستميط   

 

 ( 8جدول  ر م    

 اتمال فقرات مقيا  الاندماج الاجتماعي

 الفقرة اتمال ت اتمال الفقرة ت اتمال الفقرة ت

 سلبية  -21 سلبية  -11 اةمابية  -1

 اةمابية  -22 سلبية  -12 اةمابية  -2

 اةمابية  -23 سلبية  -13 اةمابية  -3

 اةمابية  -24 اةمابية  -14 اةمابية  -4

 اةمابية  -25 سلبية  -15 اةمابية  -5

 اةمابية  -26 اةمابية  -16 اةمابية  -6

 اةمابية  -27 سلبية  -17 اةمابية  -7

 سلبية  -28 سلبية  -18 اةمابية  -8

     سلبية  -19 اةمابية  -9

    سلبية  -20 اةمابية  -10

 

  -مقياس الإحساس بالهوية : -ب 

  -مقياس الإحساس بالهوية يتميز ب :  – 1

 مقيدا  الإ سدا  اعتمدادلقيا  الإ سا  بالهوةة لدى عينة البح  الحالي  امح البا ثة ب            

   ذي تبنتهـــ(   وال 1998 – مصطف والمعرن م   بل    (  Ochse & Plug -1986بالهوةة   

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (  يد   امدا بتطدوةر هدذا المقيدا  علد  وفدق 1986-هذا المقيا  ل   اورس و بلوج  ،البا ثة 

المدراهقي  والراشددة  مد   (  دول كفداح اغلدط  Erik Erikson   –نظرةدة   ارةد  ارةكسدوم ( 

 اجددددل تكددددوة  الإ سددددا  بالهوةددددة الشخصددددية . ةتددددألف المقيددددا  مدددد  مددددر لتي  الأولدددد  تقدددديس 

 ر عنددددهالإ سددددا  العددددالي بالهوةددددة التددددي تعبدددد(  Identity Formationتكددددوة  الهوةددددة    

 يدددة فتقددديس الإ سدددا  الدددواط  بالهوةدددة( . أمدددا الثان 19،  11،  10،  7،  6،  5،  3الفقدددرات    

،  13،  12،  9،  8،  4،  2،  1الشخصددية ، وهددي مر لددة ارتبدداك الدددور وتعبددر عنهددا الفقددرات   

ل  ( بترجمددة المقيددا  نلدد  العربيددة ةوسددف  مددة صددا 0( و ددد  ددال   د  18،  17،  16،  15،  14

 ( فدددي أطرو تددده الموسدددومة 1998عيندددة مددد  طلبدددة المددددار  الإعدادةدددة عدددال    وتطبيقددده علددد 

والإجابدة متدرجدة مد  أربعدة بددائل  نفسي وعلا ته ب بط الذات والإ سا  بالهوةدة ( .  التماةز ال 

 علددي باعتدددال ف نددادرا مددا تنطبددق علددي ف لا تنطبددق علددي (ي   غالبددا مددا تنطبددق علددي ف تنطبددق وهدد

 امددح البا ثددة  ولغددرض التأكددد مدد  صدددق الفقددرات ووضددو ها ومدددى ملائمتهددا للبيئددة العرا يددة

(   لغرض التأكد م  صدلا يتها . و دد أعطدح  2  م  الخبراء ملحق  ر م رضها عل  ممموعة بع

لا تنطبددق علددي ( * و ددد أعطيددح  –أ يانددا  –وهددي   تنطبددق علددي  البا ثددة الااددة بدددائل للإجابددة

للفقددرات الاةمابيددة وعنددد جمددل الدددرجات (  1،  2،  3لفقددرات السددلبية و  ( ل 3،  2،  1الدددرجات   

 ي  ةمثدل المممدوع الكلدي لددرجات المقيدا  درجدة الإ سدا  بالهوةدة  التي ةحصل عليها المميط

( درجدة .  38( كأدن  درجة أما الوسط النظري    19( كأعل  درجة و    57والتي تتراوح بي    

% ( . ملحدق ر دم  80أي فقرة م  فقرات المقيا  نذ جرى  بول جميل الفقرات بنسبة   ولم تحذف 

 ( .   7( فقرة ملحق ر م    19  وبصيغته النهائية ةتألف م    المقيا أصب ( . وبهذا  6  

--------------------------------------------- 

 .  (  2 * على وفق توجيه السادة الخبراء في الملحق )  
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 صدق الاختبار : -2

ةتميز مقيا  الإ سا  بالهوةة بمؤشدرات الصددق . ولقدد طبدق هدذا المقيدا  فدي العدراق ،           

و د  ال البا   بالتحقق م  صدق الترجمة وصدق الخبراء . وزةادة لتأكيد صلا ية المقيا   امدح 

مقيا  وذلد  مد  ردلال عرضده علد  ممموعدة مد  الخبدراء البا ثة باستخراج الصدق الظاهري لل

لهم لفقددرات ونبددداء أرائهددم  ددول صددلا ية تعليمددات الارتيددار وتصددحيحه و ددد أبدددى المحكمددوم  بددو

 % ( .  100الارتبار وتعليماته بنسبة   

 

   ثبات المقياس : – 3

المقيددا  التددي ةعددد  سددان الثبددات أمددرا ضددرورةا وةشددير نلدد  الد ددة والاتسدداق فددي درجددات        

 تقرةبدا نذا أعيدد تطبيقده علد  الممموعدة نفسدها مد  الأفدراد  ةفترض أم ةعطي المقيا  نفدس النتدائ

 ( . و د استخدمح البا ثة عدة طرق لحسان الثبات منها .   145، ص  1990 –الإمال    

 

 ( :   Test – retest Methodطريقة إعادة الاختبار )  -أ 

( ولأجدل اسدتخراج  1991 –مقيا  عل  عينة الأفراد نفسدها .   فيركسدوم هو نعادة تطبيق ال      

( طالدط وطالبدة * بعدد  100الثبات بهذل الطرةقة فقد أعيد تطبيق المقيدا  علد  عيندة مكوندة مد    

مرور أسبوعي  م  التطبيق الأول ، بعدها تم  سان معامل ارتباط   بيرسدوم ( بدي  الددرجات فدي 

 .   معامل ابات ةمك  الركوم نليه  وهو ( للمقيا  0،79ل الثبات   اممعالتطبيقي  ، و د بل) 

 

----------------------------------------------------------------------- 

 طبقت الباحثة اختبار الثبات على نفس عينة اختبار الثبات لمقياس الاندماج .   *
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   ( .   Alfa Coefficient  for independent)  –طريقة ألفا كرونباخ  -ن  

 وهددددذل الطرةقددددة تعتمددددد علدددد  اتسدددداق أداء الأفددددراد مدددد  فقددددرة نلدددد  أرددددرى وتسددددتند نلدددد         

 –للارتبددار والانحرافددات المعيارةددة لفقددرات المفددردة   اورنددداة  و هدديم    الانحددراف المعيدداري

معامددل ابددات ةمكدد   وهددو ( 0،71( . و ددد بلدد) معامددل الثبددات للإ سددا  بالهوةددة    79ص  1989

 .   الركوم نليه 

  

 التطبيق النهائي للمقياس :  -4

 

ا  الإ سددا  بالهوةددة تددم تطبيددق بعددد أم تددم بندداء مقيددا  الاندددماج الاجتمدداعي وأعددداد مقيدد          

 ( طالدددط وطالبدددة فدددي الصدددف الثددداني المتوسدددط مددد   400الأداتدددي  علددد  عيندددة البحددد  البالغدددة   

 ةومددا ، نذ اسددتمر (  16   المدددار  الثانوةددة والمتوسددطة فددي بعقوبددة اسددتغر ح عمليددة التطبيددق 

لبا ثدددددة بتوزةدددددل .  يددددد   امدددددح ا (   2008ف  10ف  29  ولغاةدددددة  (   2008ف  10ف  14   مددددد  

المقياسي  دفعة وا دة مل شرح التعليمات للطلبة وكيفية الإجابة عل  كل ذل   امدح البا ثدة بنفسدها 

 وم  رلال المحاضرات وبمساعدة ندارة المدرسة . 

 وبعددددد تطبيددددق المقياسددددي  معددددا و سددددان درجددددات اسددددتمابات أفددددراد العينددددة ،  امددددح البا ثددددة

 وصدددفية لددددرجات اسدددتماباتهم علددد  كدددل مددد  المقياسدددي باسدددتخراج الخصدددائ    الإ صدددائية ال 

 ( 3 –ف شددددكل  10 –( للاندددددماج الاجتمدددداعي   جدددددول ر ددددم  2 –ف شددددكل  9 –  جدددددول ر ددددم  

 للإ سا  بالهوةة .  
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 (  9جدول ر م    

 الاندماج الاجتماعي  لمقيا الخصائ  الإ صائية 

 

 

  
 

                                                   

 

 

 

 ( 2شكل ر م                                                 

 الشكل البياني لمقيا  للاندماج الاجتماعي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 القيمة  المؤشرات الإ صائية  ت

 72،48 الوسط   -1

 73،000 الوسيط   -2

 74،000 المنوال   -3

 0،562 الالتواء   -4

 7،34 الانحراف   -5

 0،252 التفرط    -6

 42،00 ا ل درجة   -7

 87،00 أعل  درجة   -8
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 (  10جدول ر م   

 الخصائ  الإ صائية لمقيا  الإ سا  بالهوةة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (  3شكل   

 الشكل البياني لمقيا  الإ سا  بالهوةة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 القيمة  الإ صائية  تالمؤشرا ت

  45،3625 الوسط   -1

 46،0000 الوسيط   -2

 47،00 المنوال   -3

 4،89704 الالتواء   -4

 0،363 التفرط    -5

 29،00 ا ل درجة   -6

 57،00 أعل  درجة   -7
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 الوسائل الإحصائية: – 5

تعملح البا ثدة عدددا مد  الوسدائل الإ صدائية لمعالمدة البياندات م  اجدل تحقيدق أهدداف البحد  اسد 

 وهي : 

 ( :    Person Correlation coefficientمعامل ارتباط بيرسوم    -1

استعملح هذل المعادلة في استخراج الصدق ولإةماد العلا ة بدي  كدل فقدرة مد  فقدرات المقيدا       

 276ص  1988 –(   عدودة  SPSSون الآلي   م  الدرجة الكلية للمقيا  بواسطة برنام  الحاس

   )Nunnally – 1978 p 280  . ) 

   م    (   م  ص (  –ك م    ص                                         

 ــــــ  ص = ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                          

 }م  2م  ص 2  م  ص (  { }م  2م    2  م    ({                           

 

 

 ( : Alpha Cronbch Formula   –كرونباخ (  –معادلة   ألفا  -2

 اسدددتعملح هدددذل المعادلدددة لاسدددتخراج  يمدددة الاتسددداق الددددارلي للثبدددات فدددي المقيدددا  باسدددتخدال      

 ( .   SPSS   الحاسون الآلي   برنام

 ( :    One simple t – testالارتبار التائي لعينة وا دة    -3

 استعمل لقيا  الاندماج الاجتماعي لدى أفراد عينة البح  الحالي . 

 ( :    t – test tow independent sampleالارتبار التائي لعينيتي  مستقلتي     -4

 ة لفقددددرات مقيددددا  الاندددددماج الاجتمدددداعي وفددددي معرفددددةاسددددتخدل فددددي  سددددان القددددوة التميزةدددد

 ( . 259ص  ، 1977 –  ألبياتي في متغير المنس دلالة الفروق  

....................................... 
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 -النتائج : عرض

ومناقشتها وفق تسلسل أهداف البحث  يتضمن هذا الفصل عرضا ً للنتائج التي تم التوصل إليها      

 -ستنتاجات والتوصيات والمقترحات وكما يأتي :ومن ثم التوصل إلى الا

 -: الهدف الأول

قياس الإحساس بالهوية لدى طلبة المرحلة المتوسطة استعملت الباحثة الاختبار التائي  لعينة 

 (  11كما موضح في الجدول ) النتائج واحدة واظهر التحليل الإحصائي 

 (  11جدول )                                                 

للفرق بين المتوسط الحسابي لدرجة العينة ككل والمتوسط الفرضي لمقياس  تائيالاختبار ال

 الإحساس بالهوية .

 

 العينة

الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

الوسط 

 الفرضي

القيمة التائية 

 المحسوبة

القيمة التائية 

 الجدولية

 

 مستوى الدلالة

 

300 

 

 

47،5467 

 

3،09620 

 

38 

 

53،405 

 

1،96 

 

 دالة 

 

لال العائلدة العراقيدة وعلدى وفدق وبملاحظة الجددول أعدلات تبدين إل النتيجدة ايجابيدة و لد             

وتسداعدهم علدى  الأبندا تنمدي مفهدوا الدذات لددى  إنمدا أبنائهدامع  والتقاليد التي تتعامل بها الأعراف

فبالنسدبة للدذكور تبددأ التعامدل اليدومي .  ليبأسداالهوية و ل  من خدلال  أزمةوتجاوز  بها الإحساس

 الرجولة  العائلة في وقت مبكر بتدريب الطفل على تحمل المسؤولية وتصفه ببعض أوصاف

........................................................... 

 299وبدرجة حرية  0،05عند مستوى  1،96* القيمة التائية الجدولية  
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

وتشجعه على تحقيق  اته من خلال ممارسات تشبه ما يقوا به الكبار والحقيقة هذا وارد فدي العائلدة 

اك نوع من التفاوت بين الاثنين إلا انه لدي  أكال في الريف أا الحضر ، وال كال هن العراقية سوا 

 كبيرا بخاصة من حيث حاجة العائلة العراقية إلى عمل أبنائها ومساعدتهم لها . 

وفي وقت مبكر من حيداة ابنتهدا تقدوا بتددريبها علدى مدا يناسدب  الأابالنسبة للبنات فال  أما            

الأحيدال عندد ايابهدا عدن البيدت أو حتدى كثيدر مدن تعتمد عليها في  المنزلية وقد الإعمالعمرها من 

الدذي يسداعدها  الأمدر اتهدا وثقتهدا بنفسدها  البندت بتحقيدق أحسداسفي حالة حضورها مما يزيدد مدن 

  مرحلددة  بهددا علددى وجدده مناسددب فددي عمددر مبكددر مددن الإحسدداسالهويددة لا بددل  أزمددةعلددى تجدداوز 

   المراهقة .

ورد فيه عدن ر الذي قدمته الباحثة لنتيجة الهدف الأول فال ما وإ ا ما أعدنا النظر في التفسي          

ا يلقدى مدكدل منه ألجعل الفرق بين البنين والبنات اير دالا بمعندى  الجنسينالإحساس بالهوية لكلا  

عدن انده لا مشدكلة لددى البندين والبندات فدي هذا فضدلا الاهتماا المناسب لتحقيق  اته وتأكيد هويته . 

مندذ وقدت  الأمدور جنسي وال العائلة العراقية تميز البنت عن الولد فدي كثيدر مدنموضوع التنميط ال

 مبكر في مرحلة الطفولة من حيث الملب  والألعاب ومعايير الضبط الاجتماعي والوصدايا وادداب

وايرها وهي تعطي اهتماما واضحا لكلا الجنسين الأمر الدذي يعدزز الإحسداس بالهويدة مدع أل كدل 

 خر ولا فرق في هذا الإحساس . نفسه عن الأ ت يميزمن الولد والبن
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  -الهدف الثاني:

 على وفق متغير الجن  . بالهوية التعرف على الفروق في الإحساس 

 (  12 الجدول )

الاختبار التائي للفرق بين الوسط الحسابي والانحراف المعياري لمقياس الإحساس بالهوية على وفق متغير 

 الجن  

 

لا توجد فروق  ات دلالة إحصائية فدي الإحسداس بالهويدة بدين الدذكور والإندا  حيدث             

( عندددد  1,96) ة( , وعنددد مقارنتهددا بالقيمدددة الجددد وليدد1,406كانددت القيمددة التائيددة المحسدددوبة )

( , ظهر إل القيمدة التائيدة المحسدوبة مسداوية للقيمدة 298وبدرجة حرية ) (0,05مستوى دلالة )

 مما يشير إلى عدا وجود فروق  ات دلالة إحصائية في الإحساس بالهوية . ةالجد ولي

ولإيجاد الفروق  ات دلالة إحصائية في الإحساس بالهوية بدين الدذكور والإندا  اسدتعملت        

 .   ( 12 النتائج الموضحة في الجدول )تين مستقلتين كما أشارت ( لعينt-testالباحثة اختبار )

...................................................................... 

      298وبدرجة حرية  0،05عند مستوى  1،96* القيمة التائية الجدولية 

 

 المتغير

 

 الجنس

 

 العدد

 

الوسط 

 الحسابي

 

الانحراف 

 المعياري

 

 القيمة التائية

 

 الدلالة

 

 المحسوبة 

 

 الجدولية 

الإحساس 

 بالهوية 

  3،198 47,4 150 الذكور 

1،406 

 

1،96 

 

 2،871 47،893 150 الإناث  غير دالة 
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      ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 -: الهدف الثالث

 قياس الاندماج الاجتماعي لدى طلبة المرحلة المتوسطة . 

 استعملت الباحثة الاختبار التائي لعينة واحدة .   

 ( 13الجدول ) 

  الاندماج الاجتماعي عينة ككل والمتوسط الفرضي لمقياس ال لدرجة الاختبار التائي للفرق بين الوسط الحسابي

 

 المتغير

 

 العينة

 

 الوسط

 

الانحراف 

 المعياري

 

الوسط 

 الفرضي

 

 القيمة التائية *

 

 الدلالة

 الجدولية المحسوبة

الاندماج 

 الاجتماعي

 

300 

 

74،243 

 

4،585 

 

56 

 

68،908 

 

1،96 

 

 دالة

 

( وعندددد 68,908ة المحسدددوبة للانددددماج الاجتمددداعي لددددى الطلبدددة بلغدددت )إل القيمدددة التائيددد           

( وجد إنها دالة إحصائيا وهدذا يعندي إل العيندة لدديها انددماج 1,96) ةوليالجد مقارنتها بالقيمة التائية

وهذت النتيجة ايجابيدة لكدول الطلبدة فدي الوقدت الحاضدر يمدرول بظدروف وأزمدات ايدر  اجتماعي .

 الظروف نجد أنهم يتمتعول باندماج عالي .اعتيادية ورام تل  

( ، وهددورني Adelerر )( ، ادلدFreudوتتفدق هدذت النتيجدة مدع وجهدة نظدر كدل مدن فرويدد )        

(Hornay فروا ، ) (Fromm  وسولفيال يعتمدد ، ) بوظائفهدا عندد تنظديم خبدرات  اعلدى قيداا ألاند

الناشئة ، وال بلوغ مسدتوى مدن الانددماج ته الفرد وتخلصه من الضغوط يالفرد وسلوكه وتقوا بحما

 هدددو الدددتخلل مدددن كدددل ندددواحي الضدددعف والركدددول إلدددى المحددديط الدددذي يفعدددم بدددالمودة والتعددداول .



 

 

93 
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( ، ودراسة Balas 1976تتفق مع نتائج الدراسات التي أجريت مثل ) دراسة بالي   وهذت النتيجة 

(Sabatelli and Anderson 1991ودراسة , ) ، (  1998، خدال  ) ( ، ودراسدة1996) ديدوال

 والتي توصلت إلى تمتع أفراد العينة بالتوافق النفسي معتدل موجب . 

وعموما انه من المعروف أل الشخصية العراقية اجتماعيدة أكثدر منهدا انعزاليدة وهدي ميالدة           

إلى التالف والتفاعل والاندماج مع ادخرين وقد تجد العديد مدن  العدادات والتقاليدد الاجتماعيدة التدي 

ا  يتدأثرول تشيع جو التفاعل والاندماج وهناك من الأمثال الشعبية المتوارثة ما يؤيدد  لد  وال الأبند

عقدد الصدداقات ويفضدلول الأنشدطة الجماعيدة جتمعداتهم لدذل  ندراهم يميلدول إلدى كثيرا بعوائلهم وم

 على الفردية وبخاصة في الألعاب وايرها في المدرسة أو خارجها . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.................................................................. 

 29 وبدرجة حرية 0،05عند مستوى  1،96لية * القيمة التائية الجدو
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 الأدبيددات إليدده أشددارتمددا  الأولهددذت النتيجددة طبيعيددة وواردة جدددا و لدد  لسددببين .  إلوالحقيقددة  

عامددل مسدداعد فددي الاندددماج بالجماعددة و لدد  للحصددول علددى بالهويددة  الإحسدداس أل الدراسددات مددنو

تقدددير واهتمدداا هددذت الجماعددة وعدددا الخددوف مددن فقدددال الدددور مددن خددلال الثقددة بددالنف  والإحسدداس 

بالهوية . والثاني وكما تم توضيحه سابقا أل كل من الولد والبنت يتلقى تدريبا جيدا في الأسدرة علدى 

جنسه لذل  لا توجد مشكلة في الانددماج الاجتمداعي  أبنا تفاعل مع ادخرين تفاعلا ايجابيا كل مع ال

   بخاصة وال مدارسنا على الأالب أحادية الجن  وليست مختلطة .في محيط المدرسة 

 

 -: بعاالهدف الر 

 متغير الجن  . التعرف على الفروق الفردية في الاندماج الاجتماعي على وفق

 

 (14ول ) جد
الاختبار التائي للفرق بين الوسط الحسابي والانحراف المعياري لمقياس الاندماج الاجتماعي على وفق متغير 

 الجن  

 

 

 

.................................................................. 

 299 وبدرجة حرية 0،05عند مستوى  1،96* القيمة التائية الجدولية 

 

الانحراف  الوسط الحسابي العدد الجن  المتغير

 المعياري

 الدلالة * القيمة التائية

 0،05 الجدولية المحسوبة

 

 

الاندماج 

 الاجتماعي

 

 

 الذكور

 

150 

 

 

74,0067 

 

4،7465 

 

 

0،894 

 

 

1،96 

 

 

 اير دالة

 

 الإنا 

 

150 

 

 

74،48 

 

4،4219 
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 -: ( 14رقم ) يوضح الجدول 

 بأنددده لا توجدددد فدددروق  ات دلالدددة إحصدددائية فدددي الانددددماج الاجتمددداعي بدددين الدددذكور والإندددا        

 ( عنددد مسددتوى1,96) ةجددد وليدد( ، مسدداوية للقيمددة ال0,894حيددث كانددت القيمددة التائيددة المحسددوبة )

( ، وللتعرف علدى الفدروق فدي الانددماج الاجتمداعي علدى وفدق 299( وبدرجة حرية )1,05دلالة )

 ( لعينتين مستقلتين .  t-testمتغير الجن  استعملت الباحثة اختبار )

 

 -الهدف الخامس :

 التعرف على العلاقة بين الإحساس بالهوية والاندماج الاجتماعي . 

 ( 15ل ) الجدو

 
 القيم التائية وقيم معامل الارتباط للإحساس بالهوية والاندماج الاجتماعي على وفق متغير الجن  

 
قيم معامل الارتباط  العدد فئات العينة

والإحساس بالهوية 

 والاندماج مع الآخرين

 الدلالة القيمة التائية *

 الجدولية المحسوبة 0،05

 دالة 1،96 23،315 0،878 150 الذكور

 دالة 1،96 41،166 0،959 150 الإناث

 دالة 1،96 39،15 0،915 300 للعينة ككل

 

 

 -:ويشير الجدول أعلات إلى ما يأتي 

إل العلاقة بدين متغيدرين دالدة موجبدة أي بزيدادة احدد المتغيدرين يدؤدي إلدى زيدادة فدي التغيدر         

( اكبددر مددن القيمددة 23,315بة )لتائيددة المحسددوطرديددة ، حيددث كانددت القيمددة ا الثدداني أي إل العلاقددة

 ( بالنسبة لعينة الذكور .1,96)  ةوليالجد

 ( وهددي أيضددا اكبددر مددن القيمددة 41,166التائيددة المحسددوبة ) قيمددةأمددا لعينددة الإنددا  فكانددت ال        
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 وتتفددق هددذت النتيجددة مددع مددا أشددرنا إليدده فددي أهميددة البحددث بددال انتمددا   . (1,96والبالغددة ) ةوليددالجد

لتزويدددت بالإحسدداس الهويددة الشخصددية مصدددرا حيويددا ومهمددا  يعددد المراهددق إلددى جماعددة اجتماعيددة

دير الدذات ، قدتزودنا هذت الجماعة ، بمصادر مدن ت وتقدير الذات ، وكذل  تتفق مع جماعة ما عندما

 نا نفتخر بتل  الجماعة وبأنفسنا . والانتما  إلى جماعة ينبغي إعطاؤنا بعض الأسباب التي تجعل

وبالعك  يميدل الإنسدال إلدى التخلدي عدن تلد  الجماعدة أو الابتعداد عنهدا . وتتفدق أيضدا مدع           

وللتعدرف  ع ادخدرين .وتبندى  مدن خدلال الانددماج مدتتطدور  ( الذي يرى إل الذاتAllportرأي )

رتبددداط لاعلددى العلاقددة بدددين الإحسدداس بالهويدددة والاندددماج الاجتمددداعي اسددتعملت الباحثدددة معامددل ا

 والاختبار التائي لدلالة معاملات الارتباط .

 

 -:التوصيات 

بعدض التوصديات الحصول على نتدائج ايجابيدة مدن خدلال البحدث العلمدي لا يمندع مدن ورود  إل

   -: إلىالصدد ترى الباحثة انه يجب الانتبات   هن الباحث وبهذا إلى

الطلبدة جميعدا الهويدة المناسدب لددى ب الإحسداستحقيدق  إلىسعي المدرسة ونظامها التربوي  -1

هدذا الجاندب لاسدتكمال دور  إلدىواللاصفية وال ينتبه المدرسول  ةالأنشطة الصفيمن خلال 

 في  ل  .  الأسرة

الطلبددة بمددا ينمددي قدددراتهم ومفهددوا  لأعمدداروالفعاليددات المناسددبة  الأنشددطةتقدددا المدرسددة  إل -2

علدى  بالهويدة الدذي يسداعد الطلبدة الإحسداس إلدىالذات لديهم وتحقيق مطالب النمو وصدولا 

 تحقيق اندماج اجتماعي مناسب داخل المدرسة وخارجها . 
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على المرشدين التربويين تشخيل الطلبة الذين يفضلول العزلدة علدى الانددماج وزجهدم فدي  -3

علدى انددماجهم مدع بالهوية لدديهم الدذي يسداعد بددورت  الإحساسهدفها تنمية  إرشاديةبرامج 

   إقرانهم . 

 -:مقترحات ال

 -في ضو  نتائج البحث تقترح الباحثة ما يأتي :    

إجددرا  دراسددة مددن شددأنها إل تتصدددى إلددى اثددر متغيددر الاخددتلاط لكددل مددن الإحسدداس بالهويددة  -1

 .   والاندماج مع ادخرين 

إجرا  دراسة تجريبية لعينة من الطلبة الانطدوائيين وتعريضدهم إلدى برندامج إرشدادي ينمدي  -2

 للتأكد من قوة العلاقة . الإحساس بالهوية 

إجرا  دراسة لمعرفة مدى العلاقة بين الإحساس بالهوية وتحقيدق مطالدب النمدو فدي الأسدرة  -3

 . والمدرسة 

القياا بدراسة العلاقة بين الإحساس بالهوية مع متغيرات أخرى مثل الثقدة بدالنف  ،الاختيدار  -4

 المهني ، الغيرة ، الذكا  . 

 

 

 

 ..................................... 
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 المصادر العربية

 

 إعداد وتصنيف يوسف الخياط ، –، قدمه العلامة الشيخ عبد الله العلايلي  لسان العرب المحيطابن منظور :  -1

 دار لسان العرب .  –بيروت  –نديم مرعشلي      

 .  1، ط  مرحلة المسنين ( إلى) من مرحلة  الإنساننمو ( :  1998صادق )  وأمالحطب ، فؤاد ،  أبو -2

، مكتبؤة اننجلؤو المصؤرية ،  الأول، المجلؤد  بحوو  يوت نينوين اباراواران الن سوية( :  1977حطب ، فؤؤاد )  أبو -3

 القاهرة . 

 ، القاهرة ، مكتبة النهضة المصرية .  والرربوياليياس الن ست ( :  1960احمد ، محمد عبد السلام ، )  -4

 –بيؤروت  –وفؤار  اؤاهر ترجمؤة احمؤد الرفؤاعي ،  بحث يت علو  الون   –العصاب ( :  1978ادلر ، الفرد ، )  -5

 دار محيو للنشر والطباعة . 

 الكويت .  –، دار القلم  1، ط النمو يت مرحلة المراهية( :  1982، محمد عماد الدين ، )  إسماعيل -6

ي وزارة التعلؤيم العؤال – علو  الون   الو ولوة والمراهيوة( :  1983انلوسي ، جمال حسين واميمة علي خؤان ، )  -7

 بغداد .  –والبحث العلمي 

، دار  الريووو   والييوواس( :  1990حسؤؤين عبؤؤد الؤؤرحمن ، وصؤؤباي العجيلؤؤي ، )  أنؤؤور، مصؤؤطفم محمؤؤود ،  الإمؤؤام -8

 الحكمة ، بغداد . 

مديريؤة دار  –، بغؤداد  الرربووي الإحصوا ( :  1977، )  ألصؤالحي، مضفر فاضؤل ، وريؤيد عبؤد الؤرزاق  ألبياتي -9

 ر . الكتب للطباعة والنش

 ، كلية  نكو نهمعا ير نحد د ودور المؤسسان ابجرماعية يت  –ابنرما  ( :  1993التميمي ، عبد الجليل )  -10

 . . جامعة بغداد . جامعة بغداد  – الآداب       

 الله زيد الكيلان ،      ، ترجمة عبد اليياس والريو   الن ست : ( 1998ثورندايك ، هيجن ، اليزابث ، )  -11

 مركز الكتب الأردني .  –عد  ، عمان وعبد الرحمن       

 ، رسالة ماجستير ، بنا  ميياس مينن لمعلمت المرحلة اببردائية( :  1990الجبوري ، عبد الحسين رزوقي ، )  -12

 ابن ريد / جامعة بغداد .  –كلية التربية       

 الروايق مع المجرمع الجامعت( :  2006ن هايم ) الجبوري ، عبد الحسين رزوقي ، الحمداني ، سيف الدي -13

 ، مجلة العلوم التربويةبابنجاه نحو الرخصص الدراست وبعض المرغيران لدى طلاة جامعة / المرج  وعلاقره     

 ، كلية التربية ، البحرين .  الأولوالنفسية ، المجلد السابع ، العدد      

 اثر النمذجة ولعب الدور يت الروايق الن ست وابجرماعت ( :  2005، )  إبراهيمالجبوري ، هدى عيسم  -14

  كلية التربية للبنات / جامعة بغداد . -أطروحة دكتوراهوالرحصيل الدراست لدى نلاميذ المرحلة اببردائية .      
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 . ت .  د –بغداد  2، ط  الأساسيةالو ولة والمراهية وحيائيها  ةسيكولوجيعبد علي : الجسماني ،  -15

 ، بغداد .  الأساسيةالمراهية وحيائيها  ةسيكولوجي: (  1970ــــــــــــــــــــ ، )  -16

 ، ترجمة حمد الكربولي وموفق الحمداني ،  الشخصية السلمية( :  1988جورارد ، سدني ولندزمن ، تيد ، )  -17

 جامعة بغداد .  –مطبعة التعليم العالي      

 ، دار الجيل بيروت .  1، ط عل  الن   الروو ري أساسيان( :  1989ي ، ) حسان ، يفيق فلا -18

 أطروحة،  السلوك ابجرماعت المدرست للمرعل  يت ال كر الرربوي الإسلامت( :  1995حمد ، ليث كريم ، )  -19

 الجامعة المستنصرية .  –دكتوراه غير منشورة ، كلية التربوية       

 ميذ المرحلة يت ننمية المهاران ابجرماعية لدى نلا الإرشادي جاثر الارنام( :  2004) ، ـــــــــــــــــ -20

 / جامعة ديالم .  الأساسية، كلية التربية  التربوية والنفسية ، المجلد    ، العدد    مجلة العلوم ، اببردائية      

 .  4لبيان العربي ، ط ، دار ا عل  الن   ابجرماعت أس  ( : 1982حمزة ، مختار ، )  -21

 ، القاهرة .  على المراهق المصري أضوا ( :  1975حنا ، صموئيل ، )  -22

 ، مطبعة الجهاد ، د.ت .  1، ط دراسان وبحو  يت المراهيةحنين ، ريدي عبدة :  -23

 القاهرة .  ، مكتبة مديوي ، 1، ج  موسوعة عل  الن   والرحليل الن ست( :  1983، عبد المنعم )  ألحفني -24

 أزمة الهو ة وعلاقرها بأساليب المعاملة الوالد ة لدى طلاة المرحلة( :  1995ألحلفي ، علي عودة محمد ، )  -25

  المستنصرية ، رسالة ماجستير ، بغداد .  –، آداب  الإعداد ة      

 وايق لدى طلاة الخام مسروى الرحصيل الدراست وعلاقره بالر( :  1988الحيالي ، صبري مردان علي ، )  -26

 الجامعة المستنصرية . –، رسالة ماجستير ، كلية التربية  الإعدادي      

 العائد ن من الخارج يت نالمدرست لدى الولاة ال لسوينيي –الروايق الن ست ( :  1998خان ، نبيل كامل ، )  -27

  الجامعة المستنصرية .   –، كلية التربية  ، رسالة ماجستير المرحلة الإعداد ة وعلاقره بالرحصيل الدراست     

 ، دار مؤؤؤؤاجر وهؤؤؤؤل وآخؤؤؤؤرون، ترجمؤؤؤؤة سؤؤؤؤيد الطؤؤؤؤواب  موووودال علوووو  الوووون  ( :  1988دافيؤؤؤؤدول ، لنؤؤؤؤدا ، )  -28

 القاهرة .  –للنشر       

 عل  ن   الشخصية ، وزارة الرعلي  العالت والاحث( :  1990، ناام هايم ، )  ألعبيديداوود ، عزيز رضا ،  -29

 ، دار الحكمة للطباعة والنشر ، جامعة البصرة .    العلمت     

 القاهرة .  –، الدار الدولية للنشر والتوزيع  الأول، المجلد  ذايرة عل  الن  دسوقي ، كمال :  -30

 بالروايق الن ست وابجرماعت لدى الأسر ةالرنشئة  أساليبعلاقة ( :  1996ديوان ، عبد اللطيف وادي ، )  -31

 كلية التربية / الجامعة المستنصرية . –دكتوراه ، غير منشورة  أطروحة،  الإعداد ةالمرحلة  طلاة       

 ، وزارة التعليم العالي ، دار الحكمة  الرربوي والروجيه الإرشاد( :  1999الداهري ، صالح محمد حسن ، )  -32

 جامعة البصرة .  –للطباعة والنشر       

 الشعور بالوحدة الن سية لدى عينان من المراهيين ( :  2004بن عبد الله ، جمال يفيق عامر ، )  الدليم ، فهد -33

 ) من اننترنيت ( .  – والمراهيان بالمملكة العربية السعود ة      
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 ، الدار القومية ، القاهرة . أصول عل  الن  ( :  1974راجح ، احمد عزت ، )  -34

 –، دار الطليعة  5، ترجمة سمير كرم ، ط  الموسوعة ال لس ية( :  1985ين ، ي ، ) روزنتالين ، م ، ويود -35

 بيروت .             

 عالم الكتب .  –القاهرة  4، ط  عل  الن   ابجرماعت( :  1977زهران ، حامد عبد السلام ، )  -36     

 ، مكتبة النهضة الن ست الإرشاد ولوأصالسلوك ابجرماعت لل رد ( :  1969زيدان ، محمد مصطفم ، )  -37

 القاهرة .   –المصرية      

 ، جامعة اارااران الميا ي ( :  1981، بكر ، محمد البار ، )  إبراهيمالزوبعي ، عبد الجليل ، الكناني ،  -38

 . الموصل ، مطبعة وزارة التعليم العالي والبحث العلمي       

 دراسة ميارنة للعلاقة بين اليدرة العيلية( :  1992، )  إبراهيملحسن ، الزوبعي ، عبد الجليل ، و عبد ا -39

 ، مركز  ( 1992 – 1991والرحصيل الدراست لدى الرلاميذ المرشحين المرميز ن يت العراق لسنرين )       

 جامعة بغداد .  –البحوث النفسية والتربوية       

 وموفق الحمداني ،، ترجمة حمد ولي الكربولي  ليمةالشخصية الس( :  1988)  سيدني ن جورارد ، ولندزمن ، -40

 وزارة التعليم العالي  والبحث العلمي .      

 دار الفكر –، القاهرة  1، ط  عل  الن   الإحصائت وقياس العيل الاشري( :  1958السيد ، فؤاد البهي ، )  -41

 العربي .       

 .  4القاهرة ، ط   -، دار الفكر العربي  الن سية للنمو الأس :  ( 1975ـــــــــــــــــــــ ، )  -42

 القيسي ، وزارة ، ترجمة محمد ولي الكربولي وعبد الرحمن نظر ان الشخصية( :  1983يلتز ، دوان ، )  -43

 التعليم العالي والبحث العلمي ، مطبعة جامعة بغداد .       

  .دار الفكر للنشر والتوزيع  –، عمان  اليياس والريو  : (  1997عبد الرحمن ، محمد السيد ، )  -44

 العلاقان ابجرماعية بين طلاة الجامعة وصلرها بالروايق الن ست ( :  2001عبد الله ، رجاء ياسين ، )  -45

 بغداد .  –دكتوراه  أطروحةابن ريد ،  –، كلية التربية  والرسهيل الدراست       

 ، كلية التربية / جامعة عين يمس .  عل  الن   ابجرماعت الرربوي( :  1974 ان ، سيد احمد ، )عثم -46

  – الروايق الن ست ابجرماعت للشااب الكو رت ومشكلانه( :  1975علي ، محمود عبد القادر محمد ، )  -47

 ( ، الكويت . 18 – 13المرحلة العمرية من )       

 .  1، دار المعرفة الجامعية ، ط  وجية العلاقان ابجرماعيةسا كل( :  1988عمر ، ماهر محمود ، )  -48
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 (  1ملحق رقم ) 

 
 

 

 

 استبيان استطلاعي
 

 جامعة ديالى 

 قسم العلوم التربوية والنفسية  –/ الأصمعي  كلية التربية

 الماجستير  –الدراسات العليا 

 

 

 

 

 ......عزيزي الطالب 

 ......عزيزتي الطالبة 

 

 تك عنها ستتووم الباحةتة ببنتاءبين يديك مجموعة من الأسئلة تتعلق بجوانب حياتك الاجتماعية وفي ضوء إجاب    

المطلوب منك عزيزي الطالب أن تجيب عن الأسئلة الآتية بصراحة تامة حيث  .موياس ) الاندماج الاجتماعي ( 

لن يطلع على إجابتك احد سوى الباحةة نفسها ، وان إجابتتك معتدل لراترال العلميتة فوتب ، وبتعتاونام معنتا فتي 

 ..مع فائق شاري وتوديري  .....لبحث الحالي الإجابة تاون قد أسهمت في نجاح ا

 

 

 

 

 

 * ملاحظة /  

 .....للطالب الحرية في التعبير عن الأسئلة بشال نواط أو موال 

 

 

 

 

 

 الباحةة         

 اصون سلمان هادي 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 111 
 

 

 

 

 

 

 س / ما شعورك اتجاه الآخرين  ؟ 

 

 

 

 

 

 

 

 س / ما شعور الآخرين اتجاهك ؟ 

 

 

 

 

 

 

 لديك أصدقاء كةيرين وزملاء ؟ س / هل

 

 

 

 

 

 

 س / هل تشعر انك محبوب من قبل المدرسين والمدرسات ؟

 

  

 

 

 

 

 س / هل لديك مشاكل مع الآخرين وهل تشاو من معاملة الآخرين لك ؟ 
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 ( 2ملحق ) 
 

 وياسي ) الإحساس بالهويتة ( أسماء الخبراء المختصين التربويين وألوابهم العلمية والذين عرضت عليهم فورات م

 .الظاهري لهما  لاندماج الاجتماعي  ( لإيجاد الصدق) وا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ت

 

 الاسم الةلاثي

موياس 

الإحساس 

 بالهوية

موياس 

الاندماج 

 الاجتماعي

 

 الاختصاص وماان العمل

 قياس وتوويم / كلية الآداب / جامعة بغداد  * * د خليل إبراهيم رسول .أ  .1

 / كلية التربية / ابن الهيةم علم النفس التربوي  * * لشمسي د عبد الأمير ا.أ  .2

الإرشاد النفسي / جامعة ديالى / مركز  * * د سامي مهدي العزاوي .أ  .3

 أبحاث الأمومة والطفولة 

علم النفس التجريبي / جامعة ديالى / كلية  * * د مهند محمد عبد الستار .أ  .4

 التربية الأساسية 

إرشاد نفسي / كلية التربية ابن رشد / جامعة  *  * ك د صاحب عبد مرزو.أ  .5

 بغداد 

 توجيه وإرشاد / كلية التربية / جامعة ديالى  * - د عدنان محمود رجب .م.أ  .6

 إرشاد تربوي / كلية التربية / جامعة ديالى  *  د سالم نوري صادق .م.أ  .7

بن رشد / جامعة قياس وتوويم / كلية التربية ا * * د عبد الحسين رزوقي .م.أ  .8

 بغداد   

علم النفس الاجتماعي / كلية الآداب / جامعة  * * د إنعام موسى لفتة .م.أ  .9

 بغداد 

قياس وتوويم / كلية التربية ابن رشد / جامعة  * * د محمد أنور محمود .م.أ  .11

 بغداد   

قياس وتوويم / كلية التربية ابن رشد / جامعة  * * د ياسين حميد عيال .م.أ  .11

 غداد   ب

علم النفس الاجتماعي / كلية الآداب / جامعة  * - عيسى محمد ناءد س.م.أ  .12

 بغداد

علم النفس ألسريري / كلية الآداب / جامعة  * - د احمد لطيف جاسم .م.أ  .13

 بغداد 

د بشرى عناد مبارك  .م.أ  .14

 التميمي 

علم النفس الاجتماعي / كلية التربية الأساسية  * -

 / جامعة ديالى 
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 ( 3ملحق رقم ) 
 

 جامعة ديالى 

 قسم العلوم التربوية والنفسية  –كلية التربية 

 الماجستير  –الدراسات العليا 

 

 وياس الاندماج الاجتماعيملالمحامين في مدى صلاحية الفورات استمارل آراء 

 

 عند طلبة المرحلة المتوسطة

 

 ......الأستاذ الفاضل 

 

 .........تحية طيبة 

 

تتتروم الباحةتتة الويتتام ببنتتاء مويتتاس ) الانتتدماج الاجتمتتاعي ( لرستتالتها الموستتومة ) الإحستتاس بالهويتتة وعلاقتتته 

( فوترل عتتن طريتتق  38بالانتدماج متتع الآخترين لتتدى طلبتتة المرحلتة المتوستتطة ( ، وعليتته قامتت الباحةتتة بتحديتتد )

ه لهتم ، ومستا الأدبيتات التتي تتوافرت لهتا تحليل استجابات بعض الطلبة على الاستبيان الاستطلاعي الذي وجهت

والمتعلوتتة بماونتتات التفاعتتل الاجتمتتاعي والتوافتتق . واستتتنادا إلتتى ذلتتك تيتتع الباحةتتة التعريتتف الأتتتي للانتتدماج 

  -الاجتماعي :

 

سعي الفرد إلى إقامة علاقة ايجابية مؤثرل مع شتخ  آختر آو أشتخاص آخترين ، وهتي العمليتة التتي يتوافتق بهتا 

 يلاءم نفسه مع الجماعة ( .  الفرد أو

 

علتى صتلاحية كتل فوترل أو عتدم صتلاحيتها فتي  راشتيصدق الفوترات ووضتوحها ، يرجتى الت ولغرل التأكد من

  -قياس الاندماج وإبداء أرائام فيما أذا كانت بدائل الموياس مناسبة وهي كالآتي :

 ) تنطبق علي   ،  أحيانا  ،  لا تنطبق علي ( . 

 

 ........وتوديري مع خال  شاري 

 

 الاسم الةلاثي / 

 

 اللوب العلمي / 

 

 الالية /                          الجامعة / 

 

 التخص  / 

 

 

 

 بإشراف                                                           طالبة الماجستير                              

 ريم حمد                                                 اصون سلمان هادي  د . ليث ك                        
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 ت

 

 

 العبــــــــــــــــــــــارات

 

 البدائـــــــــــــــــــــل

 

 تصلح

 

 

 لا تصلح

 

تحتاج إلى 

 تعديل

    اشعر أن زملائي يعاملونني باحترام   .1

    لدي الأصدقاء الذين يحبونني    .2

    أتمنى أن يكون لي عدد من الأصدقاء   .3

    يعاملني زملائي بلطف ومودة   .4

    أشارك أصدقائي في مختلف المناسبات   .5

    لا أشكو من معاملة الآخرين لي   .6

    ليس لدي مشاكل مع المدرسين   .7

    اشعر بالسعادة في المدرسة   .8

    اشعر بالألفة والمحبة تجاه الآخرين   .9

    اجباتي تجاه الآخرين أقوم بو  .10

    لدي علاقات طيبة مع الكثير من الزملاء   .11

    أساعد زملائي بالدراسة عندما لا يؤثر ذلك على مستواي   .12

    أشارك في الأنشطة المدرسية بشكل جيد   .13

    لا امتلك القدرة على إرضاء زملائي   .14

    اشعر بعدم الارتياح بين طلاب المدرسة   .15

    ن الزملاء يسببون لي المشاكل الكثير م  .16

    يقدم لي زملائي الكثير من المساعدة   .17

    يقول لي الآخرون إنني لست اجتماعيا   .18

    لا ارغب أن اسبب أي مشكلة للآخرين   .19

    لا افهم شعور الآخرين نحوي   .20

    لا أحب الاختلاط بالآخرين   .21

    اشعر أن الآخرين يميلون إلى صداقتي   .22

    اشعر أن تصرفاتي غير مقبولة من الآخرين   .23

    يقول عني الآخرين إنني مغرور   .24

    اشعر إن الآخرين كلهم أحسن مني   .25

    يصفني زملائي باني غير متسامح   .26

    زملائي يقولون إن شخصيتي ضعيفة   .27

    يقول عني زملائي باني اتصف بالعناد والمشاكسة   .28

    الأصدقاء  في كل سنة افقد عدد من  .29
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 ( 4ملحق رقم ) 

 

     بصيغته الأولية  فورات موياس ) الاندماج الاجتماعي (
 
 

 جامعة ديالى

 التربوية والنفسية                                          الجنس /قسم العلوم  – الأصمعي/  كلية التربية

 الماجستير                                                                –الدراسات العليا 

 

 * التعليمات /

 

 عزيزي الطالب 

 عزيزتي الطالبة 

 

نتدماج الاجتمتاعي (  . المطلتوب منتك أن توترأ كتل عبتارل ( فورل) يوتيس الا 29بين يديك استبيان يتألف من )     

 وتيـع

 إشارل ) / ( إمامها في حول ) تنطبق علي ( إذا كانت تنطبق عليك تماما وكما في المةال الأتي : 

 

 

 البدائــــــــــــــــــــــــــــــــل العبـــــــــــــــــــــــارل ت

 لا تنطبق علي أحيانا تنطبق علي

   /         اشعر أن زملائي يعاملونني باحترام   -1

 

  

 وإذا لم تنطبق عليك نهائيا نيع الإشارل في حول ) لا تنطبق علي ( وكما في المةال الأتي :

 

 البدائــــــــــــــــــــــــــــــــل العبـــــــــــــــــــــــارل ت

 لا تنطبق علي أحيانا تنطبق علي

 /            زملائي يعاملونني باحترام   اشعر أن -1

 

 

 أما إذا كانت العبارل تنطبق عليك بصورل معتدلة فيع الإشارل في حول أحيانا : 

 

 البدائــــــــــــــــــــــــــــــــل العبـــــــــــــــــــــــارل ت

 لا تنطبق علي أحيانا تنطبق علي

   /   حترام  اشعر أن زملائي يعاملونني با -1
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 العبــــــــــــــــــــــارات

 

 البدائـــــــــــــــــــــل

 

 تصلا

 

 

 لا تصلا

 

تحتاج إلى 
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 ( 5ملحق رقم ) 

 

 بصيغته النهائية     فورات موياس ) الاندماج الاجتماعي (
 

 
 جامعة ديالى

 قسم العلوم التربوية والنفسية                                          الجنس / – / الأصمعي كلية التربية

                                                        الماجستير         –الدراسات العليا 

 

 * التعليمات /

 

 عزيزي الطالب 

 عزيزتي الطالبة 

 

( فورل) يوتيس الانتدماج الاجتمتاعي (  . المطلتوب منتك أن توترأ كتل عبتارل  29بين يديك استبيان يتألف من )     

 وتيـع

 انت تنطبق عليك تماما وكما في المةال الأتي :إشارل ) / ( إمامها في حول ) تنطبق علي ( إذا ك 

 

 

 البدائــــــــــــــــــــــــــــــــل العبـــــــــــــــــــــــارل ت

 لا تنطبق علي أحيانا تنطبق علي

   /         اشعر أن زملائي يعاملونني باحترام   -1

 

  

 تنطبق علي ( وكما في المةال الأتي : وإذا لم تنطبق عليك نهائيا نيع الإشارل في حول ) لا

 

 البدائــــــــــــــــــــــــــــــــل العبـــــــــــــــــــــــارل ت

 لا تنطبق علي أحيانا تنطبق علي

 /            اشعر أن زملائي يعاملونني باحترام   -1

 

 

 ي حول أحيانا : أما إذا كانت العبارل تنطبق عليك بصورل معتدلة فيع الإشارل ف

 

 البدائــــــــــــــــــــــــــــــــل العبـــــــــــــــــــــــارل ت

 لا تنطبق علي أحيانا تنطبق علي

   /   اشعر أن زملائي يعاملونني باحترام   -1
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 العبــــــــــــــــــــــارات

 

 البدائـــــــــــــــــــــل

 

 تصلا

 

 

 لا تصلا

 

تحتاج إلى 
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    اشعر أن تصرفاتي اير موبولة من الآخرين   .17

    يوول عني الآخرين إنني مغرور   .18

    يصفني الآخرون باني اير متساما  .19

    ضعيفة بين الآخرين اشعر أن شخصيتي   .20

    يوول عني زملائي باني اتصف بالعناد والمشاكسة  .21

    أتفود أصدقائي في المدرسة بشال مستمر  .22
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 ( 6ملحق رقم ) 
 

 1موياس ) الإحساس بالهوية ( كما عرل على الخبراء 

 
 جامعة ديالى 

 قسم العلوم التربوية والنفسية  –/ الأصمعي  كلية التربية

 لعليا الماجستير    ا -الدراسات 

 

 ........الأستاذ الفاضل 

 تحية طيبة وبعد : 

 

تووم الباحةة بدراسة ) الإحستاس بالهويتة وعلاقتته بالانتدماج متع الآخترين لتدى طلبتة المرحلتة المتوستطة ( ،     

 ( حيث قاما  Ouches & Plug 1986 –وبين يديك موياس ) الإحساس بالهوية الشخصية ( ل ) اوخس وبلوج 

( حتول كفتاح االتب المتراهوين  Erick Erickson –بتطوير هذا الموياس على وفق نظريتة ) إيريتك ارياستون 

 ( فورل تويس تاوين الهوية 19والراشدين من اجل تاوين الإحساس بالهوية الشخصية . يتألف الموياس من ) 

   (Formation Identity. ) 

ة متتن ثلاثتتة بتتدائل علتتى هتتذه الفوتترات ) تنطبتتق علتتي ، أحيانتتا ، لا ) الإحستتاس العتتالي بالهويتتة ( والإجابتتة متدرجتت

 تنطبق علي ( . 

ويعرف ارياسون الإحساس بالهوية ) هو مدى ما يحووه الفرد من الةوة بالذات وبالآخرين عبر عمليتتي الالتتزام  

 للةوة ( . والإرادل الراسخة للبحث عن الأشخاص المهمين والأفاار الويمة ، ولإثبات إن نفسه أهلا 

( بترجمة هذا الموياس من الاناليزية إلى العربية ولغترل التأكتد متن  1988 –يوسف حمة صالا  1وقد قام ) د 

 .صدق الفورات ووضوحها ومدى ملائمتها للبيئة العراقية 

شتان يرجى التأشير على صلاحية كل فورل أو عدم صلاحيتها في قياس الإحساس بالهوية وإبتداء أرائاتم الويمتة ب 

 .......التعديلات الموترحة أو أية أخرى ترونها ضرورية لطفا 

 

  .......مع فائق شاري وتوديري                                                  

 

 طالبة الماجستير    

 اصون سلمان هادي 

   4   /1  /2118 
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 العبــــــــــــــــــــــارات

 

 ـــــــــلالبدائــــــــــــ

 

 تصلا

 

 

 لا تصلا

 

تحتاج إلى 

 تعديل
    لست ادري أي نوع من الأشخاص أكون حوا   .1
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 أكون حوا 
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    اشعر أن ما افعله في الحيال ليس بذي قيمة   .9

    اشعر بأنني منسجم بشال جيد مع الجماعة التي أعيش معها   .10

    اشعر بالفخر مما انأ عليه من شخصية    .11

    ينظر إلي الناس بطريوة تختلف جدا عما انظر بها إلى نفسي   .12

    اشعر باني مهمل من الآخرين   .13

    يبدو أن الناس لا يتوبلونني   .14

    حيال أاير أفااري حول ما أريده من ال  .15

    أنا اير متأكد من شعور الناس نحوي   .16

    إن مشاعري حول نفسي تتغير   .17

اشعر أنني أتظاهر بعمل بعض الأشياء لمجرد التأثير على   .18

 الآخرين 

   

    اشعر بالفخر كوني عيوا بالمجتمع الذي أعيش  فيه   .19
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 ( 7ملحق رقم ) 
 

 

 الهوية بصيغته النهائية فورات موياس الإحساس ب
 

 جامعة ديالى

 قسم العلوم التربوية والنفسية                                          الجنس / – / الأصمعي  كلية التربية

 الماجستير                                                                –الدراسات العليا 

 

 # التعليمات /

 

 طالب عزيزي ال

 عزيزتي الطالبة 

 

( فورل يويس إحساسك بهويتتك الشخصتية . المطلتوب منتك أن توترأ كتل عبتارل  19بين يديك استبيان يتألف من ) 

 وتيع إشارل ) / ( إمامها في حول ) تنطبق علي ( إذا كانت تنطبق عليك تماما وكما في المةال الأتي :

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــلالبدائـــ العبـــــــــــــــــــــــارل ت

 لا تنطبق علي أحيانا تنطبق علي

   /         اشعر إني اير قادر على فهم نفسي  -1

  

وإذا لم تنطبق عليك نهائيا نيع الإشارل في حول ) لا تنطبق علي ( . إما إذا كانت العبارل تنطبتق عليتك بصتورل 

  معتدلة نيع الإشارل في حول ) أحيانا (  .

نرجو منك الإجابة وبصراحة وحرية , وان إجابتك ستستخدم لأارال البحث العلمي فوب ولن يطلتع عليهتا احتد 

 سوى الباحث . ولا داعي لذكر الاسم , علما انه لا يوجد هناك جواب صحيا وأخر خطأ . .

 

 

 

 

 مع شاري وتوديري لتعاونك

 

 

 

 

 

 الباحةة                                                                                                   

 اصون سلمان هادي                                                                                          
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 122 
 

 

 

 

 

 ت

 

 

 العبــــــــــــــــــــــارات

 

 البدائـــــــــــــــــــــل

 

 عليتنطبق 

 

 

 أحيانا

 

لا تنطبق 

 علي
    اشعر إني اير قادر على فهم نفسي  .1

    يغيرون رأيهم عني ااعتود أن الناس اخذو  .2
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اشعر أنني اظهر علتى حويوتتي أكةتر عنتدما أكتون بعيتدا عتن   .8

 الناس الذين يعرفونني 

   

    اشعر أن ما فعله في الحيال ليس له قيمة حويوية   .9

    اشعر بأنني منسجم بشال جيد مع الجماعة التي أعيش معها   .10

    ر مما أنا عليه من شخصية اشعر بالفخ  .11

    ينظر إلي الناس بطريوة تختلف جدا عما انظر بها إلى نفسي   .12

    اشعر باني مهمل من زملائي   .13
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    ير أن مشاعري حول نفسي تتغ  .17

اشعر أني أتظاهر بعمل بعض الأشياء لمجرد التأثير على   .18

 الآخرين  

   

    اشعر بالفخر كوني عيوا في المجتمع الذي أعيش فيه   .19

 



ABSTRACT 
 

        Adolescent meet the problem of creating personal identity when he face a 

problem . How he becomes a new mature adult know who is he ? What dose he 

want ? And what he is going to be ? 

       The adolescents who could face these problems have a strong feel of 

independence which lead them to integrate with the members of society they live in .  

       The current study aims to measure the feeling of identity at secondary school 

students and learn the differences in these feeling identity according to gender 

variation . Also learn the relation between feeling the identity and social integration .  

        This research is limited on the secondary school students for morning study in 

center of Baquba city for ( 2007 – 2008 ) at second year , The research sample 

includes ( 400 ) male and female students ( 200 ) male student and ( 200 ) female 

students . The researcher is use two tools to achieve the research objective    

(Identity Feel measure ( Oches & Plug – 1986 ) ) . and it was applied in Iraqi 

environment and has good degree of truth and firmness . The researcher has shown 

the scale to a group of experts to examine its suitability for the research sample 

.This may represent face validity .Also reliability are calculated  . The researcher is 

actualize it by retest and Alpha Cronbch method . 

 

 

- B – 



The other was the researcher make social integration measure depending on 

previous study .  

       Thus she made ( 38 ) items in primary form and the researcher calculated the 

content truth and form measure truth and according to Discrimination Force of the 

measure and reliability by reapplying method ,and it was ( 0,89 ), 

and reliability was ( 0,79 ) by Alpha Cronbch method .  

         Finally the researcher makes several recommendation such as feel of 

identity study and its relation with integration with others on a sample of students 

in school in mixed genders schools to learn the effected of this mix on this 

relation and make experimental study on a sample of solitary students and learn 

them a guidance program develop the sense of identity to make sure of the 

relation strength . Also making study of relation between the identity and other 

variables such as self – trust , vocational , exam , jealousy .  
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